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УТВЕРЖДАЮ

Директор МБОУ 
«Митяевская средняя школа»
_____________  И.А.Чижова


РАСПИСАНИЕ  
непосредственной  образовательной деятельности 
старшей группы «Капитошка» детского сада «Тополёк» 
на период дистанционного обучения во время карантина

СТАРШАЯ   ГРУППА

	Дни недели
	НОД
	Время 

	
Понедельник
	1
	Окружающий мир
	09.00 – 09.20

	
	2
	Рисование
	09.35 – 09.55

	
	3
	Физическая культура  (под музыку)
	10.10 – 10.30

	

	
Вторник
	1
	 ФЭМП
	09.00 – 09.20

	
	2
	Музыка
	09.35 – 09.55

	
	3
	Лепка / аппликация
	10.10 – 10.30

	

	
Среда
	1
	Родная природа
	09.00 – 09.20

	
	2
	Физическая культура (без музыки)
	09.35 – 09.55

	

	
Четверг
	1
	Развитие речи
	09.00 – 09.20

	
	2
	Рисование
	09.35 – 09.55

	
	3
	Музыка
	10.10 – 10.30

	

	
Пятница
	1
	Обучение грамоте
	09.00 – 09.20

	
	2
	Физическая культура (на улице)
	09.35 – 09.55

	

	Всего 13 занятий.
Длительность занятия 20 минут. Перерыв 15 минут.




Заместитель директора
по дошкольному образованию							Г.Б.Ковалёва

