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[JeHb: 1- noHeaeNbHKK

Hepena: nepsas

Ce30HI0CeHb- 3uma

BospacTHas kateropusax 11 net u crtapLue

No Mprem nuwn, Macca
peL. HauMmeHoBaHue 6noga nopuuu
182 Kalua XuAK MOM.MWEeHNYH. 205
1 Xne6 ¢ MacnoM CMBOYHBIM 40
382 Kakao ¢ Monokom 200
338 ®pyKThl 100
NTOrO : 545
[JeHb: 2- BTOPHUK
Hepnens: nepsas
Ce30H:0CeHb- 3Ma
Bo3pacTHas Kateropuax 11 net v cTapLue
Ne  [Mpuem nuwn, Macca
pel. HaumeHoBaHue 6noga nopumm
71 OsBolyym cBexue 60
270 KoTneTbl MOCKOBCKUE C COYCOM 71
128 KaptodensHoe niope 150
Xneb6 NweHWYHbIR 60
376 Yaii c caxapom 215
NTOrO : 556
[HeHb: 3-cpega
Hepens: nepsas
Ce30H:0CeHb- 31Ma
BospacTHasa kareropusx 11 net u ctapiue
Ne  TlMpuem nuwn, Macca
pel. HaumeHoBaHue 61042 (nopuun

1MuuieBble BellecTBa SHepretnyec
Kas LieHHOCTb

b X Y (kkan)
751 11,72 37,05 285
2,36 749 18,89 136
4,08 354 17,58 118,6
0,4 0,4 9,8 47

1435 2315 83,32 586,6
Muuesble BeljecTsa SHepretnyec
Kasl LieHHOCTb

b X Y (kkan)

0,66 0,12 2,3 13,2
5,54 10,89 6,2 146
3,36 7,36 28 192
4,74 06 28,98 140,28
0,07 0,02 15 60

14,37 18,99 80,48 551,48

Muuesble BellecTsa SHepreTnyec

Kas LeHHOCTb

Bl

0,19
0,03
0,06
0,02

0,3

Bl
0,04
0,04
0,15
0,06
0

0,29

ButamuHb! (Mr)

C A
117 58
40
1,59 24,4
10
12,76 1224

ButamuHsbl (Mr)

o A
10,5
0,5 111
59 5
0 0
0,03 0
16,93 16,1

ButamuHb! (Mr)

E

1,69
0,4

0,26
0,2

2,55

E
0,42
12
0,2
0,78
0

2,6

MuHepanbHble BellecTBa

(mr)
Ca P Mg
138,1 184,37 47,6
8,4 22,5 4,2
1522  124,6 21,34
16 11 9
314,7 342,47 82,14

MwuHepanbHble BewecTsa

(mr)

Ca P Mg

8,4 15,6 12
99,08 58,75 10,34
45 89 33
13,8 52,2 19,8
111 2,8 14
177,38 218,35 76,54

MuHepanbHble BellecTsa
(M)

Fe
1,23
0,35
0,48

2,2

4,26

Fe
0,54
0,99
14
0,6
0,28

3,81



182 Kawa »ugKas MonoyHas 205
3 Xneb ¢ Macnom enu-
BOYHBIM U CbIPOM 50
Xne6 nuweHNYHbII 30
376 Yaii ¢ caxapom 215
KoHauTepckne nspenms 20
nTOro : 520
[JeHb: 4- uetBepr
Hepnens: nepsas
Ce30H:0CeHb- 3Mma
BospacTHas kateropusax 11 net u cTapLue
Ne  [lpuem nuww, Macca
peu. HavMeHoBaHue 6noaa nopumu
71 OBoLuu cBexue 60
294 Kotneta KypuHas 50
203 MakapoHb! C Mac/iom 155
Xneb6 nweHWYHbI 30
Xne6 p>xaHoi 20
376 Yaii c caxapom 215
nTOro : 530
JeHb: 5- natHuua
Hepnens: nepsas
Ce30HI0CeHb- 31ma
BospacTHasa kateropusx 11 net u crapLue
Ne  [lpuem nuw, Macca
peL. HavMeHoBaHwe 6noaa nopuum
222 TlyayHr v3 TBOpOra ¢ MOJIOKOM
CryLLEHHbIM 150
1 Xne6 ¢ Macnom C/MBOYHbLIM 35
376 Yaii ¢ caxapom 215

b
7,51

5,69
2,37
0,07
1,35
16,99

X
11,72

10,49
03
0,02
15
24,03

y
37,05

18,89
14,49

15
14,42
99,85

MNnLieBble BeLlecTBa

b
0,66
8,72
5,64
2,37
1,38
0,07
18,84

X
0,12

8,38
6
0,3
0,24
0,02
15,06

y
2,3
8,14
31,47
14,49
8,48
15
79,88

MueBsble BellecTBa

)

21,16
7,92
0,07

X

184
511
0,02

y

42,2
138
15

(k)
285

172
70,14
60

7
664,14

SHepreTnyec

Kasl LIEHHOCTb
(ki)

13,2
143

202,24
70,14

42,8
60

531,38

SHepreTnyec
Kasi LIEHHOCTb
(iecarn)

419
109,7
60

Bl
0,19

0,04
0,03

0,03
0,29

Bl
0,04

o
0,07
0,03
0,04
0
0,28

Bl

04
0,03
0

117

o

0,03

13

A
58

66

o

132

ButamuHb! (Mr)

C
10,5
0,45
0,2
0

0,03
11,18

A

26,9
20

46,9

BuramuHb! (vr)

C

0,49

0,03

A

108
26,5
0

E

1,69

0,44

0,39

0

2,52

0,42
34,2
1,35
0,39

36,36

0,8

0,46

0

Ca
138,1

96,4

6,9
111
39
256,4

P
184,37

72,5
26,1
2,8

15
300,77

Mg
47,6

7,95
9,9
14
6,5

73,35

MwHepanbHbIe BellecTsa

Ca

8,4
29,89
12,54
6,9
54
111
74,23

(wr)
P

15,6
40
38,82
26,1
24,6
2,8
147,92

Mg

12
11,1
8,4
9,9
92
14
52

MwHepanbHble BeLlecTsa

Ca

229
8,14
111

(wmr)
P

292
26,7
2,8

Mg

38,2
9,4
14

Fe
1,23

0,45

0,3
0,28
0,28
2,54

Fe
0,54
18
0,84
0,3
0,7
0,28
4,46

Fe

14
0,29
0,28



338 PpyKTbI 100
NTOrO : 500
[JeHb:6-noHefeNbHUK
Hepena:sTopas
Ce30H:0CeHb- 3uma
BospacTHas kateropusx 11 net u cTapLue
Ne  [lpuem nuwp, Macca
peu. HavMeHoBaHue 6noga nopumu
182 Kawwa >xuakas monoyHast 205
1 Xne6 ¢ Macnom CNmMBOYHbIM 40
382 Kakao ¢ MONOKOM 200
338 PpyKTbI 100
NTOrO : 545
[eHb:7- BTOPHUK
Hepensa:sTopas
Ce30HI0CeHb- 31ma
Bo3pactHasa kaTeropusax 11 nert u crapiue
Ne [puem nuwwm, Macca
peu. HavMmeHoBaHue 6noga nopumu
45 OBoLM 60
294 Kotnerta KypuHas 50
204 MaxkapOoHbl C Mac/ioM 1 Cbip 165
Xne6 NWEeHNYHbII 30
376 Yaii ¢ caxapom 215
NTOro : 520

[JeHb:8- cpena
Hepena:sTopas
Ce30Ht0CeHb- 3MMa

04
29,55

0,4
23,93

9,8
80,8

MuiieBble BeLLEeCTBa

b
7,51
2,36
4,08
0,4
14,35

X
11,72
7,49
3,54
0,4
23,15

y
37,05
18,89
17,58

9,8
83,32

lNVLeBble BelLecTBa

b
08
8,72
8,96
2,37
0,07

20,92

X
19
8,38
9
0,3
0,02

19,60

y
38
8,14
31,5
14,49
15

72,93

47

635,7

SHepreTnyec
Kasi LIEHHOCTb

(k@)

285
136
118,6

47

586,6

SHepreTnyec
Kasi LIEHHOCTb

(Kian)

36

143
238,2

70,

547,34

14
60

0,02
0,15

Bl
0,19
0,03
0,06
0,02

03

=1
0,01
01
0,07
0,03
0

0,21

10
10,52

134,5

ButammHbI (V)

C
117

1,59
10
12,76

A

58
40
24,4

122,4

BuramuHb (vr)

C

113

0,45
01
0
0,03

11,88

A

26,
4

72,90

9
6
0
0

0,2

146 264,24

E
1,69
0,4
0,26
0,2
2,55

3

34,2

1,35
0,39
0

38,94

16 1
332,5

(wr)
Ca P
138,1
8,4
152,2

314,7

(mr)

Ca P
173 16,7
29,89 40
100 88,7
6,9 26,1
111 2,8

165,19 174,30

184,37
22,5
1246
16 1
342,47

9
58

MwuHepasnbHble BeLlecTsa

Mg
47,6
4.2
21,34
9
82,14

MwuHepanbHble BeLlecTsa

Mg
17
11,1
12,1
9,9
14

51,50

2,2
4,17

Fe
1,23
0,35
0,48

2,2
4,26

Fe
03
18
1
0,3
0,28

3,68



BospacTtHaa kateropuax 11 net v crapiue

Ne  [puem nuww, Macca
pel. HavMeHOoBaHWe 6/ofa nopuuu
182 Kawa »>mngKas MonoyHas 205
3 Xneb ¢ macnom env-

BOYHBIM Y CbIPOM 50
Xneb6 NuweHNYHbII 30

376 Yaii ¢ caxapom 215
KoHauTepckne nspenms 20
NTOro: 520

JeHb:9-yetBepr

Hepensa:stopas

Ce30HI0CeHb- 31Ma

BospacTtHasa kateropuax 11 net u ctaplue

Ne [lpuem nuwm, Macca
pel, HavMeHoBaHve 6/1aa nopLmm
71 OBowm ceexue 60
235 WHuUENb pbIGHbINA 50
128 KaprodhensHoe nrope 150
Xne6 NWeHNYHbI 30
Xne6 pxkaHoit 20

376 Yaii ¢ caxapom 215
NTOrO : 525

JeHb:10- natHMLa

Hepena:sTopas

Ce30HI0CeHb- 31Ma

BospacTHasa kateropusx 11 net un crtapLue

MNuweskle BellecTsa

b
7,51

5,69
2,37
0,07
1,35

16,99

X y
11,72 37,05

10,49 18,89
03 14,49
0,02 15

15 1442

24,03 99,85

MNuweBsle BellecTsa

b
0,66
6,92
3,36
2,37
1,38
0,07
14,76

N°  |Mpvem nnww, Macca

X y
0,12 2,3

767 457
7,36 28
03 1449
024 8,48
0,02 15
1571 72,84

|MnwieBble BelecTBa

SHepreTnyec
Kasi LIEHHOCTb
(kxar)

285

172
70,14
60

7

664,14

SHepreTnyec
Kasi LIEHHOCTb
(kian)
13,2
115
192
70,14
42,8
60
493,14

| aHepreTnuec

Bl
0,19

0,04
0,03

0,03

0,29

Bl
0,04
0,03
0,15
0,03
0,04
0
0,29

ButamyHb (Mr)

C A
1,17 58
0,1 66
0 0
0,03 0
8
13 132
ButamuHb! (Mr)
C A
10,5
2,05 28
5,9 5
0 0
0,03 0
18,48 33

ButammHbl (vr)

MwuHepasibHble BeLLecTBa

(r)
E Ca P
1,69 138,1 184,37

0,44 96,4 72,5
0,39 6,9 26,1
0 111 2,8

39 15

252  256,4 300,77

Mg
47,6

7,95
9,9
14
6,5

73,35

MwHepanbHble BeLLecTBa

()
E Ca P
0,42 8,4 15,6
29 3569 110,39

0,2 45 89
0,39 6,9 26,1
54 24,6

0 111 2,8
391 112,49 268,49

Mg
12
19,39
33
9,9
9.2
14
84,89

| MUHepas bHble BellecTBa

Fe
1,23

0,45

0,3
0,28
0,28

2,54

0,54
1,54
14
0,3
0,7
0,28
4,76



pel. HammeHoBaHve 6noda

45 OBoLym
278 TedhTenu U3 roBsAuHbI
305 Pvic ¢ oBowwamm
Xne6 niueHNYHbIR
376 Yaii ¢ caxapom
NTOrO :

TOrO 3A 10 IHEN
HanmeHoBaHVe cO6opHMKa peuenTyp :

rnopuym

60
110
150
60
215
595

Macca
nopLym

5365

b X y
08 19 38
8,13 9,01 10,72
3,78 7,78 39,29
4,74 06 2898
0,07 0,02 15
1752 19,31 97,79

MNuweskle BellecTsa

) X y
179,3 208,34 8519

Kasi LIEHHOCTb

(kian)

36

157
242
140,28
60
635,28

SHepreTnyec
Kasi LieHHOCTb

(kan)

5914,3

Bl C A
0,01 113
0,06 0,78 35,75
0,03
0,06 0 0
0 0,03 0

0,16 1211 35,75
BuramuHb! (vr)

Bl C A
2,57 109,32 849,25

3
0,55
0,6
0,78

4,93

E
98,41

(mr)

Ca P
173 16,7
40,24 97,8
17,04 82,38
138 52,2
11,1 2,8
99,48 251,88

Mg
17
19,8
27,8
198
14
85,8

MuHepanbHble BellecTsa

(Mr)
Ca P
1953,3 2687,4

Mg
721,07

Fe
03
0,88
0,5
06
0,28
2,56

Fe
37,15

COH0pHYVK pelenTyp Ha NpPoAyKUMio ANs obyvatoLmxcs BO Bcex 06pasoBare/ibHbIX yupexaeHnsx / Mog peq. M.M.MorunbHoro n B.A.TytenbaHa.-M.:[e /in npuHT ,2011.-544 c.

[N NpUroToBNeHNst ropsumx 604 UCNOMb3yeTcs oAMPOBaHHAs COfb.
MnaHupyeTcs BUTAMUHU3ALMS NPOXTaANTeNbHBIX HAMUTKOB acKOPGUHOBOI KUC/OTOA.



