
 
                                           Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Митяевская средняя школа» Сакского района Республики Крым 

 

РАССМОТРЕНО 

на педсовете 

протокол № 3 

от 29.08.2022 г 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ  

«Митяевская средняя школа»  

________________И.А.Чижова 

приказ № 50 

от ___29.08.2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ     ПРОГРАММА 
 

Подготовительной группы 
 структурного подразделения  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Митяевская 

средняя школа» Сакского района  

Республики Крым 

Детский сад «Тополек» 

села Митяево Сакского района  

Республики Крым 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

 

Программа разработана на основе:   
примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Э.М.Дорофеевой и 

парциальной программы по гражданско-патриотическому воспитанию детей дошкольного 

возраста в Крыму «Крымский веночек».  
 

                                                                                            

 

 

 

 

 

                                                                         Разработала программу воспитатель :               

                                                                                     Мазур Александра Евгеньевна 

 

 

 

 

                                                        2022-2023 уч.год 

                                

 



2 
 

 

 
Содержание 

1. Целевой раздел 3 

1.1. Пояснительная записка 3 

1.1.1. Цели и задачи (обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательного процесса) 

4 

1.1.2. Принципы и подходы (обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательного процесса) 

5 

1.1.3. Возрастные особенности детей подготовительной группы 7 

1.2. Планируемые результаты (обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательного процесса) 

10 

2. Содержательный раздел  19 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательного процесса) 

19 

2.2. Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса 45 

2.3. Формы, методы и способы реализации Рабочей программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

51 

2.4. Методы и средства реализации программы 51 

Перспективное планирование 52 

3.Организационный раздел 108 

3.1. Режим пребывания детей в ДОУ 108 

3.2.Региональный компонент 108 

3.3.Модель организации воспитательно-образовательного процесса 113 

3.4. Условия реализации программы 115 

3.5. Организация предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды 

115 

Способы и направления поддержки детской инициативы 118 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 118 

Режим дня 122 

Расписание ООД 125 

Организация развивающей предметно-пространственной среды с учетом 

возраста воспитанников. 

 

125 

Организация традиционных событий и праздничных мероприятий 131 

Циклограмма воспитательно-образовательной работы  

 

133 

Материально-техническое оснащение. 

Методическое обеспечение. 

 

134 

Материально-техническое обеспечение Программы и оснащение 

 

136 

 Учебно-методическое обеспечение Программы 

 

136 

 
 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

 

 

 

 

 

 

I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Нормативно-правовая база.  
Настоящая рабочая программа муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Митяевскоя средняя школа»   Сакского района Республики Крым   структурное 

подразделение детский сад «Тополек» разработана в соответствии с требованиями следующих 

нормативных актов: 

 

 Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29. 12. 2012г. № 273 - ФЗ; 

 СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»; 

 Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования"; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013г. №1014 «Об утверждении Порядка и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»; 

  Методическими рекомендациями к составлению рабочей программы воспитателей 

и специалистов в ДОУ Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым. 

Содержание образовательного процесса в Рабочей программе выстроено в соответствии с 

Основной образовательной программой дошкольного образования (далее – ООП ДО) 2021 г., 

основанной на: 

 

 Инновационной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под 

ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой., Издание пятое 

(дополненное), МОЗАИКА-СИНТЕЗ, МОСКВА, 2020г. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений (далее – 

вариативная часть) выстроена в соответствии: 

 

 с региональной парциальной программой по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек», 

под авт.-сот. Л.Г.Мухоморина, Э.Ф.Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В.Феклистова, 

Симферополь, изд. «Наша школа», 2017г., 

 

                    с парциальной образовательной программой «Развитие речи» В.В. Гербова 

соответствует ФГОС ДО-М: Мозаика-Синтез, 2005г. 

 

 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 6-7 

лет и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 
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социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, в ней 

представлены основные компоненты оптимальной организации образовательно-воспитательного 

процесса. 

 

Основные инновации Программы: 

 в распорядке дня больше времени уделено на свободные игры, самостоятельные занятия 

детей, на дополнительныезанятия, 

 введены новые элементы режима: утренний и вечернийкруг, 

 принята концепция образовательного результата, где сочетаются развитие способностей, 

воспитание представлений и освоение знаний, умений инавыков, 

 введены новые образовательные технологии: пространство детской реализации (далее – 

ПДР), образовательное событие, утренний и вечерний круг, развивающий диалог идр., 

 детско-взрослое взаимодействие основано на умении «слышать голос ребенка» и 

нацелено на развитие детскойинициативы, 

 значительная часть освоения предметного содержания проводится не в форме 

фронтальных и подгрупповых занятий, а в новых формах: утренний круг, 

образовательное событие, проектнаядеятельность, 

 взаимодействие с родителями не «заказчика» и «исполнителя», а коллег и партнеров, 

целью которых является воспитаниеребенка, 

 создание ПДР (пространство детской реализации) как основного инструмента развития 

личностиребенка, 

 организация развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) нацелена 

на самостоятельные детские активности и возможность найти каждому ребенку занятие 

поинтересам. 

 

Рабочая программа рассмотрена на педагогическом совете и утверждена руководителем 

МБОУ «Митяевская средняя школа» структурное подразделение детский сад «Тополек». 

 

Рабочая программа соответствует содержанию Основной образовательной программы 

МБОУ«Митяевская средняя школа» структурное подразделение детский сад «Тополек». 

   

Рабочая программа рассчитана на детей подготовительной группы. 

 

Срок реализации Рабочей программы – 1 год. 

 

Возраст детей – 6-7 лет. 

 

1.2. Цели реализации Рабочей программы. 

Главная цель российского образования – это нацеленность на создание ПДР (пространство 

детской реализации) — поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка, 

создание условий для самореализации.  

 

Дополнительная цель по теме самообразования:  развитие пространственного воображения, 

мелкой моторики рук и умения ориентироваться на листе бумаги в клетку через выполнение 

графических диктантов. 

 

Цель ОПДО направленное и последовательное воспитание у детей эстетической культуры в 

целях формирования эстетического отношения к окружающему миру и творческой самореализации. 

  

Основополагающая идея ОПДО состоит в том, что художественная деятельность на всех ее 

уровнях – ВОСПРИЯТИЕ, ИСПОЛНИТЕЛЬСТВО, ТВОРЧЕСТВО – организуется как вхождение 

ребенка в общечеловеческую культуру. 

 

Особое внимание в Рабочей программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению 

и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как: 
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• патриотизм; 

• активная жизненная позиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

• уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения. 

 

1.3. Задачи реализации Рабочей программы. 

 

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ: 

обязательная часть 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования,  

 

часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть) 

 

 воспитание основ духовной культуры, формирование морально-этического отношения, 

гражданской позиции: к семье, родному дому, городу (селу, поселку), Родине; к природе 

родного края; к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди 

которых проживает ребенок, 

 побуждение ребенка к проявлению сострадания, заботливого отношения, внимательности, 

уважения к родным и близким людям, к друзьям и сверстникам, в том числе представителям 

различных национальностей, к тем, кто о нем заботится в детском саду, дома или сам 

нуждается в его участии, 

 воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, роднойземле, 

государственной символике и этническим символам, традициям страны, к государственным 

и народным праздникам, 

 воспитание чувства собственного достоинства, уважительного отношения не толькок своей 

этнической группе, но и уважения, симпатии, добрых чувств к людям других 

национальностей, 

 ознакомление детей с историей, природой Крыма, историей города, в котором ониживут, с 

людьми, прославившими эти места, 

 ознакомление с особенностями языка, бытом и традициями людей, проживающих вКрыму – 

в том числе с семейными и народными обычаями, народным этикетом,традициями 

гостеприимства, 
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 обучение этике межнационального общения и «культуре мира», 

 создание условий для краеведческой и народоведческой работы в дошкольных 

образовательных учреждениях, 

 развитие восприятия, мышления и творческого воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса «открытия» окружающего мира и самого себя, 

 содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающемумиру во 

всем его многообразии, становлению картины мира и «Я-концепциитворца», 

 поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как творческой личности, 

 обогащение опыта сотрудничества и сотворчества, формирование умения работатьв 

команде, воспитание социально-коммуникативных качеств личности растущего 

человека. 

 

Основные задачи ОПДО: 

1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой деятельности 

человека. 

2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как отражению 

жизни во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому себе 

как части мироздания. 

3. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный процесс 

«эстетического переживания пережитого». 

4. Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его уровнях: 

восприятие–исполнительство–творчество. 

5. Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на основе освоения 

«языка искусства» и общей ручной умелости. 

 

Задачи по парциальной программе «Развитие речи»: 

- развивать связную речь; 

 - воспитывать звуковую культуру речи; 

 - развивать лексические стороны речи;  

- формировать грамматический строй речи; 

 - развивать образную речь и знакомить с художественной литературой; 

 - развивать коммуникативные способности; 

 - развивать эмоциональную сторону речи. 

 

1.4. Основные принципы Рабочей программы. 

При разработке содержания разделов Рабочей программы были использованы 

следующие концептуальные принципы и положения: 

 обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и  ответственности ребенка; 

 реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития 

и возрастными возможностями детей; 

 сочетает принципы научной обоснованности и  практической применимости —

соответствует основным положениям возрастной психологии и  дошкольной педагогики 

и  может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»; 

 объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на  основе 

традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 
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 построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

 обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами 

и между детским садом и начальной школой; 

 реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и интересов детей;  

 базируется на  личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

 предусматривает учет региональной специфики и  варьирование образовательного 

процесса в зависимости от региональных особенностей; ‹  

 реализует принцип открытости дошкольного образования;  

 предусматривает эффективное взаимодействие с  семьями воспитанников;  

 использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

 предусматривает создание современной информационно-образовательной среды 

организации; 

 принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической толерантности, 

«культуры мира», равноправия языковых, этнических групп независимо от статуса; 

 принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной самобытности и диалога 

культур; 

 принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем историко-

этнографического материала должны соответствовать возрастным и психологическим 

особенностям восприятия детей дошкольного возраста. 

 

Специфические принципы для Образовательной программы дополнительного 

образования: 

 принцип эстетичности предметно-развивающей среды; 

 принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобразительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных 

возрастов; 

 принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской активности; 

 принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности; 

 принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности: воспитание человека 

думающего, чувствующего, созидающего; 

 принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта. 

 

Основной формой работы является игра. 

 

1.5. Основные возрастные и индивидуальные особенности психофизического развития 

детей 6-7 лет. 

 

В  сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к  школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д.  

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который 

не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение 

в зависимости от места в нем. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, 

в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Если логика игры требует 

появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на  себя новую роль, сохранив при этом 

роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми 

в  изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 
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детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.  

К  подготовительной к  школе группе дети в  значительной степени осваивают 

конструирование из  строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и  построек; не  только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, 

их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и  правильно 

подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, 

в  которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так 

и по условиям.  

В  этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности 

не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 

включать фигуры людей и животных.  

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 

воспроизведение метрических отношений затруднено.  

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в  значительной степени 

ограничиваются наглядными признаками ситуации.  

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

многочисленными влияниями, которым подвергаются дети, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.  

У  дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника. К  концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться 

в школе. 

 

1.6. Целевые ориентиры. Планируемые (ожидаемые) результаты освоения Рабочей 

программы. 

 

Требования ФГОС ДО к результатам освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапезавершения уровня 

дошкольного образования. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 
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 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по 

разным вопросам. 

  Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности. 

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей. 

 Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто 

в этом нуждается. 

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется вразных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеетподчиняться разным правилам и социальным нормам. 

Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражатьсвои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей,чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальнымнормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

 Проявляет ответственность за начатое дело. 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым исверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в которомон живет; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые 

знания; положительно относится к обучению вшколе. 

 Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу обокружающей среде. 

 Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т. д.). 

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 

представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях. 

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 

традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному 

полу. 

 Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичныеценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо»,стремится поступать хорошо; 

проявляет уважение к старшим и заботу омладших. 
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 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ 

жизни как ценность. 

 Знает о том, что в Крыму живет много разных людей, знаком и с элементами их культур и 

относится к ним с уважением. 

 

 

Ожидаемые (планируемые) образовательные результаты освоения Программы – это не 

то, что ребенок должен освоить в обязательном порядке. Их следует рассматривать как социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка, как целевые ориентиры 

для педагогов и родителей, обозначающие направленность воспитательной деятельности взрослых. 

 
ОЖИДАЕМЫЕ (ПЛАНИРУЕМЫЕ) ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ 
ООП ДО 

6-7 лет 

Мотивационн

ые 

(личностные) 

образователь

ные 

результаты 

К концу года у детей могут быть сформированы: 
 образ Я (знает свое имя и фамилию, возраст, пол, осознает временную 

перспективу личности – каким был, какой сейчас, каким буду, 
проявляет свои интересы), 

 положительная самооценка, уверенность в себе, своих возможностях, 
умение проявлять инициативу и творчество в детских видах 
деятельности, нацеленность на дальнейшее обучение, 

 предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 
образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 
полезным обществу, 

 стремление к справедливости, справедливо оценивать свои поступки и 
поступки сверстников, умение в своих действиях руководствоваться не 
сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со 
стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, 
«что такое хорошо и что такое плохо», 

 уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 
помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым или более 
слабым), способность откликаться на переживания других людей, 

 уважительное отношение и чувства принадлежности к своей семье 
(имеет некоторые представления об истории семьи в контексте истории 
родной страны, гордиться воинскими и трудовыми наградами дедушек, 
бабушек, родителей, проявляет интерес к профессиям родителей), 

 любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край 
становился все лучше), 

 патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за еѐ достижения, 
уважение государственным символом, представление о нашей родине 
– России как о многонациональной стране, где мирно живут люди 
разных национальностей, культур и обычаев, интерес и уважение 
истории России, представление о подвигах наших предков, о Великой 
Отечественной войне, о Дне Победы, уважение к защитникам 
Отечества, памяти павших бойцов. 

Универсальные 

образовательн

ые результаты 

Когнитивное развитие. К концу года у детей могут быть сформированы: 

 развитый познавательный интерес, любознательность, активное 

желание узнавать новое, неизвестное в окружающем мире, 

 интерес к исследовательской, проектной деятельности, потребность 

получать ответы на свои вопросы, исследовать, экспериментировать, 

умение применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, измерение, сравнение по количеству, 

размеру, весу и др.), 

 способность выделять в процессе восприятия несколько качеств 

предметов, сравнивать предметы по форме, величине, строению, 

положению в пространстве, цвету, выделять характерные детали, 

умение классифицировать предметы по общим качеством (форме, 

величине, строению, цвету), 

 способность самостоятельно устанавливать простейшие связи и 

отношения между системами объектов и явлений с применением 
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различных средств, проводить действия экспериментального 

характера, направленные на выявление скрытых свойств объектов, 

 элементарные умения добывать информацию различными способами, 

определяет оптимальный способ получения необходимой информации 

в соответствии с условиями и целями деятельности, 

 умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом, 

ставить цель, составлять собственный алгоритм, обнаруживать 

несоответствия результата и цели, корректировать свою деятельность, 

способность самостоятельно составлять моделей и использовать их в 

познавательно-исследовательской деятельности, 

 предпосылки деятельности, навык живого, заинтересованного участия 

в образовательном процессе, умение применить усвоенные знания и 

способы деятельности для решения новых задач проблем, 

поставленных, так и ими самими. 

Универсальн

ые 

образователь

ные 

результаты 

Коммуникативное развитие.    
К концу у детей могут проявляться: 

 умение откликаться на эмоции близких людей и друзей, конструктивные 
способы взаимодействия с детьми и взрослыми (договариваться, 
обмениваться предметами, информацией, распределять действия при 
сотрудничестве), 

 уважительные отношения и чувства принадлежности к сообществу 
детей и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым 
(общесадовским) событиям и проблемам, желание участвовать в жизни 
дошкольного учреждения (праздники, спектакли, проекты, 
соревнования и т.п.), способность к совместному обсуждению, 

 доброжелательность, готовность выручить сверстника, 
 умение считаться с интересами и мнением товарищей, умение слушать 

собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать своѐ мнение, 
справедливо решать споры: способность формировать отношения, 
основанные на сотрудничества и взаимопомощи. 

 

 

Регуляторное развитие.  

К концу года дети могут: 
 проявлять организованность, дисциплинированность, умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 
поведения, в том числе выполнять совместно установленные правила 
группы, понимание своих обязанностей в связи с подготовкой к школе, 

 придерживаться норм культурного поведения и вежливого обращения, 
проявлять культуру поведения на улице и в общественном транспорте, 

 проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение 
планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 
цели, стремление доводить начатое дело до конца, 

 совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, 
договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать планы, 
проявлять организаторские способности и инициативу, в играх с 
правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, 
выборе карт, схем, проявлять терпимость и доброжелательность в игре 
с другими детьми. 

Предметные 

образователь

ные 

результаты 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 
развитие». 

Развитие игровой деятельности. К концу года дети могут: 

 самостоятельно отбирать или придумывать разнообразные сюжеты 

игр, 

 в играх со сверстниками проявлять самостоятельность, творческое 

воображение и инициативу, выполнять игровые правила и нормы, 

согласовывать собственный игровой замысел со сверстниками, 

 в процессе игры придерживаться намеченного замысла, оставляя место 

для импровизации, моделировать предметно-игровую среду. 

Навыки самообслуживания. К концу года дети могут: 

 правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 
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вилкой), 

 самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять непорядок в своѐм внешнем виде, самостоятельно одеваться 

и раздеваться, складывать на место одежду и обувь, 

 убирать за собой (постель после сна, игрушки после игры), 

 самостоятельно готовить материалы к занятиям, после занятия убирать 

свое рабочее место. 

Приобщение к труду. К концу года дети могут: 

 ответственно выполнять обязанности дежурного по столовой в уголке 

природы, в совместной работе на участке детского сада, проявлять 

элементарное умение планировать свою трудовую деятельность, 

 отбирать необходимые материалы, 

 проявлять творческую инициативу, способность реализовывать себя в 

разных видах труда и творчества, демонстрировать трудолюбие, 

осознанное отношение и интерес к своей деятельности, умение 

достигать запланированного результата, 

 проявлять стремление старательно, аккуратно выполнять поручение, 

беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы, 

 проявлять желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезным окружающим, радоваться 

результатом коллективного труда, проявлять уважение к своему и 

чужому труду. 

Формирование основ безопасности. К концу года дети могут: 

 осознанно заботиться о безопасности собственной жизнедеятельности, 

 соблюдать элементарные правила безопасного поведения дома, в 

детском саду, на улице, в транспорте, соблюдать меры 

предосторожности, уметь оценивать свои возможности по 

преодолению опасностей, 

 иметь элементарные навыки ориентировки в пределах ближайшей к 

детскому саду местности, уметь находить дорогу из дома в детский сад 

на схеме местности, 

знать и уметь назвать своѐ имя, фамилию, отчество, возраст, дату 

рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, 

 иметь представление о способах поведения в опасных ситуациях 

(«Один дома», «Потерялся», «Заблудился»), уметь обратиться за 

помощью к взрослым, 

 иметь элементарные навыки безопасного поведения на дорогах, 

осознанно относиться к необходимости соблюдать правила дорожного 

движения, 

 понимать значение сигналов светофора, знать некоторые дорожные 

знаки, различать проезжую часть, тротуар, пешеходный переход, 

 знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе 

(способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к природе). 
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Образовательная область «Познавательное развитие». 
Формирование элементарных математических представлений. К концу 

года дети могут: 

 самостоятельно объединять различные группы предметов, имеющие 

общий  признак, в единое множество и удалять из множества отдельные 

его части (части предметов), 

 устанавливать связи и отношения между целым множеством и 

различными его частями (частью), находить части целого множества и 

целое по известным частям, 

 уверенно считать до 10 и дальше (количественный, порядковый счѐт) в 

пределах 20, называть числа в прямом обратном порядке до 10, начиная 

с любого числа натурального ряда в пределах 10, 

 соотносить цифру 0-9 и количество предметов, 

 составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, 

 пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, -, =), 

 различать величины: в длину (ширину, высоту), объѐм (вместимость), 

массу (вес предметов) и способы их измерения, 

 измерять длину предметов, отрезки прямых линий, объѐмы жидких и 

сыпучих веществ с помощью условных мер, понимать зависимость 

между величиной меры и числом (результатом измерения), 

 делить предметы (фигуры) на несколько равных частей, сравнивать 

целый предмет и его части, 

 различать, называть: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники 

(треугольники, четырѐхугольники, пятиугольники), шар, куб, 

проводить их сравнение, 

 уверенно ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости 

(лист, страница, поверхность стола и др.), обозначать взаимное 

расположение и направление движения объектов, пользоваться 

знаковыми обозначениями, 

 определять временные отношения (день – неделя - месяц), время по 

часам с точностью до 1 часа, 

 знать состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав 

чисел первого пятка из двух меньших, 

 получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к 

предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду, 

 знать монеты достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей, 

 знать название текущего месяца года, последовательность всех дней 

недели, времѐн года. 
Конструктивно-модельная деятельность.  
 
К концу года дети могут: 

 воплотить в постройке собственный замысел, 
 работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его 

инструкции, 
 соотносить конструкцию предмета с его назначением, создавать 

различные конструкции одного и того же объекта, 
 создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по 

рисунку и словесной инструкции. 
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 Ознакомление с предметным окружением. К концу года дети могут: 
 иметь представление о том, что все предметы придуманы (изобретены) 

и сделаны человеком; понимать, для чего был создан тот или иной 
предмет, 

 иметь представление о материалах, из которых изготавливаются 
предметы, 

 понимать, что для производства той или иной продукции нужны 
полезные 

 ископаемые и природные ресурсы, 
 иметь элементарное представление о цепочке процессов по 

изготовлению некоторых предметов и понимать, насколько сложно 
произвести даже самую простую вещь, 

 иметь представление об истории создания некоторых предметов 
 

Ознакомление с миром природы. К концу года дети могут: 
 проявлять инициативу и творчество в познании природы, желание 

самостоятельно добывать знания, проявлять интерес к природному 
разнообразию Земли, 

 замечать красоту и своеобразие окружающей природой, передавать 
своѐ отношение к природе в речи и продуктивных видах деятельности, 

 иметь представление о погодных явлениях (снег, туман, дождь, ливень, 
ураган, метель), 

 уметь назвать характерные признаки времен года и соотнести с каждым 
сезоном особенности жизни людей, животных, растений, 

 иметь элементарные географические представления, уметь показать на 
карте и глобусе моря и континенты, 

 иметь первичное представление о природных зонах Земли (умеренные 
(леса, степи, тайга), жаркие (саванна, пустыня), холодные), 

 иметь начальные представления об особенностях растительного и 
животного мира в различных природных зонах, уметь делать 
элементарные выводы и умозаключения о приспособленности 
растений и животных к среде обитания и сезонным явлением (на 
некоторых примерах), 

 иметь представление о классификации растений, уметь 
систематизировать их по различным признакам, 

 понимать что грибы - это не растение, а отдельное царство живой 
природы,  

 иметь представление о животном мире, о первичной классификации, 
иметь представление о разнообразии отрядов класса млекопитающих, 
назвать некоторые примеры, 

 иметь представление о том, что в разных странах домашние животные 
разные, 

 иметь представление о некоторых жизненных циклах и метаморфозах 
(превращениях) в мире животных (на некоторых примерах), 

 понимать, что в природе всѐ взаимосвязано, что жизнь человека на 
Земле во многом зависит от окружающей среды, что человек - часть 
природы, что он должен беречь, охранять и защищать еѐ, 

 устанавливать причинно-следственные связи между природными 
явлениями (если исчезнут насекомые - опылители растений, то 
растения не дадут семян и др.), 

 иметь представление о Красной книге: что это такое, зачем она нужна. 
 
Ознакомление с социальным миром. К концу года дети могут: 

 иметь представление о сферах человеческой деятельности (наука, 
искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), понимать 
их значимость, 

 понимать, что с одним объектом культуры, производства, социальным 
объектом связан целый комплекс разнообразных профессий, уметь 
показать это на одном из примеров, 

 понимать, что Земля - наш общий дом, на Земле много разных стран, 
что нужно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, 
обычаи и традиции, 

 знать некоторые государства (название, флаг, столица), 
 иметь представление о многообразии народов мира, знать элементы 

культуры и обычаев некоторых народов мира. 
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 Образовательная область «Речевое развитие». 
Развитие речи. К концу года дети могут: 

 адекватно использовать вербальные и невербальные средства общения, 
владеть диалоговой речью, 

 способны изменять стиль общения с взрослыми или сверстникам в 
зависимости от ситуации, 

 владеть достаточным словарным запасом, свободно общаться с 
педагогом, родителями, сверстниками, 

 пересказывать и драматизировать небольшие литературные 
произведения, 

 составлять по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной 
картинке, по набору картин с футбольным развитием событий 
действия, 

 употреблять в речи синонимы, антонимы, сложные предложения 
разных видов, 

 различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», 
 называть в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в 

словах, находить в предложении слова с заданным звуком, определять 
место звука в слове. 

 
Приобщение к художественной литературе. К концу года дети могут: 

 сопереживать персонажам сказок, историй, рассказов, 
 различать жанры литературных произведений, 
 называть любимые сказки и рассказы, 
 знать наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки, 
 называть 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов детских книг, 
 выразительно читать стихотворение, пересказывать отрывок из 

сказки,рассказа. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 
развитие». 

Приобщение к искусству. К концу года дети могут: 

 эмоционально реагировать на произведения изобразительного 

искусства,музыкальные и художественные произведения, 

 различать виды изобразительного искусства: живопись, графика, 

скульптура,декоративно-прикладное и народное искусство, 

 называть основные выразительные средства произведений искусства. 

 

Изобразительная деятельность. К концу года дети могут: 
В рисовании: 

 создавать индивидуальные и коллективные рисунки, 
декоративные,предметные и сюжетные композиции на темы 
окружающей жизни,литературных произведений, 

 использовать разные материалы и способы создания изображения, 
воплощать врисунке собственный замысел. 

 
 
В лепке: 

 лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы 
идвижения, создавать сюжетные композиции из двух-трех и более 
изображений, 

 выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа, 
 расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

 
В аппликации: 

 создавать изображения различных предметов, используя бумагу 
разнойфактуры, способы вырезания и обрывания, 

 создавать сюжетные и декоративные композиции. 
 
Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 

 узнавать мелодию государственного гимна Российской Федерации и 
гимнаРеспублики Крым, 

 определять жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) 
иинструмент, на котором она исполняется, 

 определять общее настроение, характер музыкального 
произведения,различать части музыкального произведения 
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(вступление, заключение, запев,припев), 
 петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, 

правильнопередавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая или 
ослабляя звучанию), 

 петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него, 
 выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразнымхарактером музыки, музыкальными образами, 
передавать несложныймузыкальный ритмический рисунок, 

 выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг 
сприседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг), 

 инсценировать игровые песни, придумывать варианты образных 
движений виграх и хороводах, 

 исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных 
детскихмузыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

 
Театрализованная игра. К концу года дети могут: 

 понимать образный строй спектакля: оценивать игру актеров, 

средствавыразительности и оформление постановки, 

 в беседе о просмотренном спектакле высказать свою точку зрения, 

 владеть навыками театральной культуры: знает театральные 

профессии,правила поведения в театре, 

 участвовать в творческих группах по созданию спектаклей (режиссеры, 

актѐры,костюмеры, оформители и т.д.). 

 

 Образовательная область «Физическое развитие». 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. К концу года у детей могут быть сформированы: 

 умение самостоятельно выполнять доступные возрасту 

гигиеническиепроцедуры, соблюдать элементарные правила здорового 

образа жизни, 

 соблюдать основные правила личной гигиены, элементарные 

представления оздоровом образе жизни (об особенностях строения и 

функциях организмачеловека, о важности соблюдения режима дня, 

рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни 

человека, о пользе и видахзакаливающих процедур, о роли солнечного 

света, воздуха и воды в жизничеловека и их влиянии на здоровье), 

потребность в двигательной активности,полезные привычки. 

 

Физическая культура. К концу года дети могут научиться: 
 правильно выполнять все виды основных движений (ходьба, бег, 

прыжки,метание, лазанье), 
 прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см, мягко приземляться, 

прыгать вдлину с места на расстоянии не менее 100 см, с разбега - 
180см, в высоту сразбега - не менее 50 см,  

 прыгать через короткую и длинную скакалку разнымиспособами, 
 перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из 

разныхисходных положений, попадать в вертикальную и 
горизонтальную цель срасстояния 4-5 м, метать предметы правой и 
левой рукой на расстояние 5-12 мметать предметы в движущуюся цель, 

 перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги 
послерасчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время 
передвижения, 

 выполнять физические упражнения из разных исходных положений 
чѐтко иритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной 
инструкции, 

 следить за правильной осанкой, 
 участвовать в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, 

баскетбол, футбол, настольный теннис), 
 

 

ОЖИДАЕМЫЕ (ПЛАНИРУЕМЫЕ) ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ВАРИАТИВНОЙ ЧАСТИ 
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Целевые ориентиры образования детейстаршего 
дошкольного возраста (региональныйкомпонент). 

Раздел «Природа Крыма» 
 проявляют позитивные эмоциональные реакции на явления и объекты природы, знают 

объекты ближайшего окружения (растения и животных уголка природы, территории 

детского сада, семейного садового участка,двора); 

 проявляют ярко выраженный интерес к информации природоведческого характера, 

желание понять суть явлений, выявить ихвзаимосвязь; 

 проявляют заинтересованность в практических действиях (наблюдать за растением, 

противостоять тому, кто наносит вред природе и т.д.); 

 отображают природоведческую деятельность в других видах детской деятельности 

(изобразительной, усвоение программного материала, интерес к способам достижения 

результата,наблюдательность;игровой идр.); 

 проявляют познавательную активность во всех видах организованной деятельности, 

направленной на  
 ориентируются в ближайшем природномокружении. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
 проявляют познавательный интерес к многообразию окружающего мира,людям; 
 используют речь как средство общения в многообразии жизненных ситуаций, 

требующих разрешения; 
 умеют описывать достопримечательности ближайшего окружения (улицы, села,города); 
 слушают, понимают, воспринимают на слух диалогическую и монологическую речь 

воспитателей, детей на «языкесоседа»; 
 умеютотвечатьдвумя-

тремясловами,короткимипредложенияминавопросывзрослогоидетейна «языке соседа», 
используя формулы речевого этикета; 

 запоминают и произносят по памяти небольшие стихотворения, реплики персонажей 

сказок, повторы в сказках, песнях на «языкесоседа». 
Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

 имеют представления о своей семье,родственниках; 
 придерживаются основных правил семейного и гостевогоэтикета; 
 знают и называют некоторые известные блюда национальной кухни людей, живущих 

вКрыму; 
 знают о том, что в Крыму проживало и живет много людей разныхнациональностей; 
 к соседям по дому, по улице, к знакомым относятся доброжелательно, вежливо, знают их 

поименам; 
 знают и называют основные народные промыслы, которыми занимались и занимаются 

люди в их населенном пункте; 

 проявляют познавательный интерес к работам народных мастеров, бережно и 

уважительно к ним относятся; 

 знают элементы орнаментальных мотивов декоративных росписей, характерных для 

различных культур; 

 называют профессии своих родителей, родителей своих друзей и соседей, место их 

работы, основные видызанятий; 
 бережно, уважительно относятся к святыням людей, живущих вКрыму; 
 применяют полученные знания и умения в разных видах деятельности: игровой, 

коммуникативной, художественно-творческой, художественно- речевой. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
 имеют представление о том, что Крым находится на югеРоссии; 
 проявляют интерес к истории родного населенного пункта, знают его старое и 

новоеназвание, 
называют и могут кратко описать достопримечательности родного края и имена 
некоторых знаменитых людей; 

 
 имеют представление о правилах поведения при посещении святых и памятных 

мест,музеев; 
 знают название двух-трех древних народов, живших в данном регионе, и могут назвать 

памятники, оставленныеими; 

 знают, что в Крыму проживают представители разных национальностей, могут назвать 
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некоторые их них; 
 знают и называют символы Российской Федерации и символику РеспубликиКрым. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
 слушают, заучивают наизусть и разыгрывают с помощью воспитателя поэтические 

фольклорные произведения; 

 понимают смысл пословиц, поговорок, пробуют их использовать в соответствующих 

жизненных ситуациях; 

 проявляют стойкий интерес к сказкам людей, живущих в Крыму, высказывают свое 

отношение к героям сказок, дают оценку ихпоступкам; 
 понимают отличие мифов, легенд, былин отсказок; 
 знают некоторые произведения современных писателей и поэтовКрыма. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

 знают о многообразии музыкального искусства людей, проживающих в Крыму, 

проявляют стойкий интерес к народноймузыке; 
 имеют навыки слушания народной музыки, узнают характерные оттенки еезвучания; 
 знают некоторые народные музыкальныеигры; 
 имеют элементарные навыки игры на детских музыкальных(народных) инструментах; 
 синтересомпринимаютучастиевподготовкеипроведениифольклорныхпраздников; 
 передают свои впечатления и чувства от народной музыки в других видах деятельности 

– изобразительной, художественно-речевой, театральной, ознакомлении сприродой. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

 используют в играх реальные и сказочные ситуации, передают отношения между 

людьми, знания о ближайшем окружении (семья, детский сад, город,село); 

 могут воплотить собственный замысел в творческих играх, интересно и содержательно 

развернув сюжет; 

 знают разные виды игр; 

умеют строить дружеские партнерские отношения, самостоятельно объединяются в 

           играх по интересам, самостоятельно договариваются друг с другом, распределяют  

           роли, пытаются сами разрешать конфликтныеситуации. 
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I. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка по пяти образовательным областям. 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Содержание образовательной деятельности 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

направлено на 

формирование 

первичных 

ценностных 

представлений, 

воспитание 

способности к 

общению 

(коммуникативны

е способности); 

целенаправленнос

ти и 

саморегуляции 

(регуляторные 

способности), 

формирование 

социальных 

представлений, 

умений и навыков 

(развитие  

игровой  

деятельности, 

навыков 

самообслуживани

я, приобщение к 

труду, 

формирование 

основ 

безопасности). 

Формирование первичных ценностных представлений 

 

Образ Я. Развивать представление о  временной перспективе личности, 

об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский 

сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой 

опыт другим поколениям).  

Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем 

и будущем.  

Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу в 

получении новых знаний. Формировать понимание того, что все зависит от 

самого человека — его трудолюбия, настойчивости, веры в себя. 

Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного 

достоинства, уверенность в своих силах и возможностях.  

Воспитывать инициативность и творческий подход, создавать для 

поддержания детской инициативы ПДР  — пространство детской 

реализации (возможность для каждого ребенка проявить инициативу, 

сформулировать и реализовать свою идею, предъявить результат 

сообществу и увидеть (осознать) полезность своего труда для 

окружающих).  

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать 

в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Нравственное воспитание. Воспитывать уважительное отношение 

к окружающим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить 

помогать им.  

Воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному 

примеру (быть хорошим). Создавать условия для развития социального 

и эмоционального интеллекта детей, развивать стремление и  умение 

справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников.  

Поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность.  

Продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

уважительное отношение и  чувство принадлежности к  своей семье, 

любовь и  уважение к  родителям. Учить проявлять заботу о близких людях, 

с благодарностью принимать заботу о себе. Расширять представления 

детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого 

поколения в  разные периоды истории страны). Рассказывать детям 

о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей, развивать интерес 

к профессиям родителей и месту их работы. 

Патриотическое воспитание. Продолжать развивать интерес и любовь 

к родному краю, расширять представления о малой родине.  

Продолжать знакомить с  достопримечательностями региона, в  котором 

живут дети.  

Продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой 

родного города (поселка). Нa основе расширения знаний об окружающем 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь 
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к Родине. Углублять и уточнять представления о нашей Родине — России. 

Закреплять представления о том, что в нашей стране мирно живут люди 

разных национальностей, воспитывать уважение к людям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. Продолжать знакомить 

с государственными символами, закреплять знания о  флаге, гербе и  гимне 

России (гимн исполняется во  время праздника или другого торжественного 

события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают 

головные уборы).  

Расширять знания о  государственных праздниках.  

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

Рассказать, что Россия — самая большая страна мира, показать Россию 

и Москву на карте.  

Поощрять интерес детей к  событиям, происходящим в  стране, 

воспитывать чувство гордости за  ее достижения.  

Рассказывать детям о Ю.А. Гагарине и других героях космоса.  

Углублять знания о  Российской армии. Воспитывать уважение 

к  защитникам Отечества, к  памяти павших бойцов (возлагать с  детьми 

цветы к обелискам, памятникам и т.д.). 

 

Развитие коммуникативных способностей 

 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместных занятий (игры, труда, 

проектов и пр.), способность совместно заниматься выбранным делом, 

договариваться, планировать,  обсуждать и реализовывать планы, 

воспитывать в детях организаторские способности, развивать инициативу. 

Формировать отношения, основанные на  сотрудничестве 

и  взаимопомощи. Воспитывать доброжелательность, готовность выручить 

сверстника; умение считаться с  интересами и  мнением товарищей, умение 

слушать собеседника, не  перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, 

справедливо решать споры. 

Формирование детско-взрослого сообщества. Способствовать 

формированию уважительного отношения и чувства принадлежности 

к сообществу детей и  взрослых в  детском саду, воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми.  

Развивать у детей интерес к общегрупповым (общесадовским) событиям и 

проблемам, формировать потребность к совместному обсуждению и 

самостоятельному решению основных вопросов (на утреннем и вечернем 

круге и пр.).  

Поддерживать совместные инициативы в проектной (творческие, 

исследовательские и нормотворческие проекты), продуктивной 

(коллективные работы), событийной, игровой и других видах 

деятельности; в организации мероприятий.  

Привлекать детей к  созданию развивающей среды дошкольного 

учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских 

мастерских и др.), к оформлению и обустройству группы.  

Обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства 

(оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить 

выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, 

мебель, оформление участка и т.п.).  

Формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, 

высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

Воспитывать восприятие пространства детского сада как «второго дома» с 

соответствующими правами и обязанностями. 
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Развитие регуляторных способностей 

 

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать 

организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества: 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения, в том числе выполнять совместно установленные правила 

группы.  

Продолжать формировать основы культуры поведения и  вежливого 

общения; воспитывать привычку без напоминаний использовать в общении 

со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Воспитывать 

организованность; развивать волевые качества, самостоятельность, 

целенаправленность и саморегуляцию своих действий, воспитывать 

умение доводить начатое дело до конца.  

Расширять представления детей об  их обязанностях, прежде всего в связи 

с подготовкой к школе. 

 

Формирование социальных представлений, умений и навыков 

Развитие игровой деятельности. Продолжать развивать у  детей 

самостоятельность в организации игр, выполнении игровых правил и норм.  

Продолжать формировать способность совместно развертывать игру, 

согласовывая собственный игровой замысел с  замыслами сверстников; 

умение договариваться, планировать и обсуждать совместные действия. 

Продолжать воспитывать в игре инициативу, организаторские 

способности, развивать творческое воображение.  

Продолжать учить детей брать на  себя различные роли в  соответствии 

с  сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный 

материал, побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру, 

самостоятельно подбирать и  создавать недостающие для игры предметы 

(билеты для игры в театр, деньги для покупок).  

Способствовать творческому использованию в  играх представлений 

об  окружающей жизни, впечатлений от  произведений литературы, 

мультфильмов. 

Развитие навыков самообслуживания. Закреплять умение детей 

правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, вилкой); 

самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу 

о  необходимости что-то  поправить в  костюме, прическе. Закреплять 

умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в  шкаф 

одежду, ставить на  место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, 

ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить); аккуратно убирать 

за собой постель после сна.  

Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 

к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Приобщение к труду. Развивать творческую инициативу, способность 

реализовывать себя в  разных видах труда и творчества.  

Продолжать формировать осознанное отношение и интерес к своей 

деятельности, умение достигать запланированного результата, воспитывать 

трудолюбие.  

Учить детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы.  

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 

результатам коллективного труда.  
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Учить детей поддерживать порядок в группе и на участке детского сада, 

добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой (сервировать 

стол, приводить его в  порядок после еды), формировать навык 

ответственно относиться к обязанности дежурного в уголке природы 

(поливать комнатные растения; фиксировать необходимые данные 

в  календаре природы и т.д.).  

Прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию. 

Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

Формирование основ безопасности. Продолжатьзнакомить с  правилами 

безопасного поведения на  природе, уточнять и  расширять представления 

о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, ураган, знакомить 

с правилами поведения человека в этих условиях.  

Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах. 

Систематизировать знания детей об  устройстве улицы, о  дорожном 

движении. Знакомить с  понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с  дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и  информационноуказательными. Расширять 

представления детей о работе ГИБДД. Подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правила дорожного движения. Воспитывать 

культуру поведения на улице и в общественном транспорте.  

Продолжать приучать к заботе о безопасности собственной 

жизнедеятельности. Подвести детей к  пониманию необходимости 

соблюдать меры предосторожности, учить оценивать свои возможности 

по преодолению опасности. Развивать свободную ориентировку в пределах 

ближайшей к детскому саду местности. Закреплять умение называть свое 

имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, 

телефон, имена и отчества родителей, их профессии. Закреплять знание 

правил безопасного поведения во время игр в разное время года (купание 

в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах 

и др.). Формировать у  детей навыки поведения в  ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за  помощью 

к взрослым. Расширять знания детей о  работе МЧС, пожарной службы, 

службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах 

поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». 

 
Вариативная часть 

(региональный компонент, «Крымский 
веночек») 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 

Задачи: 

 

для детей старшего дошкольного возраста: 

 создавать условия, способствующие осознанию принадлежности 

к своему роду, семье, ее традициям и обычаям, помогая ребенку 

почувствовать гордость заэто; 

 знакомить детей с конкретными историческими личностями, 

воспитывать на высоконравственных примерах для подражания 

защитников народа, родной земли,Отечества; 

 способствовать возрождению, сохранению и развитию 

культурчерез ознакомление детей с ихэлементами; 
учить устанавливать и развивать позитивные контакты 
сокружающим миром и людьми; 

 способствовать дальнейшему развитию и обогащению игр детей, 

повышая их воспитательное и развивающеезначение; 

 помочь детям в овладении элементарными навыками речевого 
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общения в условиях близкородственной и неблизкородственной 

языковойсреды; 

 совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, 

расширять жизненный опыт, знания о людях Крыма, о Родине, 

поддерживать и развивать детскую впечатлительность 

иэмоциональность; 

 обогащать эмоциональный мир детей восприятием музыкального 

наследия людей, живущих в Крыму, вызывать интерес к 

народной музыке; 

 акцентировать внимание на общности культур людей в Крыму и 

показывать своеобразие каждой из них в позитивномаспекте; 
 формировать убежденность в том, что Крым – наш общий дом и 

всем вместе надо заботиться о его природе, истории, культуре; 
жить в мире друг сдругом. 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

 

Содержание образовательной деятельности  

 

Познавательное 

развитие 

предполагает 

развитие 

познавательных 

интересов, 

любознательности 

и познавательной 

мотивации, 

интереса к 

учебной 

деятельности и 

желания учиться в 

школе; 

формирование 

познавательных 

действий, развитие 

воображения, 

внимания, памяти, 

наблюдательности, 

умения 

анализировать, 

устанавливать 

причинно- 

следственные 

связи, 

формулировать 

выводы; 

формирование 

первичных 

представлений о 

себе и 

окружающем 

мире, 

формирование 

Развитие когнитивных способностей 

 

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, 

сенсомоторные способности. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику 

рук в разнообразных видах деятельности. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 

вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в 

пространстве, цвету; выделять характерные детали, сочетания цветов и 

оттенков, различные звуки (музыкальные, природные, звуки улицы и др.). 

Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, измерение, сравнение по количеству, размеру, 

весу и т. д.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам 

(форме, величине, строению, цвету).  

Закреплять знания детей о хроматических (цвета спектра) и ахроматических 

(белый, черный и оттенки серого) цветах. 

 

Развитие познавательных действий. Создавать условия для 

самостоятельного установления связей и отношений между системами 

объектов и явлений с применением различных средств. Совершенствовать 

действия экспериментального характера, направленные на выявление 

скрытых свойств объектов. 

Развивать умение добывать информацию различными способами, учить 

определять оптимальный способ получения необходимой информации в 

соответствии с условиями и целями деятельности. 

Продолжать развивать умение самостоятельно действовать в соответствии 

с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий 

собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; 

корректировать свою деятельность. Учить детей самостоятельно составлять 

модели и использовать их в познавательноисследовательской деятельности. 

Продолжать развивать навыки учебной деятельности: внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также 
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элементарных 

естественно-

научных 

представлений. 

самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную 

умственную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности.  

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов 

(исследовательскую, творческую, нормативную).В исследовательской 

проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу 

эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в 

кругу сверстников. 

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера, поддерживать инициативу и самостоятельность в 

создании идеи и реализации проекта, создавать условия для презентации 

результата. 

В работе над нормативными проектами (нормотворчество) поощрять 

обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и 

отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении 

установленных норм. Помогать детям в символическом отображении 

ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной 

форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные 

настольные игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение 

организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать свои 

действия с действиями ведущего и других участников игры. 

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. Содействовать проявлению и развитию в игре 

необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, 

ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, 

познавательной активности. 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество, счет. Развивать общие представления о множестве: умение 

формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части 

множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества 

части или отдельных его частей. Устанавливать отношения между 

отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его 

частью на основе счета, составления пар предметов или соединения 

предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 

10. Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. 

Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 

больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое 

число на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному 

цифрой, определять пропущенное число. Знакомить с составом чисел в 

пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 

большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей 

(различение, набор и размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические 

задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание 

(вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками 

действий: плюс (+), минус (–) и знаками отношения равно (=), больше (>), 

меньше (<). 
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Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета 

принимается не один, а несколько предметов или часть предмета. 

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета 

(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно 

обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две 

части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение 

целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным 

частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить 

измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с 

помощью условной меры (бумаги в клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать 

вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. 

Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, 

объема предметов) зависит от величины условной меры. 

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов 

(вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 

четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой (определения не 

даются). 

Учить детей распознавать фигуры независимо от их пространственного 

положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по 

размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 

треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — 

один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков 

— четырехугольник, из двух коротких отрезков — один длинный и т. д.; 

конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их 

характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу. 

Учить детей делить геометрические фигуры на равные части (круг на два 

полукруга, квадрат на два прямоугольника или на два треугольника и пр.) 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по 

контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной 

площади (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); 

располагать предметы и их изображения в указанном направлении, 

отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, 

ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, 

перед, за, между, рядом и др.). Познакомить с планом, схемой, маршрутом, 

картой. 

Развивать способность к моделированию пространственных отношений 

между объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в 

пространстве: слева направо, справа налево, снизу-вверх, сверху вниз; 

самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные 

обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о 

времени: его текучести, периодичности, необратимости, 

последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 
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Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», 

«раньше», «позже», «в одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 

деятельность в соответствии со временем; различать длительность 

отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

 

Ознакомление с окружающим миром 

 

Предметное окружение. Продолжать расширять и уточнять представления 

детей о предметном мире. Обогащать представления о видах транспорта 

(наземный, подземный, воздушный, космический, водный). Формировать 

представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве 

(компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и уют 

в помещении и на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек 

изменяет предметы, совершенствует их для себя и других людей, делая 

жизнь более удобной и комфортной. Расширять представления детей об 

истории создания предметов. 

Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и 

объектов природы. Формировать понимание того, что человек создал себе 

сам все, что не дала ему природа (нет крыльев, он создал самолет; нет 

огромного роста, он создал кран, лестницу и т. п.). Способствовать 

восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о 

свойствах и качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы 

добывают и производят (дерево, металл, ткань). 

Природное окружение. Поддерживать интерес детей к миру природы, 

создавать условия для проявления инициативы и творчества в ее познании, 

формировать желание самостоятельно добывать знания (экспериментируя, 

слушая книги, рассматривая иллюстрации и картины, наблюдая за 

природными объектами и явлениями и т. д.).  

Формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте 

человека в природном и социальном мире.  

Развивать умение видеть красоту и своеобразие окружающей природы, 

учить передавать свое отношение к природе в речи и продуктивных видах 

деятельности. 

 

Неживая природа. Учить обобщать и систематизировать представления о 

временах года (вести дневники наблюдения за погодой; оформлять альбомы 

о временах года; подбирать картинки, фотографии, детские рисунки, 

рассказы и пр.). Формировать навык ответственно относиться к обязанности 

дежурного в уголке природы (фиксировать необходимые данные в 

календаре природы — время года, месяц, день недели, время суток, 

температуру, результаты наблюдений и т. д.).  

Рассказать об «особенных» днях года: день зимнего солнцестояния — 22 

декабря (самый короткий день в году); день летнего солнцестояния — 22 

июня (самый длинный день в году); дни весеннего (21 марта) и осеннего (22 

сентября) равноденствия, когда день и ночь равны по длительности.  

Расширять представления о погодных явлениях (снег, иней, град, туман, 

дождь, ливень, ураган, метель и т. п.).  

Формировать первичные географические представления, развивать интерес 

к природному разнообразию Земли. Учить пользоваться картой и глобусом, 

показывать на карте и глобусе моря и континенты (на Земле всего шесть 

континентов, или материков: Австралия, Антарктида, Африка, Евразия, 

Северная Америка, Южная Америка).  



27 
 

Продолжать формировать первичные представления о климатических и 

природных зонах Земли: холодные климатические зоны (арктика, 

антарктика), умеренные климатические зоны (леса, степи, тайга), жаркие 

климатические зоны (джунгли саванна, пустыня). Развивать 

познавательный интерес детей, рассказывая о удивительных природных 

явлениях (полярный день и полярная ночь, северное сияние и пр.) и фактах 

(например, когда у нас, в Северном полушарии, лето, в Австралии, в Южном 

полушарии, — зима и т. д.). 

Мир растений. Развивать представления детей о растениях. Дать 

представление о том, что растения — живые существа, или, как говорят 

ученые, это одно из царств живой природы, для их роста и развития 

необходимы земля, вода, тепло, свет. 

Дать детям начальное представление об особенностях растительного мира 

в различных природных зонах (джунгли, тайга, пустыня, тундра и пр.). 

Подводить детей к умению делать элементарные выводы и умозаключения 

о приспособленности растений к среде обитания (карликовые растения в 

тундре, колючки в пустыне, отсутствие растительности в Антарктиде и 

пр.). 

Расширять представления о классификации растений: фрукты, овощи, 

ягоды (лесные — садовые), цветы (садовые и луговые), кусты и деревья 

(садовые и лесные). Рассказывая о грибах (съедобные — несъедобные), 

можно отметить, что грибы — это не растение, что это отдельное царство 

живой природы и что в школе дети подробнее все узнают, если захотят. 

Учить различать и называть некоторые растения по их частям и 

характерным признакам (стволу, листьям, плодам).  

Развивать интерес к природе родного края. 

Знакомить детей с разнообразием природы Крыма. 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их 

некоторых характеристиках. 

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе. 

Дать детям понятие географического положения Крыма, его природных зон 

(степная, предгорье, горы, южный берег), что влияет на климат 

полуострова. 

Знакомить с разнообразием водной среды: моря, реки, водохранилища, 

подземные воды, водопады, озера. 

Знакомить с особенностями сезонных изменений в природе Крыма, 

растительного и животного мира. 

Особое внимание уделить флоре и фауне Черного моря. 

Мир животных. Расширять и систематизировать знания о животном мире, 

о первичной классификации: млекопитающие, птицы, рыбы, земноводные 

(лягушки, жабы, тритоны), пресмыкающиеся или рептилии (ящерицы, 

черепахи, крокодилы, змеи), насекомые, паукообразные (пауки, скорпионы, 

тарантулы, клещи), ракообразные (раки, крабы, омары, креветки). 

Дать детям более полные представления о классе млекопитающих, 

обсудить, почему они так называются (потому что выкармливают своих 

детенышей молоком). Рассказать об основных отрядах класса 

млекопитающих (не для запоминания): насекомоядные (еж, крот), 

рукокрылые (летучие мыши), грызуны (мышь, дикообраз, суслик, хомяк, 

сурок, заяц, белка), хищные (волки, лисы, еноты, медведи, хорьки, барсуки, 

скунсы, выдры), ластоногие (тюлени, морские котики, морские львы, 

сивучи, нерпы, моржи), китообразные (киты, дельфины, кашалоты), 

парнокопытные (свинья, бегемот, верблюд, жираф, олень, буйволы, бизоны, 

антилопы,  газели), непарнокопытные (лошадь, зебра, осел, тапир, 

носорог), хоботные (слоны), приматы (лемуры, мартышки, 
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человекообразные обезьяны и человек). Классификация животного мира — 

хорошая тема для коллективного проекта, если это заинтересует детей. 

Упражнять в умении группировать представителей мира животных по 

разным признакам: животные — дикие и домашние; птицы — домашние, 

лесные, городские; птицы — хищные и не хищные. Дать представление о 

том, что в разных странах домашние животные разные (коровы и др. — в 

России, слоны — в Индии, ослы — в Азии, верблюды — в Африке, страусы 

— в Австралии и т.д.). 

Развивать интерес и любопытство детей, умение сравнивать, анализировать 

и рассуждать, задавая «коварные» вопросы и приводя парадоксальные 

факты (почему пингвин — это птица, почему кит — это не рыба и т.д.). 

Расширять представления о приспособлении животных к окружающей 

среде (перелетные птицы улетают в теплые края; медведи, ежи, змеи и пр. 

— впадают в зимнюю спячку, белки запасают корм на зиму, зайцы летом 

серые, а зимой белые и т. д.). Подводить детей к умению самостоятельно 

делать элементарные выводы и умозаключения о жизнедеятельности 

животных. 

Расширять представления о некоторых жизненных циклах и метаморфозах 

(превращениях) в мире животных (бабочка: яйцо, личинка (гусеница), 

куколка — бабочка; лягушка: икринка, головастик — лягушка; птица: яйцо, 

птенец — птица). 

 

Экологическое воспитание. Формировать элементарные экологические 

представления. Объяснять, что в природе все взаимосвязано. Учить 

устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения 

не дадут семян и др.). Подвести к пониманию того, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, 

почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека, что человек 

— часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе 

(любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, 

не нанося им вред), учить самостоятельно делать элементарные выводы об 

охране окружающей среды. 

Знакомить с Красной книгой: что это такое, зачем она нужна, почему 

существуют разные книгим для разных регионов. Познакомить с 

отдельными представителями животного и растительного мира, 

занесенными в Красную книгу России (амурские тигры, белые медведи, 

зубры и пр.). 

 

Социальное окружение. Расширять осведомленность детей в сферах 

человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, 

сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, 

его семьи, детского сада и общества в целом. 

Продолжать расширять представления о людях разных профессий. Дать 

детям представления о человеке труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности. 

Дать представление о том, что с одним объектом культуры, производства, 

социальным объектом всегда связан целый комплекс разнообразных 

профессий (в театре работают: артисты, режиссеры, сценаристы, 

костюмеры, модельеры, декораторы, художники-оформители, билетеры, 

гардеробщики, охранники, уборщики и пр.). 
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Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на 

Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, 

знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.  

Расширять представления дошкольников о своей принадлежности к 

человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах. 

Дать представление о многообразии народов мира. Знакомить с элементами 

культуры (костюмы, внешний вид), обычаев (национальные блюда), 

государствами (название, флаг, столица) некоторых народов мира: в Европе 

англичане, итальянцы, испанцы, немцы, французы; в Азии — индусы, 

китайцы, японцы; в Африке — бедуины, египтяне, жители Конго; в Южной 

Америке — бразильцы, мексиканцы; в Северной Америке — американцы, 

канадцы. Показывать на карте, глобусе континенты и страны, 

заинтересовавшие детей. Поощрять детей к проектно-исследовательской 

деятельности на темы народов мира. Воспитывать интерес и уважение к 

другим народам. 

 

 
Вариативная часть 

(региональный компонент, «Крымский 
веночек») 

Познава- 

теьное 

развитие 

 

Природа Крыма 

Задачи: 

для детей старшего дошкольного возраста: 

 поддерживать устойчивый интерес к природе, ее объектам и явлениям 

ближайшего окружения; 

 развивать познавательный интерес и познавательную активность в процессе 

природоведческой деятельности; 

 познакомить с особенностями климата, дать представление об их влиянии на 

сезонные изменения в природе своего поселка, села,города; 

 сформировать представления о взаимосвязях и взаимообусловленности 

биологических элементов природы в местностипроживания; 

 привлекать детей к посильному участию в 

природоохраннойдеятельности. 

 

Географическое положение 

Крым находится на юге России. Это полуостров, соединенный с материком 

узким перешейком. Полуостров омывается двумя морями: Черным и Азовским. В 

северной и центральной части он равнинный, а ближе к югу появляются 

невысокие горы (предгорье), которые постепенно переходят в высокие горы. За 

горами вдоль моря тянется узкая полоска земли – Южный берег Крыма (ЮБК). 

На географической карте эти природные зоны могут быть представлены в цвете: 

степная – зеленая, предгорная – желтая, горная –коричневая. 

Степная зона 

На востоке полуострова (р-н г. Керчи) и в Присивашье почвы засолены, в 

остальной части степи земли плодородные. Они распаханы и используются под 

сельскохозяйственные угодья. Недалеко от Керчи можно увидеть грязевые 

вулканы. 

Предгорье 

Предгорье вобрало в себя своеобразие севера и юга полуострова. Продольные 

долины и невысокие пологие холмы создают живописные виды: степь 

перемежается рощицами, холмами, лесопосадками. 

Горная зона и южный берегКрыма 

Крымские горы расположены вдоль южного берега Крыма. Кое-где они вплотную 

подступают к морю, создавая неповторимый пейзаж дикой природы. В уютных 

плодородных долинах люди могут выращивать теплолюбивые растения, 

поскольку горы защищают эту территорию от холодных ветров и создают условия 
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естественнойоранжереи. 

Климат 

Климат определяется наличием теплого моря и гор: море смягчает холодный 

воздух зимой, отдавая свое тепло, и жаркий воздух летом, делая его более 

прохладным; горы защищают от холодных северных ветров. Особенно ярко это 

проявляется на южном берегу, где высокие горы задерживают тепло и не 

пропускают холодные ветры. В Крыму выделяются три климатических района: 

равнинный, горный и южнобережный. 

Горы 

Горы, так же как и наш полуостров, называются Крымскими. Наиболее известные 

из них: Чатыр-Даг, Демерджи, Ай-Петри, Кара-Даг. Самая высокая горная 

вершина – Роман-Кош. В тех местах, где горы пересекаются реками, образуются 

ущелья; наиболее известное из них – Большой Каньон Крыма. Некоторые 

крымские горы имеют плоские вершины, которые называются «яйла». Горы 

состоят в основном из известняков и других легко растворимых пород. Дождевая 

и талая вода скапливается на плоских вершинах и по трещинам и углублениям 

проникает в известняки, размывает и растворяет их – так образуются пещеры. В 

Крыму много пещер. Наиболее известные пещеры: Красная («Кизил-Коба»), 

Холодная («Суук-Коба» с подземным озером), Мраморная и Эмине-Баир- Хосар, 

поражающие своей красотой. Некоторые из них специально оборудованы для 

посещения. 

В горах встречаются и ценные горные породы: диабаз, мрамор и другие, а также 

полудрагоценные поделочные камни: агат, сердолик, яшма идругие. 

Водная средаМоря 

Крым омывается Черным и Азовским морями. Они соединены Керченским 

проливом. Черное море очень глубокое, вода в нем соленая, богатая полезными 

веществами. Азовское море гораздо меньше и мельче Черного, вода в нем теплее 

и менеесоленая. 

Подземныеводы 

Подземные воды постепенно стекаются в маленькие ручейки, которые 

объединяются в подземные реки и озера, вытекающие на поверхность в виде 

родников. В Крыму много родников, в основном они расположены в горной 

природной зоне. В Крыму есть источники минеральной воды, особенно в районах 

Евпатории, Сак, Феодосии. Самые известные источники – Савлык-Су («Здоровая 

вода», г. Алушта), Аджи-Су («Черные воды», в районе Бахчисарая). 

Реки 

Самые полноводные реки: Салгир, Альма, Кача, Бельбек. Все они начинаются в 

горах. Салгир впадает в Сиваш, остальные реки – в Черное море. Несмотря на 

большое количество рек, Крым беден пресной водой – ведь летом многие водотоки 

пересыхают, особенно в равнинной части. Поэтому сюда был проведен Северо-

Крымский канал, который принес в степи днепровскую воду, что позволило людям 

возделывать здесь сады, виноградники и рисовые поля. 

Водохранилища 

Из-за того, что большая часть талой и дождевой воды стекает в море, население 

Крыма испытывает недостаток пресной воды. Для ее сбора и сохранения 

создаются специальные водохранилища. Самое крупное из них – 

Симферопольское. Оно снабжает питьевой водой население административного 

центра Крыма. 

Водопады 

В Крыму есть водопады, самыми известными из которых являются Учан- Су 

(самый высокий, недалеко от г. Ялта) и Джур-Джур (самый полноводный, у с. 

Генеральское , в районе г.Алушта). 

Озера 

В приморской полосе равнинного Крыма находится много озер-лиманов и 

соленых озер, из которых с древних времен люди добывали соль, Их вода – «рапа» 

– содержит много полезных веществ, поэтому является лечебной. Самые 



31 
 

известные лечебные озера: Сакское и Мойнакское. Кроме воды они знамениты 

своими лечебными грязями, поэтому сюда приезжают лечиться люди из разных 

регионов России и другихстран. 

Сезонные изменения в природе 

В связи с тем, что море остывает медленно и долго отдает тепло, осень в районах 

побережья теплая, продолжительная. Холод дает о себе знать ближе к ноябрю. 

Зима мягкая, часто дождливая. Снег выпадает и задерживается в основном во 

второй половине января. Часто (особенно в феврале), бывают теплые дни,когда 

набухают почки, а на Южном берегу цветут деревья икустарники. 

Весна затяжная, прохладная, с ветрами и неустойчивой погодой, что связано с 

медленным нагреванием морской воды. 

Лето в основном жаркое, засушливое. В середине июля и в августе растительность 

в степи и предгорьях высыхает, почва трескается, сильно мелеют или пересыхают 

реки. 

Растительный мир 

Растительный мир Крыма богат и разнообразен. Различают растительный мир 

равнинной, предгорной и горной части, растительность ЮБК. 

Растительный мир равнинной части Крыма 

Деревья и кустарники: акация, клен полевой, лох серебристый, тамариск, 

шиповник и др. 

Травянистые растения: ковыль, типчак, горицвет, пырей, луговой мятлик, клевер, 

полынь, кермек синеголовник, солеросы и др. 

Растительный мир предгорной и горной части Крыма 

Деревья лесной и парковой зоны: дуб пушистый, липа, клен, граб осина, ясень, 

сосна крымская, сосна обыкновенная, бук и др. 

Дикорастущие плодовые деревья: яблоня, груша, черешня и др. Кустарники: 

боярышник, шиповник, кизил, барбарис, терн, скумпия, 

лещина, сирень, спирея, форзиция, калина и др. Лианы: 

ломонос, вечнозеленый плющ, ежевика и др. 

Травянистые растения лесной и парковой зоны: первоцветы (подснежник, 

примула, цикламен), ландыш, крокус, пион розовый и др. 

Растительный мир лесов и парков ЮБК 

Деревья: сосна обыкновенная, можжевельник, можжевельник древовидный, тис, 

держидерево, кедр, земляничник, пальма, кипарис, магнолия, ленкоранская 

акация, багряник, каштан, грецкий орех, платан, ива идр. 

Плодовые деревья: дикая груша, инжир, миндаль, хурма, айва, гранат, фисташка, 

садовая рябина, яблоня и др. 

Кустарники: лавр благородный, розмарин, олеандр, будлея, сирень, кизил, калина, 

спирея, форзиция, дрок, розы; лианы: глициния, декома и др. 

Грибы: масленок, сыроежка, лисичка, рыжик, груздь, белый гриб, шампиньон и 

др. 

Лекарственные травы: горицвет, тысячелистник, зверобой продырявленный, 

чабрец, полынь, мать-и-мачеха, подорожник, ромашка аптечная, одуванчик, 

лопух, крапива, спорыш, душица, мята, пустырник, череда, мелисса и др. 

Ядовитые растения 

Ядовитые травы: белена, дурман, болиголов, паслен, лютик едкий, ландыш, 

купина неопалимая и др. 

Ядовитые    ягоды:  вороний  глаз, жимолость обыкновенная, бересклет 

бородавчатый, волчье лыко, крушина майская идр. 

Ядовитые грибы: бледная поганка, ложный опенок, ложная лисичка, сатанинский 

гриб, мухомор и др. 

Растительный мир морей 

Водоросли: спирулина, филлофора, морская капуста («ульва»)зостера  

Животный мир 

Млекопитающие: еж, белка, барсук, дикий кабан, косуля, крымский благородный 

олень, лисица, заяц-русак, хомяк, летучая мышь, каменная куница, ласка идр. 
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Птицы: дрофа, куропатка, журавль, фазан, воробей, ворона, сорока, грач, синица, 

скворец, зяблик, сойка, кукушка, жаворонок, дятел, гриф, утка, лебедь, чайка, 

цапля и др. 

Пресмыкающиеся и земноводные: змея, лягушка, ящерица, черепаха и др. 

Насекомые: божья коровка, майский жук, жук-олень, жук-богомол, 

крымская жужелица, цикада, тля, муравей, пчела, оса, шмель, стрекоза, бабочка, 

комар и др. 

Фауна морей и рек 

Обитатели морей: дельфин-белобочка, дельфин афалина, тюлень- монах, краб, 

морская звезда, медуза, барабуля, ставрида, кефаль, катран, камбала, килька, 

хамса, бычок-головач, осетр и др. 

Обитатели рек: ручьевая форель, пескарь, крымский усач (марена), трехиглая 

колюшка, бычок-песчаник, карп, тарань, судак и др. 

Опасные животные 

Дикий кабан, тарантул, паук каракурт, клещ, сколопендра, степная гадюка, 

морской ерш (скорпена), морской кот и морской дракон, некоторые виды 

медуз, крымский усач (марена). 

Охрана природы 

Вода необходима для жизни человека так же, как воздух, поэтому ее нужно беречь: 

расчищать и благоустраивать родники и источники, не сорить на берегах рек и 

озер, не сливать и не сбрасывать в них отходы. 

Для охраны растительного и животного мира Крыма создано шесть заповедников. 

Самый большой – Крымский государственный заповедник (район Чатыр-Дага) – 

сохраняет в неприкосновенном виде природу горного Крыма. Заповедник 

международного значения «Лебяжьи острова» в Каркинитском заливе Черного 

моря является одним из крупнейших мест гнездования      и зимовки диких 

водоплавающихптиц. 

Объектом охраны является также Кара-Даг – древневулканический массив с 

оригинальными формами рельефа, многочисленными выходами редких 

минералов и богатойюжной      лесной флорой, насчитывающей более

 1000 видов растений. Своеобразным памятником природы 

является и Никитский ботанический сад. Природу охраняют лесники и пожарные. 

Лесники следят за санитарным состоянием леса, подкармливают животных в 

суровые зимы.Пожарные 

охраняют лес от пожаров. 

В охране природы должно принимать посильное участие все население Крыма. 

Растения, занесенные в Красную книгу 

Деревья: крымский можжевельник высокий, сосна Станкевича (судакская), 

земляничник мелкоплодный, тис ягодный и др. 

Травянистые растения: подснежник складчатый, цикламен, чабер крымский, 

шалфей, горицвет, прострел, ковыль, солодка, василек, тюльпаны, крокусы, 

бессмертник песчаный и др. 

Животные, занесенные в Красную книгу 

Животные: краб, дельфины: афалина и белобочка, землеройка хутора малая и др. 

Птицы: белоголовый сип, орлан белохвост, черный гриф, дрофа и др. 

Пресмыкающиеся: средиземноморский геккон, леопардовый полоз и др. 

Насекомые: бражник «мертвая голова», крымская зернистая жужелица и др. 

 

Люди Крыма и их культуры 

Задачи: 

для детей старшего дошкольного возраста: 

 создавать условия, способствующие осознанию принадлежности к своему 

роду, семье, ее традициям и обычаям, помогая ребенку почувствовать 

гордость заэто; 

знакомить детей с конкретными историческими личностями, воспитывать на 

высоконравственных примерах для подражания защитниковнарод родной 
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земли, Отечества; 

 способствовать возрождению, сохранению и развитию культурчерез 

ознакомление детей с ихэлементами; 

 учить устанавливать и развивать позитивные контакты с окружающим миром 

илюдьми; 

 способствовать дальнейшему развитию и обогащению игр детей, повышая их 

воспитательное и развивающеезначение; 

 помочь детям в овладении элементарными навыками речевого общения в 

условиях близкородственной и неблизкородственной языковойсреды; 

 совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, расширять 

жизненный опыт, знания о людях Крыма, о Родине, поддерживать и развивать 

детскую впечатлительность иэмоциональность; 

 обогащать эмоциональный мир детей восприятием музыкального наследия 

людей, живущих в Крыму, вызывать интерес к народной музыке; 

 акцентировать внимание на общности культур людей в Крыму и показывать 

своеобразие каждой из них в позитивномаспекте; 

 формировать убежденность в том, что Крым – наш общий дом и всем вместе 

надо заботиться о его природе, истории, культуре; жить в мире друг сдругом. 

 

Семья. Родной дом. Наши имена 

Понятия «род», «родословная», «родовое дерево», «семья», «семейное дерево». 

Представления о своей семье и родственниках. Культура семейных 

взаимоотношений. 

Общее во взаимоотношениях всех семей: уважение к старшим, почитание отца 

— главы семьи, любовь к матери, забота о младших. 

Понятие «полное имя». Имена родителей, членов семьи,родственников. 

Значение своего имени. В честь кого меняназвали. 

История происхождения имен и фамилий у людей разных национальностей. 

Значение имен. Одинаковые по значению имена детей разных национальностей. 

Обряды, связанные с имянаречением у нас и наших соседей. Имена в народных 

праздниках, в названии городов, в устном народном творчестве. 

Понятие «святыня». В каждой семье есть семейные святыни (самое дорогое и 

сокровенное, что передается из поколения в поколение). 

Дом 

Святыней для каждого человека является его родной дом. Дома отличаются 

архитектурой, интерьером, предметами быта. У разных людей есть свои 

представления о жилище, его благоустройстве и благополучии. Как построен наш 

дом и дом наших соседей. Как называются комнаты в доме и почему. Что общего 

во внешнем и внутреннем убранстве наших квартир/домов и чем они отличаются. 

Кухня 

Какую посуду мама использует на кухне. Из каких продуктов она любит готовить. 

Что готовят в нашей семье и у наших соседей каждый день и во время праздников. 

Как в семье сидят за столом. 

Одежда 

Современная одежда и обувь. Праздничная одежда. Как украшена наша одежда. 

Предметы народной одежды (в т. ч. головной убор, обувь, украшения) и их 

традиционные элементы у нас и у наших соседей.Прически. 

Труд людей. Профессии 

Где работают наши родители. Где работают родители наших друзей, наших 

соседей. В нашем населенном пункте есть завод / фабрика / предприятие / 

санаторий / агрофирма и т.д., где люди разных национальностей производят / 

выращивают... Профессии людей. Чем раньше занимались жители нашего 

населенного пункта. 

Приглашаем в гости 

Как вежливо пригласить в гости / на праздник. Как поздравить с праздником Какие 

подарки и как нужно дарить на семейные и религиозные праздники. Гостевой 
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этикет в нашей семье и у наших соседей. 

Праздники народов КрымаПраздники 

моей семьи и соседей. 

Все люди Крыма чтят вечные всеобщие природные святыни – воду, землю, огонь, 

Солнце, хлеб, от которых во многом зависела и зависит их жизнь. Как отмечают 

свои праздники христиане (Рождество, Пасха, Троица и др.), мусульмане (Ураза-

Байрам, Курбан-Байрам и др.), иудеи (Пурим, Песах, Ханука и др.). 

Праздники Республики Крым (День Республики Крым – 20 января, День 

воссоединения Крыма и Севастополя с Россией – 18 марта, День Конституции 

Республики Крым – 11 апреля, День Государственного герба и Государственного 

флага Республики Крым – 24 сентября). 

Праздники городов (Дни освобождения от немецко-фашистских захватчиков, Дни 

памяти, Дни городов). 

Населенные пункты Крыма 

Малая родина для детей – это улица, поселок или город, в котором они живут, их 

родной Крым. Краткая история населенного пункта, его старое и новое название. 

Достопримечательности и святые места. Культура поведения при посещении 

святых мест. Знаменитые люди нашего населенного пункта. Мое любимое место в 

поселке. 

Мы – крымчане. Крымоведение 

Крым на карте России. Как и когда появлялись названия полуострова. 

Симферополь – главный город Республики Крым. Государственные символы 

Российской Федерации и символика Республики Крым: герб, флаг, гимн. Сегодня 

в Крыму живут люди разных национальностей: у нас много общего, но есть и те 

различия, которые делают нас интересными друг другу. 

Крым – «музей под открытым небом»: перекресток торговых путей и 

перекресток культур. 

История 

Древний мир. Средние века. Древние племена и этносы, которые когда-то 

проживали на полуострове и памятники, которые они оставили. 

Новое и новейшее время. 

 

 

 

Речевое развитие 

 

Содержание образовательной деятельности  

 

Речевое развитие 

направлено на 

совершенствование 

всех сторон речи, 

развитие звуковой 

и интонационной 

культуры речи, 

фонематического 

слуха,  

формирование  

предпосылок 

обучения грамоте; 

овладение речью 

как средством 

общения, развитие 

речевого 

творчества; 

знакомство с 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Совершенствовать речь как средство 

общения. Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать 

наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим 

обсуждением с воспитателем и сверстниками. 

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать 

объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие 

выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. Продолжать 

формировать умение отстаивать свою точку зрения. Приучать детей к 

самостоятельности суждений. 

Продолжать совершенствовать все стороны речи; учить детей пользоваться 

как краткой, так и распространенной формой ответа, в зависимости от 

характера поставленного вопроса, дополнять высказывания товарищей.  

Помогать осваивать формы речевого этикета. 

 

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, 

природоведческого, обществоведческого словаря детей. Побуждать детей 

интересоваться смыслом слова. 
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книжной 

культурой, детской 

литературой. 

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания. 

Помогать детям осваивать выразительные средства языка (образные слова 

и выражения, эпитеты, сравнения). 

 

Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух и 

в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить 

детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

 

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в 

согласовании слов в предложении. 

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в 

сравнительной и превосходной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, 

потому что, если, если бы и т. д.). 

 

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. 

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между 

детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, 

воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании 

картины, по набору картинок с последовательно развивающимся 

действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на 

заданную тему. 

 

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении (без 

грамматического определения). 

Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений 

(без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми 

слогами (наша Маша, малина, береза) на части. 

Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

 

Приобщение к художественной литературе 

 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, 

загадками, считалками, скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие 

к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем.  

Развивать у детей чувство юмора. 

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и 

выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 
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выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому 

слову. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские 

навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях 

(эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение 

интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию 

литературной фразы). Помогать детям объяснять основные различия 

между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 

 

 

 

 
Вариативная часть 

(региональный компонент, «Крымский 
веночек») 

Речевое 

развитие 

Речевое общение на родном языке и “языке соседа” 

Задачи: 

 

для детей старшего дошкольного возраста: 

 способствовать возрождению, сохранению и развитию культурчерез 

ознакомление детей с ихэлементами; 

 учить устанавливать и развивать позитивные контакты с окружающим миром 

илюдьми; 

 помочь детям в овладении элементарными навыками речевого общения в 

условиях близкородственной и неблизкородственной языковойсреды; 

 совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, расширять 

жизненный опыт, знания о людях Крыма, о Родине, поддерживать и развивать 

детскую впечатлительность иэмоциональность; 

 формировать убежденность в том, что Крым – наш общий дом и всем вместе 

надо заботиться о его природе, истории, культуре; жить в мире друг сдругом. 

 

Примерные лексические темы 

Давай познакомимся! Наши имена. Игры, игрушки. Еда. Семья, дом. Мой сосед. 

Давай дружить! Мой друг. Детский сад. Предметы быта. Животные и растения 

нашего края. Праздники. Крым – наш общий дом. 

Примерная тематика словарной работы 

Имена моих друзей. Игры, игрушки. Давай познакомимся. Вежливые слова. Дом, 

предметы быта. Семья. Детский сад. Родная природа. Животные и растения Крыма. 

Родной город (село, поселок). Труд. Профессии взрослых. Вкусы у всех разные 

(наша еда): что общего в наших вкусах? Наша одежда и обувь. Наш Крым. Мы 

живем в России. 

Примерная тематика занятий 

Давай познакомимся! Я люблю слово ВМЕСТЕ. Для чего люди общаются? 

Общение бывает разным. Зачем быть вежливым? В стране вежливости. Твой 

голос: тихо или громко? Благодарность: каким тоном? От улыбки станет всем 

 светлей! Можно ли общаться без слов? Не забудь извиниться. Правила общения. 

День рождения. Слово – не воробей, вылетит 

– не поймаешь. Человек без друзей, что дерево без корней. Ура! Я тебя понимаю! 

До следующей встречи! 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 
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Содержание образовательной деятельности  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

предполагает 

развитие 

художественно- 

творческих 

способностей 

детей в  

различных видах 

художественной 

деятельности, 

формирование 

интереса и 

предпосылок 

ценностно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства; 

развитие 

эстетического 

восприятия 

окружающего 

мира,  воспитание 

художественного 

вкуса 

Приобщение к искусству 

 

Развивать эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое 

отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности. Поощрять активное участие детей в художественной 

деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

Знакомить с историей и видами искусства(декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, 

танец, кино, цирк); формировать умение различать народное и 

профессиональное искусство. Воспитывать любовь и бережное отношение 

к произведениям искусства. 

Формировать основы художественной культуры, закреплять знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организовать 

посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

Расширять представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 

директор театра, архитектор и т. п.). 

Формировать представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формировать умение соотносить органы 

чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, 

стихи читают и слушают и т. д.).  

Расширять знания детей об основных видах изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура), развивать художественное 

восприятие, расширять первичные представления об основных 

живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и 

жанровая живопись). Продолжать знакомить детей с произведениями 

живописи: И. Шишкин  

(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», 

«Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. 

Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», 

«Богатыри», «Иванцаревич на Сером волке») и др. 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской 

книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. 

Чарушин и др.). 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 

позы, движения и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным 

искусством(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, народными игрушками.  

Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 

магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). 

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения. Формировать умение выделять 

одинаковые части конструкции и особенности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под 

куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказать детям о том, что, 
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как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые 

известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца 

и другие — в каждом городе свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

 

Изобразительная деятельность 

 

Рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с 

натуры; развивать наблюдательность, аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, способность замечать характерные 

особенности предметов и изображать их, передавая форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию. 

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут 

использовать при рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, 

сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в 

одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 

Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 

рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 

изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания 

основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами 

фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного 

изображения. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 

реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 

учить создавать цвета и оттенки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или 

уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их 

внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение 

цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день 

и серое в пасмурный).  

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке. 

В сюжетном рисовании продолжать учить детей размещать изображения на 

листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от 

него — задний план); передавать различия в величине изображаемых 

предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, 

ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; 

передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного 

и цветового решения. 

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для 

создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей 

разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать 

форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные 

особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. 
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Продолжать формировать умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет; девочка танцует; дети 

делают гимнастику — коллективная композиция). 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 

чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции 

(учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, 

соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; нескольких предметов или их частей из бумаги, 

сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить 

мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 

карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать 

чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном закреплять 

умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, 

делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-

физкультурник, клюющий петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при 

изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к 

праздникам. Формировать умение использовать образец. Совершенствовать 

умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

При работе с тканью формировать умение вдевать нитку в иголку, 

завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие 

изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед 

иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), 

наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом. 

При работе с природным материалом закреплять умение создавать 

фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, 

корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать 

фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать развивать 

декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом, кистью 

при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и 

от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить 

осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и 
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мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок 

(городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета. 

Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать xapaктерные для 

него элементы узора и цветовую гамму. 

Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.  

 

 

Музыкальное развитие 

 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус, обогащать музыкальные впечатления детей, 

вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного 

характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 

навыков движения под музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать 

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать 

развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 

(дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему 

развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и 

т. д.). 
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Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать 

развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и т. п.). 

Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учить 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению 

активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с 

музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в 

оркестровой обработке. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

 

Театрализованная игра 

 

Развивать самостоятельность детей в организации театрализованных игр: 

умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для 

постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации к будущему 

спектаклю; распределять между собой обязанности и роли, развивать 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения; учить использовать средства выразительности 

(поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной 

деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, 

театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). 

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному 

искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывать о театре, театральных профессиях. 

Учить постигать художественные образы, созданные средствами 

театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, 

декорации и др.) и распознавать их особенности.  

Использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре.  

Способствовать формированию оценочных суждений в процессе анализа 

сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. Развивать воображение и 

фантазию детей в создании и исполнении ролей.  

. 
Вариативная часть 

(региональный компонент, «Крымский 
веночек») 

Художест

венно- 

эстетичес

кое 

развитие 

Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму 

Задачи: 

для детей старшего дошкольного возраста: 

 обогащать эмоциональный мир детей восприятием музыкального наследия 

людей, живущих в Крыму, вызывать интерес к народной музыке; 

 акцентировать внимание на общности культур людей в Крыму и показывать 

своеобразие каждой из них в позитивномаспекте. 
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Декоративно-прикладное искусство 

Свой дом, посуду, одежду, мебель и т.п. люди украшали. Национальные 

особенности народных промыслов ярко проявляются в художественных 

ремеслах: вышивке, гончарном производстве, вязании, плетении, резьбе по 

дереву, чеканке по металлу, изготовлении ювелирных изделий. 

Гончарное производство 

Посуда, предметы быта, украшения жилища, игрушки. Материалы и способы 

их обработки. Знакомство с мастерами, живущими рядом в городе или поселке. 

Особенности росписи глиняных изделий у народных мастеров, живущих в 

Крыму. 

Практическая деятельность детей: лепка, рисование, аппликация. 

Ковроткачество 

Изготовление безворсовых ковров:болгарских (писану), 

крымскотатарских (килимов), русских (ковров),украинских (кылымов). 

Особенности их рисунка, колорита. Практическое использованиев жилище. 

Современные тканыеизделия. 

Практическая деятельность детей: рисование, аппликация. 

Вышивка 

Образцы народной вышивки. Особенности орнаментов, узоров, цветовой гаммы 

в работах крымских мастеров. Практическое использование вышитых изделий 

для украшения одежды, жилища, предметовбыта. 

Практическая деятельность детей: рисование, аппликация – украшение игрового 

уголка, ручной и художественный труд – вышивание стебельчатым швом и 

швом«крест». 

 Плетение из лозы 

Древнее ремесло – лозоплетение. Практическое назначение изделий из лозы. 

Основные приемы работы с лозой, доступные детям. 

Практическая деятельность детей: выполнение доступных видов изделий 

(подставки под горячее, корзинки) совместно с воспитателем. 

Резьба по дереву 

Изделия из дерева: посуда, гребни, спицы, подсвечники, подставки под горячее, 

разделочные доски и т. д. Их практическое назначение. Объемная деревянная 

скульптура. Сказочные деревянные фигурки на «Поляне сказок» (экскурсия или 

рассматриваниеиллюстраций). 

Практическая деятельность детей: оформление природного материала (веток, 

коряг, корней деревьев и т.д.), в какой-либо предмет, персонаж сказки, 

композицию для украшения помещения, игрового центра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

Содержание образовательной деятельности  
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Физическое 

развитие 

направлено на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья детей, 

гармоничное 

физическое 

развитие, 

приобщение к 

физической 

культуре, развитие 

психофизических 

качеств (сила,  

быстрота, 

выносливость, 

ловкость,  

гибкость), 

приобщение  к 

спортивным и 

подвижным играм, 

развитие интереса к 

спорту; 

становление 

ценностей 

здорового образа 

жизни, овладение 

его элементарными 

нормами и 

правилами, 

воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков, полезных 

привычек. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

 

Становление ценностей здорового образа жизни. Расширять 

представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой 

режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни 

человека; умения использовать специальные физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем. 

Формировать представления об активном отдыхе. 

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур. 

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни 

человека и их влиянии на здоровье. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитывать 

привычку правильно и быстро (не отвлекаясь) умываться, насухо 

вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить 

зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

Способствовать формированию осознанной привычки мыть руки перед 

едой и ежедневно (утром и вечером) чистить зубы. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами; 

правильно вести себя за столом.  

Продолжать воспитывать привычку следить за чистотой одежды и обуви, 

замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, учить тактично 

сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 

прическе. 

 

Физическая культура 

Физкультурные занятия и упражнения. Формировать потребность в 

ежедневной двигательной деятельности. Воспитывать умение сохранять 

правильную осанку в различных видах деятельности. 

Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь 

естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в 

длину и высоту с разбега. 

Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по 

диагонали. 

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в 

колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном 

воспитателем темпе. 

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, 

ловкость, гибкость. 

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, 

развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. 

Спортивные и подвижные игры. Начальные представления о некоторых 

видах спорта. Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, 

отдельным достижениям в области спорта. Продолжать знакомить с 

различными видами спорта. 

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, 

спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними. 

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать 

выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, 

инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию. 
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Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе 

игры с элементами соревнования), способствующие развитию 

психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, 

гибкость), координации движений, умения ориентироваться в 

пространстве. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, 

придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения; 

справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

 

 
Вариативная часть 

(региональный компонент, 
 «Крымский веночек») 

Физичес

кое 

развит

ие 

 

Задачи: 

 

для детей старшего дошкольного возраста: 

 способствовать дальнейшему развитию и обогащению игр детей, повышая 

их воспитательное и развивающеезначение, 

 формировать позитивное отношение к народным играм, расширять 

тематику и содержание игр, учить налаживать дружеские отношения со 

сверстниками. 

 Примерный перечень подвижных игр 
Азербайджанские: «Белый мяч и черный мяч», «Отдай платочек», «Чья 

шеренга победит?», «Со спины  лошадки», «Палочка- 

выручалочка», «Изюминка», «Черный паша» идр. 

Армянские: «Семь камней», «Три камня», «Цветы и ветерки», «Игра в чых-  

чых», «Игра в джузи-топи», «Игра в рус-топи», «Пташка и сокол», и др. 
Белорусские: «Михасик», «Прела-горела»,«Иванка», «Ленок», 
«Заплетись, плетень!», «У Мазаля», «Редьки», «Посадка 

картошки», «Грушка» идр. 

Болгарские: «Пръстен», «Ой, Ладо, Ладо» и др. 

Греческие: «Ивол», «Пинакоты», «Слепая муха», «Колечко», «Орехи- каридья», 

«Семь камешков», «Котч» и др. 
Крымскотатарские: «Мяч в яме», «Топчек», «Арка топ», «Кой-качты», 
«Мырт», «Три камня», «Мормалы», «Здравствуй, мастер», «Мермерша» и др. 

Немецкие:«Янезнаю,гдея»,«Растениярастут»,«Рыбак,глубокаливода?», 

«Император, сколько шагов ты мне подаришь?», «Метание чулочных 

мячиков», «Спасение принцессы», «Слепая корова», «Бег на жестянках» и др. 

Русские:  «Гуси-лебеди»,  «Обыкновенные  жмурки»,  «Палочкавыручалочка», 
«Горелки» «Пятнашки», «Лапта»,  «Малечена-калечина»,«Молчанка», 
«Золотые ворота», «В ручеек», «Каравай» и др. 
Украинские: «Перепелочка», «Горю, горю, пень», «Котився горшок», 

«Ледачий Гриць», «Гоп-гоп», «Вийшли в поле косарі», «Куй, куй, ковалі», 
«Панас», «Горю-дуб», «Подоляночка», «Котилася торба» и др. 

 

 

 

2.2. Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности 
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№ 

неде

ли 

№ п/п Тема, содержание образовательной работы. Итоговое 

мероприятие. 

1 Сентябрь 

1 неделя 
Мы снова вместе. Одногруппники. 

Вспомнить с детьми все помещения детского сада, 

его территорию; помочь вновь прибывшим  детям  

адаптироваться  к  режиму  работы. Знакомить детей 

друг с другом в ходе игр (если дети  уже  знакомы,  

помочь  вспомнить  друг друга).Формировать 

дружеские, доброжелательные  отношения между  

детьми(коллективная художественная работа, 

песенка о дружбе, совместные игры). Развитие 

интереса к сверстникам, как самым старшим в 

детском саду. 

Экскурсия по 

детскому саду. 

Оформление  

коллажа  «Моя 

группа- моя семья» 

2 2 неделя Обустроим нашу группу. Продолжать знакомство с 

детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка: профессии сотрудников 

детского сада, правила поведения в детском саду, 

предметное окружение ,взаимоотношения с 

взрослыми и сверстниками. Обогащать знания детей 

о труде сотрудников детского сада. Формировать 

навык культуры поведения - называть сотрудников 

по имени и отчеству. Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к детскому 

саду, воспитателю, детям. Приобщать к 

мероприятиям, которые проводятся в детском саду. 

Воспитывать уважение к труду взрослых. 

«Дорожная азбука» 

(Формирование 

навыков 

безопасного 

поведения на 

дороге; знакомство 

с правилами 

пешехода, 

пассажира; 

дорожными 

знаками) 

3 3 неделя Впечатления о лете. 

Учить детей обмениваться впечатлениями о летнем 

отдыхе; составлять рассказ с опорой на семейные 

фотографии. Отражать в разных видах деятельности 

впечатлений от летнего отдыха; рассматривание 

картин о летних дарах леса, сада, огорода. Расширять 

у детей представление о природе родного края. 

Формировать представление о том, что природу надо 

защищать, беречь и не вредить ей. 

Вечер досуга 

«Поздравление 

летних 

именинников»Меж

дународный день 

красоты. 

4 4 неделя Осень. Осеннее настроение. Осень – это хорошо 

или плохо? Расширять   представления   детей об 

осени, о времени сбора урожая,  об  овощах,  фруктах,  

ягодах,  грибах. Знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями, с правилами безопасного поведения на 

природе. Восприятие разных настроений осени 

День дошкольного 

работника. 

Выставка детских 

работ для 

сотрудников 

детского сада. 

5 Октябрь 

1 неделя 

Осень. Моя малая Родина сенью. 

Расширять представления детей об осени в нашем 

регионе. Знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями, с правилами безопасного поведения на 

природе. Восприятие разных настроений осени в 

поэзии, прозе, живописи, музыке. Мониторинг. 

Проект «Самый 

полезный овощ или 

фрукт» 

Мини – проект 

«Старикам везде у 

нас почет». 

Социальная акция 

«Подарки для 

пожилых людей» 

6 2 неделя Осень.  Животные нашего края. Красная книга 

Крыма. Расширять знания о животных и птицах,  как  

меньших  братьях  человека,  о видовом  

разнообразии  животных,  местах  их обитания  и  

питания,  их  значении  в  жизни человека   и   всего   

Всемирный день 

животных. 

Выставка детского 

творчества (все 

виды продуктивной 
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живого,   последствиях уничтожения  животных  со  

стороны  людей. Знакомить с особенностями 

поведения лесных зверей  и  птиц  осенью.  

Воспитывать  доброе отношение  к животным. 

Формировать предпосылки экологического 

сознания: наблюдать за животными не беспокоя их и 

не причиняя им вреда. Мониторинг 

деятельности).Офор

мление 

альбома«Красная 

книга 

Крыма»совместно с 

родителями. 

7 3 неделя Мир игры. Игрушки детей разных стран. 

Ознакомление детей с играми и игрушками их 

сверстников  в  других странах. Подготовка  к  

социальной  акции  «Ярмарка игрушек»(покупка 

игрушек для малообеспеченных семей)Приобщать 

детей к культуре, воспитывать художественный вкус. 

Приучать детей слушать народные песенки, сказки. 

Привлекать детей к участию в творческой 

мастерской по изготовлению игрушек. Мониторинг 

Международный 

день врача. 

Всемирный день 

мытья рук 15 

октября. Создание 

альбома «Игрушки  

8 4 неделя Страна, в которой я живу и другие страны. 

Дружат люди всей земли Расширение 

представлений детей о родной стране, о 

государственных праздниках. Сообщение детям 

элементарных сведений из истории России. 

Углубление и уточнение представлений о Родине – 

России. Поощрение интереса детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитание чувства 

гордости за ее достижения (богатыри, воины). 

Воспитание уважения к традициям народов. 

Выработка правил отношения к людям из других 

стран. (воспитание этнотолерантности). 

Мониторинг 

Альбом «Страна, в 

которой мы 

живем»(о 

национальностях, 

проживающих в 

России.)Виртуальна

я экскурсия«Народы 

Крыма» 

9 Ноябрь 

1 неделя 
Страна, в которой я живу. Если бы я был 

Президентом Волшебной страны Детства.   

Знакомство    с   государственным устройством 

России. Знакомство с волшебными странами в 

произведениях детской художественной 

литературы. Сравнение устройства сказочной и 

реальной страны. Придумывание страны-мечты, 

пожеланий жителей этой страны своему президенту. 

День народного 

единства. 

Виртуальная 

экскурсия в мини-

музей «Русская 

изба»Визитная 

карточка группы -

создание и 

презентация 

символики группы. 

10 2 неделя Я и моя семья. Традиции моей семьи. 
Формирование представления  о  семье  как  о  

людях,  которые живут  вместе   и  заботятся  друг   

о   друге; воспитание интереса к традициям своей 

семьи; знакомство с понятием «родословная», 

особенностями образования фамилии имени и 

отчества.   Знакомить   детей   с   профессиями 

родителей.  Воспитывать  уважение  к  труду 

близких взрослых. Формировать положительные 

самооценки образа Я (помогать взрослым,  бережно  

относиться  к  их  труду). Воспитание 

эмоциональной отзывчивости на состояние   

близких   людей,   формирование уважительного, 

заботливого отношения, любви к близким  (дом, 

семья). 

День матери 

Изготовление 

поздравительных 

открыток для мам. 

Праздничный 

концерт 

посвященный Дню 

матери. 

11 3 неделя День матери. Однодневный проект Поздравление 

для мамы. Воспитание желания проявлять 

Развлечение «Вся 

семья вместе, так и 
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заботливое отношение к маме, выражать отношение 

при помощи ласковых слов. 

душа на месте». 

Вечер   досуга   

«Игры   для 

осенних 

именинников» 

Создание и 

презентация 

генеалогического 

древа и герба семей. 

12 4 неделя Мой домашний любимец. Домашние животные и 

их детеныши. Расширение представлений о 

домашних животных  и их детенышей: внешний  

вид, строение, особенности покрова; составление с 

помощью взрослого описательного рассказа о 

домашнем животном на основе наблюдения. 

Воспитывать желания ухаживать за животным. 

Расширять знания о зиме, особенностях поведения 

лесных зверей и домашних животных зимой. 

Закреплять представления об отличиях диких и 

домашних животных. Воспитывать любовь и 

бережное отношение к природе 

Создание 

тематического 

альбома «Наши 

любимцы».Выставк

а и презентация 

рисунков на тему 

«Мой домашний 

любимец» с 

рассказами детей. 

13 Декабрь 

1 неделя 
Моя малая Родина. Знаменитые люди малой 

Родины. Знакомить с родным районом,  селом. 

Формировать начальные представления о родном 

крае, его истории, культуре. Знакомить с 

символическим смыслом некоторых символов и 

памятников села; с назначением разных 

общественных учреждений села (ФАП, магазин, 

школа и т.д.). Воспитывать любовь к Малой Родине, 

гордость за достижения своего села (родной край, 

село, достопримечательности) 

Виртуальная 

экскурсия «Село, в 

котором я живу».  

Презентация 

фотовыставки с 

рассказами детей о 

достопримечательн

остях села. 

14 2 неделя Начало зимы. Жалобная книга природы 

Зимующие, перелетные птицы. Расширение 

представлений о признаках зимы; Знакомство с 

потребностями птиц и животных в осенне-зимний 

период и способами помощи человека природе; 

формирование обобщающих понятий«перелётные» - 

«зимующие»; изготовление кормушек для птиц. 

Укрывание растений на участке детского сада, 

кормление птиц. 

Реализация 

семейного проекта 

«Самая необычная 

кормушка» Проект 

детского 

книгоиздательства –

создание книги  

«Жалобная книга 

природы». 

Выставка 

творческих работ на 

тему «Зима 

наступила 

15 3 неделя Я живу в России. Я живу в Крыму. Формирование 

у детей представлений о родном крае (коренных 

народах, проживающих в Крыму, национальной 

культуре, быте народов, символики); воспитание 

интереса к истории своего края 

Выставка рисунков 

по теме. 

Виртуальная 

экскурсия в 

сельскую 

библиотеку. 

16 4 неделя Начало зимы. Как укрепить организм зимой. 

Ознакомление со способами укрепления здоровья в 

зимнее время, зимними видами спорта и 

спортивными упражнениями, с возможными 

травматическими ситуациями зимой и способами их 

Составление 

«Пирамиды 

питания». 

Спортивное 

развлечение. 
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предупреждения. Закрепление представлений о 

правильном питании, его значении в зимнее время. 

17 5 неделя Новый год у ворот  

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и Новогоднего праздника. 

Смотр – конкурс 

«На лучшую 

новогоднюю 

игрушку» 

(совместно с 

родителями)Конкур

с 

стихотворений«Нов

ый год у ворот» 

18 Январь 

1 неделя 
Мой мир. Кто Я? Какой Я? Мальчики идевочки 

Рассматривание и сравнение внешнего вида 

мальчика и девочки. Обсуждение этикета общения 

мальчиков и девочек; любимые игры игрушки. 

Развитие умения рассказывать о себе, любимых 

занятиях Начало создания индивидуальных 

портфолио «Мои успехи и достижения» 

Фотовыставка детей 

группы с 

рассказами детей о 

себе. Выставка 

рисунков«Автопорт

рет».Начало 

создания детского 

портфолио «Мои 

успехи и 

достижения». 

19 2 неделя Природа вокруг нас. Зимовье зверей. Животные 

Севера. Расширять знания о зиме, особенностях 

поведения лесных зверей и домашних животных 

зимой. Закреплять представления об отличиях диких 

и домашних животных. Продолжать учить 

сравнивать и устанавливать причинно-следственные 

связи, делать обобщения. Воспитывать любовь и 

бережное отношение к природе. 

Создание 

коллективного 

плаката «Животные 

Крыма»Презентаци

я «Зимовье зверей» 

с рассказами детей 

о том, как звери 

живут зимой. 

20 3 неделя Мир профессий. Все профессии нужны, все 

профессии важны. Развитие интереса детей к 

людям   разных   профессий,   способности   к 

интервьюированию людей,  формулированию 

вопросов   о   профессии,   об   особенностях 

профессиональной деятельности. Установление 

связей между трудом людей разных профессий. 

Знакомство с конкретными профессиями родителей, 

предметами – помощниками для разных профессий; 

установление связи между ними. Воспитание 

уважения к трудящемуся человеку. 

Создание детьми 

Проекта «Ярмарка 

профессий» 

21 Февраль 

1 неделя 

Мир вокруг нас. «Мир технических чудес. Как 

нам помогает техника в детском саду и дома   

Ознакомление   детей   с   приборами бытовой 

техники, ознакомление с правилами безопасного 

поведения  детей  во  время  работы  бытовой 

техники в детском саду и дома. Активизировать 

познавательную деятельность. Воспитывать   

уважение   к   людям   труда. Передавать 

полученные знания в самостоятельной игровой 

деятельности. 

Создание правил 

безопасного 

использования 

бытовых приборов 

в детском саду и 

дома. 

22 2 неделя Зима 

Закрепление представлений о жизни живой и 

неживой природы в зимнее время. Выявление 

детьми качеств и свойств воды, льда, снега, песка, 

почвы, камней. Определение зависимости их 

состояния от воздействия температуры, воздействия 

Познавательная 

викторина «Ах ты 

зимушка – зима». 

Эксперименты с 

водой, льдом, 
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солнца, влажности. Заполнение экологического 

дневника (конец зимы). 

снегом, песком, 

почвой. 

23 3 неделя Жалобная книга зимы. Животные Крыма зимой. 

Расширить представления о жизни животных Крыма 

в зимний период времени. Расширить знания детей о 

природных заповедниках Крыма. 

Проект животные 

Крыма 

24 4 неделя Защитники Отечества. Российская  армия.  

Мальчик  –  будущий мужчина. Расширение 

представлений о  Российской Армии, ее функцией   

защиты   Отечества   от   врагов, нравственными 

качествами воинов. Рассматривание эмблем разных 

родов войск – что рассказывают образы эмблем о 

воинах, их деятельности и качествах.  

День Защитника 

Отечества. 

Изготовление 

праздничных 

открыток-призов. 

Спортивный 

праздник 

25     Март 

1 неделя 
Мамин день.  

Организация всех видов деятельности. Воспитание  

уважения  к  сотрудникам детского сада 

(женщинам). Углублять знания о женщине-матери, 

хранительнице очага. Воспитание бережного и 

чуткого отношения к самым близким людям. 

Составление рассказов о мамах и оформление 

пожеланий. 

Подарок маме. 

26 2 неделя Мой город. Путешествие по   городу. Закрепление   

представлений   о родном городе, его названием, 

улицами города, основными 

достопримечательностям и символикой города. 

Обогащение представлений о культуре и быте 

народов   Крыма.   Воспитывать   любовь   к 

родному   краю.   Продолжать   знакомить   с 

профессиями родителей. Воспитывать уважение к 

труду взрослых. 

Познавательная 

викторина«Знаешь 

ли ты свой город?» 

Выставка рисунков 

«Мой любимый 

город» 

27 3 неделя Весна пришла  

Поиск примет весны в природе. Установление 

связей между изменениями в неживой и живой 

природе. 

Коллективное 

панно «Весна 

пришла» с 

отражением 

признаков весны. 

Составление 

коллекции весенней 

кукольной одежды 

28 4 неделя Книжкина неделя. История  книги. 

Познакомить   с   историей происхождения и 

изготовления книги, показать,   как   она   

преобразовалась   под влиянием   творчества   

человека.   Углублять знания о процессе 

изготовления книг и людях участвующих  в  нем.  

Формировать   умение различать   литературные   

жанры;   называть сказки и рассказы, знать наизусть 

стихотворения, считалки, загадки. Развивать 

литературную речь. Обогащение представлений 

детей о роли книг в жизни людей, о многообразии 

книг, о разных формах книг (книга на бумажном 

носителе, на электронном носителе, аудиокнига); о 

бумаге, как о материале для изготовления книг, её 

свойствах и качествах. 

Международный 

день детской книги. 

Детское 

книгоиздательство 

«Книжки-

малышки» 

29 Апрель 

1 неделя 

Мир вокруг нас. Веселые истории вокруг нас» 

(юмор в искусстве и жизни) Развитие интереса к 

литературным и изобразительным юмористическим 

День смеха. 

Социальная акция 

«Подари улыбку». 
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произведениям. Подготовка социальной акции 

«Подари улыбку» - обсуждение, кому будет 

приятнее всего получить улыбку, как это можно 

сделать. 

«Праздник 

Непослушания.». 

30 2 неделя День космонавтики. Загадки космоса. 

Познакомить с Солнечной системой, планетами, 

историей первого полёта человека в космос. 

Расширять представления о современных 

профессиях. Рассказать о работе в космосе 

российских космонавтов в наши дни. Воспитывать 

любознательность. Знакомство с именами людей, 

которые первыми полетели в космос, с моральными 

и физическими качествами космонавтов с 

подготовкой людей к космическим путешествиям. 

Знакомство с названиями планет, с ролью солнца в 

жизни планет и жизни Земли, местом Земли среди 

планет Солнечной системы. 

Макет «Солнечная 

система». 

Сюжетно-ролевые 

игры 

«Школа 

космонавтов», «На 

ракете – в космос» 

31 3 неделя Мир вокруг нас. Секреты школьной жизни. 

Воспитывать желание идти в школу, хорошо 

учиться, стать учеником, найти много новых друзей, 

многому научиться. Развитие умений передавать 

свои впечатления о школе и школьной жизни в 

художественной творческой и игровой 

деятельности: рисунках, рассказах, стихах, 

коллажах, игровых сюжетах и т.п. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Школа», игры 

с атрибутами в 

игровом уголке. 

Составление 

коллажа«Школьные 

принадлежности. 

32 4 неделя Весна в окно стучится 

Развитие способности к установлению связей между 

изменениями в неживой и живой природе весной. 

Развитие эстетического отношения к образам весны 

в произведениях искусства наблюдения и 

эксперименты (вода, свет, воздух) 

Инсценировка «Кто 

весну принес» 

33 Май 

1 неделя 
Праздник весны и труда. Дружат люди всей 

Земли. Знакомство с костюмами, традициями, 

этикетом разных народов. Формирование 

представлений о формах дружбы людей разных 

народов(спортивные Олимпиады, Фестивали 

Евросоюз, Интернет, коммуникация с людьми 

разных народов – жесты, слова на разных языках). 

Развлечение 

«Праздник Дружбы 

народов» 

34 2 неделя День Победы 

Дать представление о Российской армии.  

Расширять  знания  о  героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. Знакомить с городами-героями, памятниками   

героям   войны,   с   наградами, которые  получают  

защитники  Отечества  в мирное   время.   Показать   

преемственность поколений  защитников  Родины.  

Учить  чтить память  павших  бойцов,  возлагать  

цветы  к обелискам и памятникам. Мониторинг 

Групповой 

альбом«Бессмертны

й полк» с 

рассказами детей о 

близких, воевавших 

на войне. 

Тематический досуг 

«Мы гордимся и 

помним!» 

35 3 неделя Вот   и   стали   мы   на   год   взрослее. 

Планирование   содержания   образовательной 

деятельности  в  НОД  в  зависимости  от  тех 

результатов   в   работе   с   детьми,   которые 

получили    к    концу    года.    Усилить    те 

направления   работы   с   детьми,   которые 

вызывали у них сложность или оказались не в 

Выставка детского 

творчества. Все 

виды продуктивной 

деятельности. 
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полной  мере  реализованы  в  соответствии  с 

требованиями программы. Мониторинг 

36 4 неделя Здравствуй, лето! Лето без опасностей. 

Закрепление представлений о правилах 

безопасности летом, развитие желания соблюдать 

правила: «Безопасность на воде», «Безопасность 

пешехода», «Безопасность путешественника», 

«Безопасность на природе».Мониторинг. 

Все виды 

продуктивной 

деятельности. 

 

 

 

2.3. Формы, методы и способы реализации Рабочей программы с учетом                                                  

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Общеразвивающаяся 

образовательная деятельность 

Образовательная 

деятельность, осуществляемая 

в ходе режимных моментов и 

специально организованных 

мероприятий 

Свободная 

(нерегламентированная) 

деятельность воспитанников 

Занятия (индивидуальные, 

подгрупповые, групповые) 

Занятия комплексные, 

интегрированные Целевая 

прогулка Экскурсии 

Тематические встречи  

Дежурства Коллективный 

труд Игры, где замысел или 

организация принадлежит 

педагогу (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные, 

театрализованные и др.) 

Чтение художественной 

литературы 

Спонтанная игровая 

деятельность Свободная 

творческая, продуктивная 

деятельность Рассматривание 

книг, иллюстраций и т.п. 

Самостоятельная двигательная 

активность Уединение 

Викторины Конкурсы 

Презентации Спортивные и 

интеллектуальные марафоны 

Концерты Тематические 

досуги Театрализованные 

представления 

 

2.4 Методы и средства реализации программы 

Методы Средства 

Словесные методы: рассказ, объяснение, 

беседа, разъяснение, поручение, анализ 

ситуаций, обсуждение, работа с книгой 

устное или печатное слово:  

Фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, 

пословицы, былины; поэтические и 

прозаические произведения (стихотворения, 

литературные сказки, рассказы, повести и 

др.); скороговорки, загадки и др. 

Наглядные методы: наблюдаемые объекты, предметы, явления; 

наглядные пособия 
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Метод иллюстрирования предполагает применение картинок, 

рисунков, изображений, символов, 

иллюстрированных пособий: плакатов, 

картин и др. 

Метод демонстрации связан с демонстрацией объектов, опытов, 

мультфильмов, кинофильмов и др. 

Метод показа Различные действия и движения, 

манипуляции с предметами, имитирующие 

движения и др. 

Методы практического обучения Скороговорки, стихотворения. Музыкально-

ритмические движения, этюды- 

драматизации. Дидактические, музыкально-

дидактические игры. Различный материал 

для продуктивной и творческой 

деятельности. 

Упражнения (устные, графические, 

двигательные (для развития общей и мелкой 

моторики) и трудовые) 

Приучение. 

Технические и творческие действия 

Методы проблемного обучения Рассказы, содержащие проблемный 

компонент; картотека логических задач и 

проблемных ситуаций; объекты и явления 

окружающего мира; различный 

дидактический материал; материал для 

экспериментирования и др. 

Проблемная ситуация 

Познавательное проблемное изложение 

Диалогическое проблемное изложение 

  

 

 

 

Перспективное планирование по программе «Крымский веночек» 

 Подготовительная группа 

Месяц Виды деятельности 

Сентябрь Занятие  «Почему наш край называют тёплым, солнечным, ласковым?» 

Занятие «Страна в которой я живу» «Богатство земли 

крымской»(достопримечательности, древности) 

Октябрь Занятие «Игрушки людей разных национальностей» 

Занятие «Красная книга Крыма» 

Ноябрь Занятие «Я и моя семья. Традиции моей семьи» 

Занятие «Мой город. Знаменитые люди моего города» 

Декабрь Занятие «Я живу в России. Я живу в Крыму» 

Занятие «Зимующие и перелетные птицы Крыма» 

Январь Занятие «Мир профессий» (профессии людей живущих в нашем селе) 

«Знаменитые люди нашего села» 

Занятие «Наши семьи живут рядом» 

Февраль Занятие «Люди, которые прославили Крым», защитники своего края. 

Занятие «Растения Крымского леса- эндемики» 

Март Занятие «Мое село. Путешествие по селу» 

Занятие «Как человек нашел здоровье в нашем городе» 



53 
 

Апрель Занятие «Крым и космос» 

Занятие «Весна в Крыму» (растения, животные Крыма) 

Май Занятие «Защитники земли Крымской» (посвящено Дню Победы) 

Занятие «Промыслы нашей местности» (сольпром и др) 

Июнь Беседа «День России. Дружат дети всей страны» 

Беседа «Жизнь животных и птиц летом» 

Июль Беседа «Заповедники Крыма» 

Беседа «Красная книга Крыма» 

Август Беседа «Я люблю свое село» 

Беседа «Мой отдых летом» 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Играй, моя свирель», 

нар.крымскотатарская песня, «Сорока-сорока», нар. мелодия 

 

Образовательная область «ПОЗНАНИЕ» ФЭМП 

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей: 

 -сенсорное развитие; 

 -развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности; 

 -формирование элементарных математических представлений; 

 -формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.  

Формирование элементарных математических представлений. Перспективно – тематический план.  

Формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на 

основе привлечения внимания детей к количественным отношениям предметов и явлений 

окружающего мира. 

 

№ тема цели 

1 Количество и счет. Формировать общие представления о действии сложения 

как объединении частей в единое целое, об отношении и 

зависимости части от целого. Закрепить представление о 

равенстве и неравенстве: воссоздавать равное (и неравное) 

количество предметов по образцу и заданному числу. Учить 

самостоятельности при выборе способа (приема) 

сопоставления групп предметов. 

2 Количество и счет. Развивать общее представление о действии вычитания как 

части из целого, о взаимосвязях и взаимозависимостях 

целого и частей.  

Закрепить знания состава числа из двух меньших (в 

пределах 5) на конкретном материале. 

3 Количество и счет. Повторить образование чисел второго пятка. Рассмотреть 

образование двух чисел (например, 6 -из 5 и 1, 6 без 1 равно 

5). Закрепить понятие: об образовании последующего числа 

добавлением единицы к предыдущему; образовании 

предыдущего числа удалением единицы из последующего 

4 Количество и счет Закрепить навыки количественного счета в пределах 10. 

Учить считать в любом направлении: слева направо, справа 

налево, сверху вниз, снизу вверх и независимо от формы 

расположения предметов 

5 Количество и счет Закрепить умение сопоставлять не только совокупности 

разных предметов, но и разбивать группы на подгруппы и 

сопоставлять друг с другом. Упражнять в подсчете клеток в 
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тетради, рисовании отрезков длиной в 5 клеток (и т. д.). 

Развивать координацию движений рук и глаз. 

6 Количество и счет Закрепить умение сравнивать предметы, отличающиеся 

каким либо одним признаком; устанавливать 

количественные соотношения между ними. Учить 

группировать предметы по 2-3 разным признакам (размер, 

форма, расположение и т. д. 

7 Количество и счет Закрепить понятия «поровну», «не поровну», «больше», 

«меньше». Учить находить способы, с помощью которых 

удобнее и быстрее считать предметы в зависимости от 

характера их расположения. 

8 Количество и счет Формировать понятие числа при счете не только реальных 

предметов и изображений, но и звуков, движений. Учить 

определять количество предметов по осязанию (на ощупь). 

9 Количество и счет Формировать понятие о том, что число (количество 

предметов) не зависит от формы расположения предметов, 

расстояния между ними, цвета, формы, размера и 

направления счета. Закрепить понятие о том, что число 

изменяется только в том случае, если к группе добавляются 

предметы или удаляются из нее. 

10 Количество и счет Познакомить со счетом в пределах 20, особенностью 

образования двузначных чисел (11-20). Закрепить: -знание о 

составе чисел из единиц первого пятка; -умение 

сопоставлять численность множеств предметов разного 

размера (длинных и коротких, широких и узких, красных и 

синих и т. д.) 

11 Количество и счет У п р а ж н я т ь в устном счете в пределах 20. Закрепить 

знания об особенностях образования двузначных чисел в 

пределах 20. 

12 Количество и счет Формировать понятие числа (в пределах 20) не только 

реальных предметов и изображений, но и звуков, движений. 

Учить определять количество предметов по осязанию (на 

ощупь) 

13 Количество и счет Формировать понятие о том, что количество предметов 

можно узнать, не только сосчитав их, но и глядя на цифры. 

Учить: соотносить цифру и количество предметов; рисовать 

цифру в воздухе, обводить пальцем изображение цифры. 

Познакомить с цифрой 0. 

14 Количество и счет Формировать умение устанавливать соответствие между 

количеством предметов и цифрой. Ознакомить с цифрами 1, 

4 и 7. Обратить, внимание на конфигурацию этих цифр. 

Учить сравнивать их начертание, устанавливать сходство и 

различие, рисовать их в воздухе, обводить пальцем 

изображение цифр 

15 Количество и счет. Формировать умение устанавливать соответствие между 

количеством предметов и цифрой. Ознакомить с цифрами 2 

и 5. Обратить внимание на конфигурацию этих цифр. Учить 

сравнивать их начертание, устанавливать сходство и 

различие, рисовать их в воздухе, обводить пальцем 

изображение цифр. 

16 Количество и счет Формировать умение устанавливать соответствие между 

количеством предметов и цифрой. Ознакомить с цифрами 3 

и 8. Обратить внимание на конфигурацию этих цифр. Учить 

сравнивать их начертание, устанавливать сходство и 

различие, рисовать их в воздухе, обводить пальцем 

изображение цифр. 
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17 Количество и счет Формировать умение устанавливать соответствие между 

количеством предметов и цифрой. Ознакомить с цифрами 6 

и 9. Обратить внимание на конфигурацию этих цифр. Учить 

сравнивать их начертание, устанавливать сходство и 

различие, рисовать их в воздухе, обводить пальцем 

изображение цифр 

18 Количество и счет Закрепить знание о количественном составе чисел из единиц 

(в пределах 5). 

19 Количество и счет Познакомить с количественным составом числа 6. Закрепить 

представление о цифре 6. 

20 Счет и сравнение 

количества 

предметов. 

Ознакомить с количественным составом числа 7 из единиц. 

Закрепить представление о цифре 7. 

21 Математические 

игры. 

Ознакомить с количественным составом числа 8 из единиц. 

Закрепить представление о цифре 8. 

22 Сравнение количества 

предметов. 

Ознакомить с количественным составом числа 9 из единиц. 

- Закрепить представление о цифре 9. 

23 Счет предметов Ознакомить с количественным составом числа 10 из единиц. 

Закрепить представление о цифрах 10. 

24 Порядковый счет до 

10. 

Закрепить: -навыки порядкового счета (в пределах 10); -

понятие порядкового значения числа и порядковых 

отношений. Уточнить знание вопросов: «Сколько?», 

«Какой?», «Который?». 

25 Сравнение предметов 

по разным признакам 

Закрепить представление о взаимном расположении 

предметов в ряду. Учить: пользоваться в речи предлогами и 

наречиями, обозначающими пространственно-временные 

отношения: перед, за, между, рядом, сначала, потом, до, 

после, раньше; определять последовательность всех дней 

недели. 

26 Счет Формировать умение называть последующее и предыдущее 

число для каждого числа натурального ряда в пределах 10. 

Упражнять в установлении соответствия между 

количеством предметов и цифрой в пределах 10. 

27 Счет. Сравнение 

геометрических 

фигур. 

Упражнять: в назывании последующих и предыдущих 

чисел; в сравнении рядом стоящих чисел. 

28 Развитие логики и 

внимания 

Закрепить умение называть последующее и предыдущее 

число. Побуждать, используя наглядный материал, 

доказывать, что 8 меньше 9 на 1, а 9 больше 8 на 1, между 

ними находится число 7. 

29 Сравнения количества 

предметов. 

Учить формулировать свое высказывание, правильно 

использовать знаки «>», « 

30 Развитие логики. Закрепить: умение сравнивать рядом стоящие числа; умение 

уравнивать множества. Учить самостоятельно выбирать 

способ доказательства, что одно множество больше другого: 

путем составления пар, расположения напротив друг друга, 

соединения стрелками или замещения реальных предметов 

символами 

31 Счет Учить называть числа в прямом и обратном порядке на 17 

конкретном предметном материале в пределах 10. Закрепить 

знание о составе чисел из единиц первого пятка и 

определение количественного состава чисел из единиц 

второго пятка. 

32 Счет Закрепить: -знание о назывании чисел в прямом и обратном 

порядке на наглядном материале; -знание о количественном 

и порядковом значении числа в пределах 10. Учить называть 
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числа в прямом и обратном порядке без наглядного 

материала. 

33 Счет Закрепить умение считать в пределах 20. Познакомить с 

особенностью образования двузначных чисел (11- 20). 

Упражнять: в назывании предыдущего и последующего 

числа к названному числу или обозначен] цифрой (в 

пределах 10); в назывании пропущенного при счете числа; в 

понимании выражений «до» и «после». 

34 Счет и сравнение 

количества. 

Закрепить: знания об отношении целого и его частей; 

приемы деления на две равные части. Ввести понятие «одна 

вторая часть». Упражнять в делении и составлении целой 

фигуры, работая с листом бумаги, квадрат кругом. 

35 Количество и счет Закрепить: знания об отношении целого и его частей; 

представление о делении целого на четыре равные части. 

Познакомить: с делением на восемь равных частей; с 

понятиями «одна четвертая часть», «одна восьмая часть». 

Упражнять в делении листа бумаги. 

36 Счет. Закрепить умение делить целый предмет на 2,4, 8 равных 

частей и сравнивать эти части. Рассмотреть зависимость 

размера каждой части от общего количества частей. 

Показать, чем больше частей получится при делении целого, 

тем меньше каждая часть, и наоборот. Учить находить по 

части целое и по целому его часть. Дать представление о 

том, что при сравнении частей фигур разного размера 

получаются равные части. Р а з в и в а т ь логическое 

мышление. 

37 Счет Формировать представление о составе числа из 2 меньших. 

Учить раскладывать число на 2 меньших и получать из двух 

меньших одно большее число. 

38 Порядковый счет. Систематизировать знания о числе 6 и цифре 6. 

Формировать представление о составе числа 6 из двух 

меньших. Учить раскладывать число 6 на два меньших и 

получать из двух меньших одно бол число. 

39 Веселые задачи. Систематизировать знания о числе 7 и цифре 7. 

Формировать представление о составе числа 7 из двух 

меньших. Учить раскладывать число 7 на два меньших и 

получать из двух меньших одно бол число. 

40 Счет. Систематизировать знания о числе 8 и цифре S. 

Формировать представление о составе числа 8 из двух 

меньших. Учить раскладывать число 8 на два меньших и 

получать из двух 18 меньших одно большее число. 

41 Сравнение. Систематизировать знания о числе 9 и цифре 9. 

Формировать представление о составе числа 9 из двух 

меньших. Учить раскладывать число 9 на два меньших и 

получать из двух меньших одно большее число. 

42 Счет. Систематизировать знания о числе 10 и цифрах 1, 0. 

Формировать представление о составе числа 10 из двух 

меньших. Учить раскладывать число 10 на два меньших и 

получать из двух меньших одно большее число. 

43 Математические 

задачи. 

Познакомить с монетами достоинством в 1, 2, 5, 10 рублей, 

1, 5 и 10 копеек. Ввести понятия «деньги», «монеты», 

«рубль», «копейка». Учить устанавливать соответствие 

между монетами и числами. Закрепить знания о составе 

числа из единиц и из двух меньших чисел. Учить составлять 

разные наборы из имеющихся монет (до 6 рублей). 
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44 Счет. Закрепить знания о составе чисел из единиц и из двух 

меньших чисел. Учить составлять разные наборы из 

имеющихся монет достоинством до 10 рублей. Закрепить 

знание о монетах, их названиях, наборах и размене. 

45 Ориентировка в 

пространстве 

Дать представление об арифметической задаче. 

Познакомить со структурой задачи. Учить: -различать части: 

условие (о чем говорится в задаче) и вопрос (о чем 

спрашивается в задаче); -понимать: для того чтобы ответить 

на вопрос задачи, надо ее решить. Формировать умение 

рассуждать. 

46 Развитие логического 

мышления. 

Закреплять умение находить в задаче условие и вопрос. 

Продолжать формировать умение рассуждать. Учить 

формулировать арифметическое действие. Упражнять: в 

составлении задач на сложение с использованием 

наглядного материала; в составлении задач не только на 

наглядной основе, но и по числовым данным. Учить 

составлять и решать задачи с использованием монет 

достоинством в 1,2 и 5 рублей. 

47 Счет. Познакомить с задачами на нахождение суммы (целого). 

Учить: решать задачи на нахождение суммы; записывать 

арифметическое действие, используя знак «+»; -

моделировать описанные в задаче взаимосвязи между 

данными и искомыми с использованием не только 

наглядного материала, но и разного вида схематических 

изображений. 

48 Составление и 

решение задач. 

Продолжить знакомство с задачами на нахождение суммы 

(целого). Учить: решать задачи на нахождение суммы; 

записывать арифметическое действие, используя знак «+»; 

моделировать описанные в задаче взаимосвязи между 

данными и искомыми с использованием не только 

наглядного материала, но и разного вида схематических 

изображений. 

49 Решение задач Познакомить с задачами на нахождение части. Учить 

решать задачи на нахождение части, используя 

арифметический знак «-». Закреплять умение видеть в 

задаче условие и вопрос. 

50 Задачи в рисунках и 

стихах. 

Продолжать учить: решать простые арифметические задачи; 

19 формулировать арифметические действия вычитания и 

сложения; -записывать арифметические действия, используя 

карточки с цифрами и знаками «+», «-» и отношения «=». 

Учить выбирать нужное арифметическое действие. 

51 Состав чисел в 

пределах 10. 

Познакомить с задачами на увеличение числа на несколько 

единиц. Учить решать задачи на увеличение числа на 

несколько единиц. Закреплять умение правильно выбирать 

арифметическое действие и формулировать его. 

52 Закрепление знаний о 

составе числа. 

Познакомить с задачами на уменьшение чисел на несколько 

единиц. Учить решать задачи на уменьшение числа на 

несколько единиц. Закреплять умение правильно выбирать 

арифметическое действие и формулировать его. 

53 Составление задач. Закреплять умение: понимать условие и вопрос задачи; 

выбирать правильное решение. Продолжать учить 

составлять задачи по картинкам и условным обозначениям. 

Систематизировать знания и умения: составлять простые 

арифметические задачи; различать условие и вопрос; 

выделять числовые данные и устанавливать отношение 

между ними; правильно выбирать и формулировать 
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арифметическое действие, находить его результат; давать 

развернутый ответ на вопрос задачи 

54 Счет и сравнение 

количества. 

Закреплять навыки счета и отсчета предметов. Познакомить 

с приемами быстрого счета однородных предметов, когда за 

единицу о счета принимается два предмета 

55 Сравнения. Закреплять умение формировать группы из однородных 

предметов, перестраивать их. Учить устанавливать связь 

между количеством групп и количеством предметов в 

группе. Упражнять в количественном счете парами, 

тройками, пятками. 

56 Сравнение по длине. Закреплять умение сравнивать длины предметов с помощью 

непосредственного наложения. Формировать представление 

о том, что для сравнения каких-то предметов, их надо 

измерить. Познакомить с меркой и способами измерения 

меркой. Учить выбирать мерки для измерения длины 

предмета. Подвести к пониманию того, что результат 

измерения зависит от величины мерки. Закреплять умение 

измерять длины предметов с помощью условной мерки. 

57 Сравнение по длине и 

ширине. 

Упражнять в измерении с помощью условной мерки. Учить 

сопоставлять и упорядочивать предметы по одному 

измерению, отвлекаясь от других измерений. Развивать 

глазомер, зрительную память, внимание. 

58 Измерение объема и 

длины меркой. 

Учить: рисовать равные и неравные отрезки на бумаге в 

клетку; сравнивать результаты. Упражнять в измерении 

отрезков прямых линий с помощью подсчета клеток. 

Продолжать учить измерять предметы разными мерками. 

Развивать мелкую моторику, глазомер, самоконтроль. 

Формировать понятие зависимости результата измерения 

длины от величины мерки. 

59 Закрепление знаний о 

форме. 

Учить: измерять сыпучие вещества; следить за полной 

меркой; понимать, что от этого зависит результат 

измерения. 

60 Закрепление знаний о 

форме. 

Учить с помощью условной мерки определять объем. 

Повторить правила измерения конкретными мерками. 

61 Закрепление знаний о 

форме. 

Упражнять в измерении жидкости с помощью составной 

мерки. Развивать понимание зависимости результата 

измерения объема от величины мерки. 

62 Задания на развитие 

логики. 

Формировать представление о понятиях «тяжелее», «легче» 

на основе непосредственного сравнения предмета. Учить 

сравнивать предметы «по тяжести», подбирать равные и 

неравные по весу 

63 Различие предметов 

по форме. 

Показать неизменность длины, объема, веса в случае 

действий перемещения предметов с места на место, 

пересыпания количества крупы, переливания жидкости из 

одной посуды в другую 

64 Закрепление знаний о 

форме 

Уточнить представление о геометрических фигурах: 

треугольнике, квадрате, прямоугольнике, круге, овале - и их 

основных признаках. Упражнять в анализе различных 

свойств фигур: равенство и неравенство сторон, 

соотношение углов и вершин. Развивать как наглядно-

образное мышление, так и абстрактное. 

65 Закрепление знаний о 

форме. 

Уточнить представление о четырехугольнике и его 

свойствах. Ввести понятие «многоугольник». Познакомить с 

его признаками: сторонами, углами, вершинами. Учить 

видеть форму геометрической фигуры и отдельных ее 
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частей. Развивать геометрическую зоркость. Упражнять в 

составлении фигур из множества частей. 

66 Ориентировка в 

пространстве. 

Познакомить с геометрическими задачами-головоломками 

на выкладывание контур геометрических фигур. Упражнять 

в видоизменении геометрических фигур. Развивать 

наблюдательность. Закреплять знания о геометрических 

телах и их свойствах. Учить: видеть знакомые 

геометрические фигуры в предметах реального мира; 

конструировать их по выкройкам и чертежам; создавать 

геометрические фигуры по описанию, видоизменять их по 

условию; делать доступные обобщения. 

67 Ориентировка в 

пространстве 

Закреплять и развивать умение ориентироваться в 

пространстве с помощью условных обозначений (стрелок-

указателей движения), планов, маршрутов, схем. Учить 

определять направление движения объектов, отражать в 

речи их взаимное расположение; моделировать 

пространственные отношения с помощью плана, схем 

68 Ориентировка в 

пространстве 

Закреплять умение правильно ориентироваться в 

пространстве. Уточнить понятия «вверху - внизу», «слева - 

справа», «выше - ниже», «правее - левее». | Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

69 Ориентировка в 

пространстве 

Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги. Учить 

находить точку, строчку, столбец на клетчатой бумаге по 

описанию их места: правый (левый), верхний (нижний) край 

листа; левый верхний (нижний), правый верхний (нижний) 

углы. Упражнять в составлении композиций (орнаментов). 

70 Ориентировка во 

времени 

Закреплять представление о последовательности дней 

недели, времен года, месяцев. Развивать чувство времени. 

Упражнять в дифференцировании длительности различных 

временных интервалов. 

71 Ориентировка во 

времени 

Формировать понимание временных отношений «сначала - 

потом», «до - после», «раньше - позже», «в одно и то же 

время». Учить пользоваться этими понятиями в жизни. 

Познакомить с часами и их назначением 

72 Ориентировка во 

времени 

Формировать и закреплять понятие о движении времени, его 

периодичности, сменяемости и в то же время 

необратимости. Закреплять умение определять время по 

часам с точностью до одного часа, устанавливал время на 

макете часов с циферблатом, использовать часы в играх. 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН. ОСНОВЫ НАУКИ И ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ. 

Раздел «Предметное окружение, явления общественной жизни». Цели и задачи работы с детьми. 

 Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, 

величину, вес. Учить устанавливать связь между назначением и строением, назначением и 

материалом предметов. Формировать представление о предмете как таковом, и как о творении 

человеческой мысли, и результате трудовой деятельности. 

№ Тема Программное содержание Оборудование Примечание 

Сентябрь 

1 «День 

знаний» 

Расширять знания детей о школе, 

о профессии учителя. Помочь 

детям сопоставить жизнь 

ученика и воспитанника детского 

Набор картинок с 

изображением 

профессиональных 

действий учителя; 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 
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 сада. Дать знания о важности 

подготовки детей к обучению в 

школе. Воспитывать интерес к 

школе, чувство признательности 

и уважения к труду учителя. 

ручка, карандаш, 

книга, тетрадь, мел, 

ранец 

социальным 

окружением» 

стр.28-29 

2 «Дары 

осени» 

Расширить представление детей 

об осенних изменениях в 

природе. Закреплять знания о 

овощах, фруктах, грибах, орехах. 

Развивать любознательность и 

познавательную активность. 

Систематизировать знания о 

труде людей осенью, учить 

устанавливать причины смены 

труда. 

 

Муляжи овощей, 

фруктов, грибов. 

Картинки об осени. 

О.А.Соломеннико

ва 

«Ознакомление с 

природой в 

д/саду». 

стр.33-34 

 

3 «Предм

еты – 

помощн

ики» 

Формировать представления о 

предметах, облегчающих труд 

человека; объяснять, что эти 

предметы могут улучшить 

качество, скорость выполнения 

действий, выполнять сложные 

операции.  Воспитывать 

уважение к профессиям. 

 

Картинки с 

изображением 

разных предметов, 

облегчающих труд 

человека. 

О.В. Дыбина 

стр.9 

 

4 

«4 

октября 

«Всеми

рный 

день 

животн

ых»» 

Расширить представление о 

многообразии животных разных 

стран мира. Развивать желание 

беречь и защищать животных. 

Учить самостоятельно делать 

элементарные выводы и 

умозаключения о 

жизнедеятельности животных. 

Воспитывать любовь ко всему 

живому. 

 

Картинки о  

животных 

О.А. 

Соломенникова 

стр. 37-38 

Октябрь 

 

1 

«Город 

мой 

родной» 

 

Расширить и обобщать знания и 

представления детей о своем 

родном городе, его историческом 

прошлом, памятных и и 

примечательных местах, людях, 

прославивших его. 

Активизировать познавательный 

интерес, внимание, память. 

Воспитывать чувство гордости за 

свой город. 

 

Карта 

РФ.фотографии 

города Москва 

О.В. Дыбина 

стр 45-46 

2  

«Птицы 

нашего 

края» 

 

 

Расширить знания детей о 

разнообразии мира пернатых. 

Учить узнавать и называть птиц, 

живущих в данной местности. 

Формировать умения выделять 

характерные особенности разных 

Картинки с 

изображением птиц. 

О.А.Соломеннико

ва 

стр.40-43 
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птиц. Развивать познавательный 

интерес. 

 

3 

«Сохра

ни свое 

здоровь

е 

Формировать представления 

детей дошкольного возраста о 

здоровье как одной из главных 

ценностей человеческой жизни; 

развивать умение выделять 

компоненты здоровья человека и 

устанавливать их взаимосвязь. 

Учить детей самостоятельно 

следить за своим здоровьем, 

знать несложные приемы 

оздоровления, уметь оказывать 

себе элементарную помощь.  

Мяч, модель солнца,  

набор иллюстраций 

– «Продукты 

питания» 

О.В.Дыбина 

стр.52 

4 

«Беседа 

об 

осени» 

 

Расширять представления детей 

об осенних изменениях в 

природе в сентябре, октябре, и 

ноябре. Учить замечать приметы 

осени. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Закреплять знания о зависимости 

существования растений, 

животных от условий внешней 

среды. Развивать умение логично 

отвечать на поставленные 

вопросы, доказывать свою 

мысль. 

 

Картинки про 

приметы осени 

О.А.Соломеннико

ва 

стр.38-40 

Ноябрь 

 

1 

«Моё 

Отечест

во - 

Россия» 

Формировать у детей интерес к 

получению знаний о России; 

воспитывать чувство 

принадлежности к определенной 

культуре, уважение к культурам 

других народов; умение 

рассказывать об истории и 

культуре своего народа. 

 

Альбом, картины 
О.В.Дыбина 

стр.29-30 

2 

«Лес и 

человек

» 

Познакомить с видами леса ( 

хвойный, смешанный, 

лиственный), расширить знания 

о растениях леса; закрепить 

знания об «этажах» леса, умение 

называть птиц по голосам и 

внешнему виду. Продолжать 

знакомить с Красной книгой.  

Воспитывать заботливое 

отношение к природе. 

 

Фотографии леса, 

запись «Звуки леса: 

пение птиц» 

Н.Е.Вераксы 

«Комплексные 

занятия» 

 

Стр. 288-289 

3 «Прави

ла и 

безопас

ность 

Учить правилам дорожного 

движения , закреплять знания о 

работе светофора; формировать 

знания о дорожных знаках и их 

Изображение 

дорожных знаков, 

светофора. 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 206-209, 

314-318 
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дорожн

ого 

движен

ия» 

назначении. Воспитывать 

культуру поведения на улице и в 

транспорте; ответственность за 

свою безопасность и жизнь 

других людей. 

 

4 

«Служе

бные 

собаки» 

Расширить знания о служебных 

собаках, о помощи, которую 

собаки могут оказать человеку. 

Формировать знания о том. Что 

человек должен ухаживать за 

животными, которых он 

приручил.воспитывать любовь к 

животным. 

 

 

Картинки о собаках 

 

 

 

О.А. 

Соломенникова. 

стр.55-56 

 

Декабрь 

1 

«Путеш

ествие в 

прошло

е 

книги» 

Познакомить детей с историей 

создания и изготовления книги; 

показать, как книга 

преобразовывалась под влиянием 

творческой деятельности 

человека; воспитывать бережное 

отношение к книгам. 

Сюжетные  

картинки, 

отражающие 

бережное отношение 

к книгам. 

 

 

О.В. Дыбина 

стр.15 

2 

«Растен

ия и 

животн

ые 

зимой» 

Обогащать представления детей 

о сезонных изменениях в 

природе. Продолжать знакомить 

с особенностями 

приспособленности животных и 

растений  к среде обитания в 

зимний период. Учить 

устанавливать взаимосвязи 

между растениями и животными 

в зимний период. Подвести к 

понятию того, что человек может 

помощь пережить холодную 

зиму. 

 

Иллюстрации, 

картины 

О.А.Соломеннико

ва 

стр.38-40 

3 

«На 

выстав

ке 

кожаны

х 

изделий

» 

Дать представления о коже как о 

материале, из которого человек 

делает разнообразные вещи; 

познакомить с видами коже, 

показать связь качества кожи с 

назначением вещей. 

Активизировать познавательную 

деятельность. 

 

Кожаные изделия 

 

О.В.Дыбина 

стр.19 

4 
«Путеш

ествие 

по 

Африке 

и 

Австра

лии» 

Познакомить с жаркими 

континентами: Африкой и 

Австралией; с климатическими 

условиями, с животными этих 

материков. Развивать умение 

называть и отличать 

представителей животного мира 

по строению и условиям 

Карта полушарий, 

картинки с 

изображением 

природы Африки и 

Австралии 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 126-129, 

211-213 
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обитания на планете. 

Воспитывать любовь к природе. 

 

Январь 

1 

«Две 

вазы» 

Закрепить представления о 

предметах из стекла и керамики, 

умения узнавать и отличать их 

друг от друга. Устанавливать 

причинно – следственные связи 

между назначением, строением и 

материалами предмета. 

 

Стеклянные и 

керамические вазы, 

предметы 

О.В.Дыбина 

стр.22 - 23 

2 

«11 

января 

– День 

заповед

ников» 

Расширять представления детей 

о разнообразии природного мира, 

о редких растениях и животных, 

занесенных в Красную книгу. 

Формировать представления о 

заповедных местах, в том числе и 

родного края. Подводить к 

умению самостоятельно  делать 

элементарные выводы об охране 

природы. 

 

Картинки 
О.А.Соломеннико

ва 

Стр 50-52 

Февраль 

1 

«Москв

а-

столица 

России» 

Расширить представление о 

столице России– городе Москва, 

его достопримечательностях, его 

гербе. Воспитывать гордость за 

своих земляков. 

 

Альбом, картины 

 

«Мы в России 

живем» 

2 «Живот

ные 

водоемо

в, 

морей, 

океанов

» 

Расширить представления детей 

о многообразии  животных, 

живущих в водоемах, морях и 

океанах. Формировать 

представления о взаимосвязях 

животных со средой обитания. 

 

Иллюстрации 

О.А.Соломеннико

ва 

стр.48-50 

3 

«Защит

ники 

Родины

» 

Расширить знания детей о 

Российской армии;  воспитывать 

уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших 

бойцов. Формировать умение 

рассказывать о службе в армии 

отцов, дедушек, братьев, 

воспитывать стремление быть 

похожими на них. 

 

Иллюстрации, 

фотографии об 

Армии 

О.В.Дыбина 

стр.26-27 

Март 

1 
«Сколь

ко 

славны

х дел  

вокруг» 

Закреплять знания о 

разнообразных профессиях, их 

назначениях, специфике 

деятельности, личностных и 

профессиональных качествах 

людей разных профессий. 

Набор картинок 

«Профессии» 

О.В.Дыбина 

стр.47-49 
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Закреплять знания о новых 

профессиях: банкир, экономист, 

фермере, программист. 

Воспитывать уважение к людям 

труда. 

 

2 

«Огоро

д на 

окне» 

Формировать  представления 

детей  о разнообразии 

культурных  растений и способах 

их посадки. Знакомить со 

способами вегетативного 

размножения растений. Учить 

устанавливать взаимосвязь 

между состоянием растения и 

условиями окружающей среды. 

Воспитывать желание ухаживать 

за растениями. 

 

 

 

Лук, стаканчики, 

семена 

Н.Е.Веракса 

стр.1320-322 

О.А. 

О.А.Соломеннико

ва 

стр.57-58 

 

 

3 

«Наша 

планета

» 

Рассказать детям о том, что 

Земля – наш общий дом. На 

Земле много разных стран,  здесь 

живут  люди разных рас и 

национальностей. Показать 

различие культур, особенностей 

быта, обычаев. Закрепить знания 

детей о родной стране, понятие 

«традиция», в том числе 

«семейные традиции». 

Воспитывать уважение и интерес 

к людям разных 

национальностей, их культуре. 

Картинки: 

национальные 

костюмы, 

изображение 

церемоний чаепития 

у разных 

народностей. 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 345-347 

4 «22март

а – 

Всемир

ный 

день 

водных 

ресурсо

в» 

Расширять представление детей 

о значении воды в жизни всего 

живого. Воспитывать бережное 

отношение к водным ресурсам. 

Формировать ответственность за 

совершение разнообразных 

поступков в окружающей среде. 

 

Иллюстрации по 

теме 

О.А.Соломеннико

ва 

стр.61- 63 

 

Апрель 

1 «Экску

рсия в 

музей». 

 Познакомить с понятием 

«Музей» и его назначением. 

Закрепить у детей представления 

о предметах мини музея детского 

сада. Более подробно рассказать 

о старинных вещах и их 

использовании.  Продолжать 

формировать интерес к родному 

городу;  воспитывать бережное 

отношение к культурному 

наследию народов России. 

 

Предметы музея, 

народные костюмы. 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 225-227 
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2 

«Полюб

уйся: 

весна 

наступа

ет…» 

Расширить представления о 

весенних изменениях в природе, 

учить замечать их, развивать 

умение сравнивать различные 

периоды весны. 

Систематизировать знания о 

жизни животных, птиц в 

весенний период, воспитывать 

доброе отношение к ним. 

 

Картины о весенних 

явлениях природы 

О.А.Соломеннико

ва 

стр.58-60 

3 

«Этот 

загадоч

ный 

космос» 

Расширять представления детей 

о космосе; подводить детей к 

пониманию того, что космос – 

ключ к решению многих проблем 

на Земле. Познакомить  с 

биографией первого космонавта 

Ю.А.Гагарина, расширить 

представления о современных 

профессиях. 

Иллюстрации по 

теме 

О.В.Дыбина 

стр.32-33 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 268; 324 

4 

«День 

Земли» 

Расширить представление, что 

Земля – наш общий Дом, учить 

защищать окружающую среду. 

Подвести к понятию, что жизнь 

человека зависит от окружающей 

среды – чистого воздуха, почвы, 

воды. Закреплять умение 

устанавливать причинно – 

следственные связи между 

природными явлениями. 

 

Иллюстрации 

О.А.Соломеннико

ва 

стр.65-68 

 

Май 

1 

«Они 

сражал

ись за 

Родину» 

Уточнять и расширять 

представление о Великой 

Отечественной войне; 

продолжать  формировать  патри

отические  чувства  у  детей,  пот

ребность  детей  в получении 

исторических знаний. Закрепить 

представления о защитниках 

Родины, воспитывать чувство 

гордости к воинам. Воспитывать 

уважение, любовь и 

благодарность к людям, 

защищающим Родину от врагов, 

ветеранам войн. 

 

Портреты героев 

ВОвойны, 

Иллюстрации с 

изображением 

вечного огня, 

георгиевской 

ленточки, Знамени 

Победы 

О.В.Дыбина 

стр.51-52 

2 

«Цвето

чный 

ковер» 

Расширить представления детей 

о многообразии цветущих 

растений и их значении в 

природе. Учить видеть и 

передавать красоту цветущих 

растений в продуктивных видах 

деятельности. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

 

Презентация «Сказка 

о садовых 

растениях», 

картинки полевых 

цветов 

О.А.Соломеннико

ва 

стр. 69-74 



66 
 

 

3 

Экскурс

ия в 

школу 

Познакомить детей с профессией 

учителя, со школой. 

Формировать интерес к школе. 

Показать общественную 

значимость труда школьного 

учителя. 

Воспитывать чувство 

признательности, уважения к 

труду учителя. 

 

 

Иллюстрации 
О.В.Дыбина 

стр.17 

4 

«Знаток

и 

природ

ы» 

Расширять представления детей 

о разнообразии растительного и 

животного  мира. Учить быстро 

находить ответ на поставленный 

вопрос. Развивать 

познавательную активность и 

творческую инициативу. 

 

Карточки с 

вопросами 

О.А.Соломеннико

ва 

стр. 63-64 

 

 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ  

Цели и задачи работы с детьми.  

1. Развивающая речевая среда. Совершенствовать речь как средство общения. 

 2. Формирование словаря. Пополнение и активизация словаря на основе углубления знаний детей 

о ближайшем окружении  

3. Звуковая культура речи. 

 Закрепление правильного произношения гласных и согласных звуков, отработка произношения 

свистящих, шипящих и сонорных. Развитие артикуляционного аппарата. Продолжение работы над 

дикцией. Развитие фонематического слуха. Отрабатывать интонационную выразительность речи.  

4. Грамматический строй речи.  

Формирование умения согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги, 

образовывать форму множественного числа. Совершенствование умения образовывать (по 

образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголами, с приставками, 

прилагательные в сравнительной и превосходной степени.  

5. Связная речь. Совершенствование диалогической речи. Закрепление умения пересказывать 

отрывки из сказок. Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании 

картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. 

№ ООД 

Тема Программное содержание 

Сентябрь 

1 Подготовишки 

 

 

 

 

Побеседовать с детьми о том как теперь 

называется их группа и почему; выяснить, хотят 

ли они стать учениками. Помогать детям 

правильно строить высказывания. 
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2 Летние истории Помогать детям составлять рассказы из личного 

опыта. Учить подбирать существительные к 

прилагательным. 

3 « Звуковая культура речи 

(проверочное) 

выяснить как дети владеют умениями, которые 

были сформированы в старшей группе 

4 «Лексические упражнения» 

 

Активизировать разнообразный словарь детей. 

Помогать точно охарактеризовать предмет, 

правильно построить предложение. 

5 «Для чего нужны стихи?» Побеседовать с детьми о том, зачем люди 

сочиняют, читают и декламируют 

стихи.  Выяснить, помнят ли дети программные 

стихотворения. 

6 «Пересказ итальянской сказки 

«Как осёл петь перестал» (в обр. 

Дж. Родари) 

 

Познакомить детей с итальянской сказкой «Как 

осёл петь перестал» (в обр. Дж. Родари). 

Помогать детям пересказывать небольшие 

тексты без существенных пропусков и 

повторов. 

 

7 Рассказывание по сюжетной 

картиной» 

 

Выяснить, как дети освоили умения 

озаглавливать картины и составлять план 

рассказа. 

8 Беседа о А.С.Пушкине» Рассказать детям о великом русском поэте; 

вызвать чувство радости от восприятия его 

стихов и желание услышать другие 

произведения. 

Октябрь 

9 Лексические упражнения Активизировать речь детей 

10 Заучивание стихотворения 

А.Фета «Ласточки пропали» 

 

Помочь детям запомнить стихотворение. 

 

11 Звуковая культура речи. 

Подготовка детей к обучению 

грамоте 

Совершенствовать слуховое внимание и 

восприятие детей. Определять количество и 

порядок слов в предложении. 

12 Русские народные сказки Выяснить знает ли дети русские народные 

сказки. 

13 Вот такая история Продолжать учить детей составлять рассказы из 

личного опыта. 

14 чтение сказки А.Ремизова 

«Хлебный голос 

Познакомить детей с произведением А. 

Ремизова «Хлебный голос». Совершенствовать 

умение детей воспроизводить 

последовательность слов в предложении. 

15 На лесной поляне Развивать воображение и творческие 

способности детей, активизировать их речь. 

16 Небылицы – перевёртыши Познакомить детей с народными и авторскими 

перевёртышами, вызвать желание составлять 

свои небылицы 

Ноябрь 

17 Сегодня так светло кругом! Познакомить детей со стихами об осени, 

приобщая их к поэтической речи. 

18 Осенние мотивы учить детей рассматривать рисунки в книгах, 

объяснять, почему понравилась та или иная 

иллюстрация. 



68 
 

19 Звуковая культура речи. Работа 

над предложениями 

Совершенствовать фонетическое восприятие, 

умение определять количество и 

последовательность слов в предложении. 

Продолжать работу над смысловой стороной 

слова. 

20 Пересказ рассказа 

В.Сухомлинского «Яблоко и 

рассвет 

Совершенствовать умение пересказывать и 

составлять план пересказа. 

21 Лексические игры и упражнения Активизировать речь детей, совершенствовать 

фонематическое восприятие речи. 

22 Чтение рассказа К.Паустовского 

«Тёплый хлеб» 

Познакомить детей с литературной сказкой 

К.Паустовского «Тёплый хлеб». 

23 Подводный мир Совершенствовать диалогическую речь детей, 

умение составлять рассказы на заданную тему. 

24 Заучивание стихотворения 

А.Фета «Мама! Глянь – ка из 

окошка… 

Развивать способность воспринимать 

поэтическую речь. Помочь запомнить новое 

стихотворение. 

Декабрь 

25 Лексические упражнения Обогащать и активизировать речь детей. 

26 Работа с иллюстрированными 

изданиями сказок 

Приучать детей с интересом рассматривать 

рисунки в книгах. Активизировать речь детей. 

27 Звуковая культура речи Продолжать развивать фонематическое 

восприятие, учить выполнять звуковой анализ 

слова. 

28 Чтение рассказа Л.Толстого 

«Прыжок» 

Рассказать детям о писателе, помочь вспомнить 

известные рассказы Л.Толстого и познакомить с 

новым произведением. 

29 Тяпа и Топ сварили компот Совершенствовать умение детей составлять 

рассказы по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

30 Чтение рассказа К.Ушинского 

«Слепая лошадь» 

Познакомить детей с новой сказкой. 

 

31 Лексические упражнения Активизировать словарь детей, 

совершенствовать слуховое восприятие речи 

32 Повторение стихотворения 

С.Маршака «Тает месяц 

молодой» 

Повторить с детьми любимые стихотворения. 

Январь 

33 Новогодние встречи Совершенствовать умение детей составлять 

рассказы из личного опыта. Активизировать 

речь дошкольников. 

34 Произведения Н.Носова Вспомнить с детьми произведения Н.Носова, 

любимые эпизоды из книги «Приключение 

Незнайки и его друзей». 

35 Сочинение рассказа: Заяц Бояка Активизировать фантазию и речь детей. 

36 Здравствуй, гостья – зима Познакомить детей со стихотворениями о зиме. 

 

37 Лексические игры и упражнения Активизировать словарный запас детей. 

38 Чтение сказки С.Маршака 

«Двенадцать месяцев» 

Познакомить детей с новой сказкой. 

 

Февраль 
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39 Чтение русской народной сказки 

«Никита Кожемяка» 

Вспомнить с детьми русские народные сказки. 

Познакомить с русской народной сказкой 

«Никита Кожемяка». Помочь определить 

сказочные эпизоды в сказке. 

40 Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению грамоте 

Продолжать совершенствовать фонематическое 

восприятие, учить детей делить слова с 

открытыми слогами на части. 

41 Работа по сюжетной картине Совершенствовать умение детейозаглавливать 

картину , составлять план рассказа. 

Активизировать речь детей. 

42 Чтение былины «Илья Муромец 

и Соловей – разбойник 

Познакомить детей с былиной, с её необычным 

складом речи, с образом былинного богатыря 

Ильи Муромца. 

43 Лексические упражнения Обогащать и активизировать речь детей, 

совершенствовать слуховое восприятие речи. 

44 Пересказ сказки В.Бианки 

«Музыкант» 

Совершенствовать умение детей пересказывать 

рассказ. 

45 Чтение рассказа Е.Воробьёва 

«Обрывок проволоки» 

Обогатить литературный багаж детей, помочь 

почувствовать необычность описанной в 

рассказе ситуации. 

46 Повторение Работа по закреплению материала ( по выбору 

воспитателя) 

Март 

47 Чтение былины «Алёша Попович 

и ТугаринЗмеевич» 

Приобщать детей к былинному эпосу, к 

былинному складу речи. 

48 Звуковая культура речи. 

Подготовка детей к обучению 

грамоте 

Совершенствовать фонематическое восприятие. 

Формировать умение делить слова на части. 

49 Чтение сказки В.Даля«Старик – 

годовик» 

Совершенствовать диалогическую речь детей. 

50 Заучивание стихотворения 

П.Соловьёвой «Ночь и день»  

 

Познакомить детей со стихотворением 

П.Соловьёвой «День и ночь»; поупражнять в 

выразительном чтении стихотворения. 

51 Лексические упражнения Активизировать речь детей, учить их 

импровизации. 

52 Весна идёт, весне дорогу! Чтение детям стихотворений о весне, 

приобщение их к поэтическому складу речи. 

53 Лохматые, крылатые Продолжать учить детей составлять интересные 

и логические рассказы о животных и птицах. 

54 Чтение былины «Садко» Познакомить детей с новой былиной. 

Апрель 

55 Чтение  русской народной сказки 

«Снегурочка» 

Помогать детям составлять творческие 

рассказы. 

56 Лексические упражнения Воспитывать чуткость к слову, активизировать 

и обогащать словарь, помогать правильно 

употреблять сложноподчинённые предложения. 

57 Сочиняем сказку про Золушку Помогать детям составлять творческие 

рассказы. 

58 Рассказы по картинкам Продолжать совершенствовать умение детей 

составлять рассказы по картинкам с 

последовательно развивающимся действием. 

59 Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению грамоте 

Продолжать совершенствовать фонематическое 

восприятие, умение детей делить слова на 

части. Упражнять детей определять 

последовательность звуков в словах. 
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60 Пересказ сказки «Лиса и козёл» Совершенствовать умение детей пересказывать 

сказку в лицах. 

61 Сказки Г.Х. Андерсена Помочь детям вспомнить известные им сказки 

Г.Х. Андерсена. 

62 Повторение Повторение пройденного материала. 

Май 

63 Заучивание стихотворения 

З.Александровой «Родина» 

Помочь детям понять смысл стихотворения 

(«Родина бывает разная, но у всех она одна»), 

запомнить произведение. 

64 Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению грамоте 

Совершенствовать фонематическое восприятие. 

Учить выполнять звуковой и слоговый анализ 

слов. 

65 Весенние стихи Помочь детям почувствовать удивительную 

неповторимость стихотворений о весне. 

66 Беседа с детьми о рисунках. 

Чтение рассказа В.Бианки «Май» 

Учить детей воспринимать книжные 

иллюстрации как самоценность и источник 

информации. С помощью рассказа В.Бианки 

познакомить детей с приметами мая – 

последнего месяца весны. 

67 Лексические упражнения Активизировать речь детей. 

68 Пересказ рассказа Э.Шима 

«Очень вредная крапива» 

 

Продолжать совершенствовать умение 

пересказывать несложные тексты, правильно 

строить предложения. 

69-

70 

Повторение Повторение пройденного материала. 

 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА. ПЕРСПЕКТИВНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Развивать интерес детей к художественной литературе. Побуждать рассказывать о своем 

восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Воспитывать чуткость к 

художественному слову. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

 

№ Тема Цели 

1 Александр Сергеевич 

Пушкин 

Познакомить с творчеством великого русского поэта. 

Вызвать чувство радости от восприятия стихов, 

желание услышать другие произведения А. С. 

Пушкина. 

 Учить читать наизусть отрывок из поэмы «Евгений 

Онегин» А. С. Пушкина «Уж небо осенью дышало...» 

2 «Айога», нанайская 

народная сказка (чтение и 

пересказ) 

Учить:  

- понимать образное содержание сказки; 

- понимать и оценивать характеры персонажей.  

Закреплять знание о жанровых особенностях 

литературных произведений 

3 А. Раскин. «Как папа 

укрощал собачку» (чтение) 

Закреплять представления о жанровых особенностях 

рассказа, его отличии от сказки и стихотворения. 

Учить: 

 -понимать образное содержание произведения; 

 -понимать главную мысль рассказа;  

-связно передавать содержание произведения 

4 Былина «Илья Муромец и 

Соловей-разбойник» 

Продолжать знакомить с жанровыми особенностями 

литературных произведений. Учить: 

 -понимать главную мысль былины; 
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 -придерживаться избранной сюжетной линии в 

творческом рассказывании;  

-использовать средства связи 

5 С. Ремизов. «Хлебный 

голос» (чтение и 

пересказывание) 

Учить осмысливать содержание сказки. Формировать 

оценочное отношение к героям. Закрепить знание 

структуры сказки. Помочь разобраться, почему эту 

сказку называют мудрой сказкой. Повторить 

известные произведения малых форм фольклора 

6 Зачем люди сочиняют, 

слушают и запоминают 

стихи. Н. Рубцов. «Про 

зайца» (заучивание) 

Побудить к размышлению о том, зачем одни люди 

пишут стихи, а другие с удовольствием их слушают и 

заучивают наизусть. Выяснить, какие стихи дети 

помнят, как их читают. Заучить наизусть 

стихотворение Н. Рубцова «Про зайца» 

7 А. Куприн. «Слон» (чтение) Познакомить с произведением А. Куприна. Учить 

оценивать поступки литературных героев с 

нравственной точки зрения. Развивать умение с 

помощью мимики и жестов, интонации создавать 

выразительные образы 

8 «Что за прелесть эти 

сказки!» 

Уточнить и обогатить представление о сказках А. 

Пушкина. Помочь почувствовать своеобразие их 

языка. Вызвать желание услышать сказочные 

произведения поэта. Воспитывать потребность 

рассматривать книгу и иллюстрации 

9 Д. Мамин-Сибиряк. 

«Медведко» 

Познакомить с творчеством писателя Д. Мамина-

Сибиряка. Помочь вспомнить название и содержание 

знакомых произведений писателя. Учить определять, 

к какому жанру относится каждое произведение. 

Развивать интерес и любовь к книге 

10 С. Маршак. «Тает месяц 

молодой...» (разучивание) 

Продолжать знакомить с творчеством С. Маршака. 

Побуждать вспомнить содержание прочитанного 

ранее произведения. Закрепить знание стихотворения 

и умение читать его выразительно. Познакомить с 

новым стихотворением 

11 М. Зощенко. «Великие 

путешественники» (чтение) 

Познакомить с литературным произведением М. 

Зощенко. Учить:  

-определять характер персонажей; 

 -связно пересказывать литературный текст.  

Развивать умение полно и точно отвечать на 

поставленные вопросы 

12 Русская народная сказка 

«Садко» 

Уточнить понятие о жанровых особенностях сказки. 

Учить передавать при пересказе отдельные эпизоды в 

лицах.  

Помочь понять мотив поступков героев 

13 К. Ушинский. «Слепая 

лошадь» 

Подвести к пониманию нравственного смысла 

сказки. Учить оценивать поступки героев 

14 И. Суриков. «Зима» Помочь почувствовать красоту природы в 

стихотворении, выучить его наизусть. Закрепить 

знание о различии стихотворного и прозаического 

жанров. Учить внимательно слушать, высказывать 

свое отношение 

15 Ю. Коваль. «Стожок» Познакомить с новым литературным произведением. 

Учить определять характер персонажей, передавать 

при пересказе отдельные эпизоды в лицах. Помочь 

понять мотивы поступков героев 

16 Сказка по народным 

сюжетам «Снегурочка» 

Учить понимать: 

-образное содержание сказки; 
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 -характеры героев; 

 -оценивать поступки героев и мотивировать свою 

оценку. 

 Воспитывать любовь к русскому народному 

17 С. Топелиус. «Три ржаных 

колоска» (литовская сказка) 

Учить:  

- различать жанровые особенности рассказа; 

 - осмысливать содержание прочитанного; 

 -связно передавать содержание прочитанного 

средствами игры.  

Формировать оценочное отношение к героям сказки 

18 Э. Мошковская. «Добежали 

до вечера» 

Учить эмоционально воспринимать образное 

содержание стихотворения. Развивать: 

 -умение подбирать рифмы к различным словам; 

 -умение выразительно читать наизусть 

стихотворение.  

Формировать образную речь 

19 Е. Носов. «Тридцать зерен» Продолжать учить различать жанровые особенности 

сказки. Формировать оценочное отношение к героям.  

Учить:  

-осмысливать содержание прочитанного; 

 -связно передавать содержание средствами игры 

20 Русская народная сказка 

«Семь Симеонов – семь 

разбойников» 

Продолжать знакомить с русскими народными 

сказками, их жанровыми особенностями. Повторить 

элементы композиции сказки (зачин, концовка). 

Учить осмысливать характеры персонажей сказки, 

составлять описательный рассказ. Развивать умение 

пересказывать сказу по плану. Формировать 

образность речи, понимание образных выражений 

21 С. Есенин. «Береза» Учить: 

 -чувствовать ритм стихотворения; 

 -видеть красоту природы, выраженную поэтом в 

стихотворении 

22 Великий сказочник X. К. 

Андерсен. «Гадкий утенок» 

(чтение) 

Помочь вспомнить знакомые сказки X. К. Андерсена, 

познакомить с новой сказкой. Упражнять в пересказе 

простых коротких произведений с помощью 

воспитателя с использованием различных театров.  

Развивать интонационную выразительность речи 

23 Е. Воробьев. «Обрывок 

провода» (чтение, пересказ) 

Учить: 

 -эмоционально воспринимать содержание рассказа; 

 -придумывать продолжение и окончание рассказа. 

 Закреплять знания об особенностях рассказа, его 

композиции, отличии от других литературных 

жанров 

24 Русская народная сказка 

«Василиса Прекрасная» 

Продолжать знакомство с русской народной сказкой. 

Учить осмысливать характеры персонажей. 

Формировать образность речи, понимание образных 

выражений.  

Развивать творческие способност 

25 В. Даль. «Старик-годовик» Продолжать учить понимать жанровые особенности 

сказки. Учить: выделять главную мысль 

26 Ф. Тютчев. «Зима недаром 

злится...» 

Учить:  

-чувствовать ритм стихотворения; 

 -видеть красоту природы, выраженную поэтом в 

стихотворении 

27 Е. Носов. «Как ворона на 

крыше заблудилась» 

Продолжать учить различать жанровые особенности 

сказки.  



73 
 

Формировать оценочное отношение к героям. 

28 «Голубая птица» в обр. А. 

Александровой и М. 

Туберовского (туркмен.) 

Учить понимать образное содержание сказки. 

Закреплять знание о жанровых особенностях 

литературных произведений. 

29 С.Алексеев «Первый 

ночной таран» 

Продолжать учить понимать жанровые особенности 

рассказа, отличие его от сказки и басни. Развивать 

навыки пересказа литературного текста. Учить 

применять в речи образные выражения, сравнения 

30 П.Соловьева 

«Подснежник», Я.Аким 

«Апрель» 

Развивать поэтический слух, умение слышать и 

выделять в тексте выразительные средства. Учить 

чувствовать ритм стихотворения. 

31 Г. Скребицкий «Всяк 

повсему» 

Познакомить с творчеством Г. Скребицкого. 

Продолжать работу по развитию знаний о жанровых 

особенностях сказки и рассказа. Учить понимать 

главную мысль литературной сказки, связно 

передавать ее содержание 

32 «Самый красивый наряд на 

свете», пер. с яп. 

В.Марковой 

Учить воспринимать образное содержание, его 

нравственный смысл. Закреплять знания о жанровых, 

композиционных, языковых особенностях сказки. 

Подвести к пониманию идеи произведения. Развивать 

точность, выразительность, ясность изложение 

мысли 

33 С. Романовский «На 

танцах» 

Учить эмоционально воспринимать содержание 

рассказа. Закреплять знания об особенностях 

рассказа, его композиции, отличии от других 

литературных жанров. Развивать умение 

воспринимать нравственный смысл рассказа, 

мотивированно оценивать поведение героев. 

34 В. Орлов «Ты лети к нам, 

соловушка…» 

Учить выразительно, в собственной манере читать 

стихотворение, представлять поэтическое 

произведение в лицах. Побуждать к размышлению 

над тем, зачем люди пишут стихи, а другие их 

слушают и заучивают наизусть. 

35 Ш.Перро «Мальчик-

спальчик» 

Продолжать знакомить с жанровыми особенностями 

сказки. Учить осмысливать характерны персонажей. 

Развивать творческие способности, умение 

разыгрывать фрагменты сказки. 

36 Время загадок, 

скороговорок и считалок 

Повторить известные произведения малых форм 

фольклора. Познакомить с новыми произведениями. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Месяц неделя  ООД Литература 

сентябрь 1 

неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: 

Лепка рельефная коллективная. 

«Азбука в картинках». 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 10, Стр. 34 

Цель: Закрепление представления детей о начертании 

печатных букв; показать, что буквы можно не 

только писать, но и лепить разными способами. 

 

 

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Лето» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

Цель: Учить детей отражать свои впечатления о лете 

(передавать содержание песни) в рисунке, 

располагая изображения на широкой полосе: 

выше, ниже по листу (ближе, дальше). Закреплять 
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приемы работы кистью и красками, умение 

составлять нужные оттенки цвета на палитре, 

используя для смешивания белила и акварель. 

Учить рассказывать о том, что нарисовали. 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 1, Стр.32 

 

2 

неделя 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: 

 Рисование (предметное) 

«Придумай, чем может стать красивый 

осенний листок» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 9, Стр.38 

Цель: Развивать эстетическое восприятие, воображение, 

творчество. Закреплять умение передавать 

сложную форму листа. Развивать ассоциативные 

связи. Упражнять в аккуратном красивом 

закрашивании. Формировать эстетический вкус. 

 

 

Тема: 

Аппликация 

«Осенний ковёр» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 8, Стр.37 

Цель: Закреплять умение работать ножницами. 

Упражнять в вырезывании простых предметов из 

бумаги, сложенной вдвое (цветы, листья). 

Развивать умение красиво подбирать цвета 

(оранжевый, красный, темно-красный, желтый, 

темно-желтый и др.). Развивать чувство цвета, 

композиции. Учить оценивать свою работу и 

работы других детей по цветовому и 

композиционному решению. 

 

 

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Золотая осень» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 7, Стр.36 

Цель: Учить детей отражать в рисунке впечатления от 

золотой осени, передавать ее колорит. Закреплять 

умение рисовать разнообразные деревья, 

используя разные цвета для стволов (темно-

коричневый, темно- серый, черный, зеленовато-

серый) и приемы работы кистью (всем ворсом и 

концом). Учить располагать изображение по 

всему листу: выше, ниже, правее, левее. Развивать 

творчество. 

 

 3 

неделя 

 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

 «Поезд, в котором мы ездили на дачу (за 

грибами, в другой город)» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 6, Стр.36 

Цель: Закреплять умение рисовать поезд, передавая 

форму и пропорции вагонов. Продолжать 

закреплять навыки и умения в рисовании. 

Развивать пространственные представления, 

умение продумывать расположение изображения 

на листе. Развивать воображение. 

 

 

Тема: 

Лепка 

«Плетень с подсолнухами» 

Д. Н. 

Колдина  
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Цель: Продолжать учить детей творчески составлять 

коллективную композицию, используя ранее 

усвоенные способы лепки. Закреплять умение 

сочетать в поделке пластилин и природный 

материал. Развивать фантазию и воображение. 

Продолжать учить понимать и анализировать 

содержание стихотворения. 

 

Лепка и 

аппликация с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 1, Стр.15 

 

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Праздник урожая в нашем селе» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 21, Стр.48 

Цель: Учить детей передавать праздничные 

впечатления: нарядные люди, украшенные дома, 

машины, везущие урожай. Закреплять умение 

располагать изображения на листе, передавать 

фигуру человека в движении. 

 

4 

неделя 

 

 

Тема: 

Рисование в технике «по- мокрому» (с 

отражением) 

«Деревья смотрят в озеро» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 21, Стр.56 

Цель: Ознакомление детей с новой техникой рисования 

двойных (зеркально симметричных) изображений 

акварельными красками (монотипия, отпечатки). 

 

 

Тема: 

Аппликация 

«Лес, точно терем расписной...» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 18, Стр. 50 

Цель: Самостоятельный поиск оригинальных способов 

создания кроны дерева (обрывная и накладная 

аппликация, раздвижение, прорезной декор) и 

составление многоярусной композиции 

 

 

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Папа гуляет со своим ребёнком в сквере (по 

улице)» 

 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 15, Стр.43 

Цель: Закреплять умение рисовать фигуру человека, 

передавать относительную величину ребенка и 

взрослого. Учить располагать изображения на 

листе в соответствии с содержанием рисунка. 

Упражнять в рисовании контура простым 

карандашом и последующем закрашивании 

цветными карандашами. 

 

5 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Декоративное рисование на квадрате» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

Цель: Закреплять умение детей оформлять 

декоративную композицию на квадрате, 

используя цветы, листья, дуги. Упражнять в 

рисовании кистью разными способами (концом, 

плашмя и т. д.). Учить использовать удачно 

сочетающиеся цвета, составлять на палитре 

оттенки цвета. Развивать эстетические чувства, 
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воображение. Воспитывать инициативу, 

самостоятельность, активность. 

 

группе 

детского сада. 

№ 3, Стр.33 

  

Тема: 

Лепка 

«Туристы в горах» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 31, Стр. 76 

Цель: Создание оригинальной сюжетной композиции из 

вылепленных фигурок с передачей 

взаимоотношений между ними 

 

 

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

 Декоративное рисование «Завиток» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 18, Стр.45 

Цель: Учить детей украшать лист бумаги крупной 

веткой с завитками (типичным главным 

элементом росписи декоративных изделий). 

Учить использовать для украшения ветки 

различные знакомые элементы (цветы, листья, 

ягоды, дуги, мелкие завитки). Развивать 

разнонаправленные движения, легкость поворота 

руки, плавность, слитность движений, 

пространственную ориентировку на листе 

(украшение ветки элементами слева и справа). 

Развивать чувство композиции. Продолжать 

учить анализировать рисунки. 

 

Октябрь 1 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«С чего начинается Родина?» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 12, Стр. 38 

Цель: Создание условий для отражения в рисунке 

представления о месте своего жительства как 

своей Родины, - части большой страны - России. 

 

Тема: 

Лепка 

 «Загорелые человечки на пляже (Чёрное 

море)» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 61, Стр. 136 

Цель: Составление из вылепленных фигурок 

коллективной композиции. Смешивание кусочков 

пластилина разного цвета для получения оттенков 

загара. 

 

 

 

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«По горам, по долам...» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 33, Стр. 80 

Цель: Отражение в рисунке своих представлений о 

природных ландшафтах (сюжет на фоне горного 

пейзажа) 

 

 

2 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Ветка рябины» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

  Цель: Формировать умение передавать характерные 

особенности натуры: форму частей, строение 

ветки и листа, их цвет. Закреплять умение красиво 

располагать изображение на листе. Упражнять в 
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рисовании акварелью. Закреплять разные приемы 

рисования кистью (всем ворсом и концом). Учить 

сопоставлять рисунок с натурой, добиваться 

большей точности изображения. 

 

 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 12, Стр.40 

 

Тема: 

Аппликация 

«Ваза с фруктами, ветками и цветами» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 13, Стр.41 

Цель: Закреплять умение детей вырезывать 

симметричные предметы из бумаги, сложенной 

вдвое. Развивать зрительный контроль за 

действиями рук. Учить красиво располагать 

изображение на листе, искать лучший вариант, 

подбирать изображения по цвету. Воспитывать 

художественный вкус. 

 

 

 

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Поздняя осень» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 19, Стр.46 

Цель: Учить детей передавать в рисунке пейзаж поздней 

осени, ее колорит (отсутствие ярких цветов в 

природе). Учить использовать для создания 

выразительного рисунка разные материалы: 

гуашь, цветные восковые мелки, простой 

графитный карандаш. Формировать 

представление о нейтральных цветах (черный, 

белый, темно-серый, светло-серый), учить 

использовать эти цвета при создании картины 

поздней осени. Развивать эстетические чувства. 

 

 3 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Мы идем на праздник с флагами и цветами» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 21, Стр.47 

 Цель: Учить выражать впечатления от праздника, 

рисовать фигуры детей в движении (ребенок идет, 

поднял руку с флагом и т. п.). Закреплять умение 

передавать пропорции человеческой фигуры. 

Продолжать учить рисовать контур основных 

частей простым карандашом и красиво 

закрашивать цветными карандашами. Учить 

передавать в рисунке праздничный колорит. 

Направлять внимание на поиск удачного 

расположения фигур на листе. Развивать 

эстетические чувства (цвета, композиции). 

Вариант занятия (для детского сада в сельской 

местности). 

 

  

Тема: 

Лепка 

«По замыслу» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

 Цель: Учить самостоятельно намечать содержание 

лепки; тщательно отделывать форму фигуры, 

детали, добиваясь выразительности задуманного, 

используя известные способы лепки. Учить 

доводить начатое до конца, правильно оценивать 

свою работу и работу товарища. Воспитывать 

самостоятельность, развивать творчество. 
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 группе 

детского сада. 

№ 28, Стр.54 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Город (село) вечером» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 17, Стр.45 

 Цель: Учить детей передавать в рисунке картину 

вечернего города, цветовой колорит: дома светлее 

ночного воздуха, в окнах горят разноцветные 

огни. Закреплять умение оформлять свой 

замысел, композиционно располагать 

изображение на листе. Развивать эстетические 

чувства (цвета, композиции). Учить оценивать 

выразительное решение темы. 

 

 4 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Кукла в национальном костюме» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 5, Стр.35 

 Цель: Закреплять умение детей рисовать фигуру 

человека, передавая строение, форму и 

пропорции частей. Учить изображать 

характерные особенности национальной одежды. 

Закреплять умение легко рисовать контур 

простым грифельным карандашом и закрашивать 

рисунок карандашами или красками. Поощрять 

стремление детей рисовать в свободное время. 

 

 

 

 

  

Тема: 

Аппликация 

«Кремль» 

Д. Н. 

Колдина  

Лепка и 

аппликация с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 22, Стр.38 

 Цель: Понакомить детей с историей создания Кремля. 

Продолжать учить самостоятельно придумывать 

содержание работы. Учить намечать силуэты 

простым карандашом. Продолжать учить технике 

имитации фрески: равномерно наносить жидкий 

клей на часть поверхности и засыпать её яичной 

скорлупой. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

Декоративное рисование по мотивам 

городецкой росписи 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 29, Стр.56 

 Цель: Продолжать знакомить детей с декоративным 

народным творчеством, предлагать выделять 

характерные особенности городецкой росписи и 

создавать узоры по ее мотивам, передавая 

характерные особенности. Упражнять в 

смешивании красок для получения нужных 

оттенков. 

 

Ноябрь 1 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

 «Звёздное небо» 

Д. Н. 

Колдина  
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 Цель: Познакомить детей с выразительными 

возможностями нетрадиционной техники – 

цветного граттажа. Учить рисовать звёздное небо, 

используя приём процарапывания. Упражнять в 

работе пером, тушью. Развивать творческие 

способности, наблюдательность, эстетическое 

восприятие, чувство цвета и самостоятельность. 

Воспитывать положительное отношение к 

рисованию. 

 

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 59, Стр.79 

  

Тема: 

Лепка 

«В далёком космосе» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 84, Стр. 182 

 Цель: Создание рельефной картины (панорамы), 

включающей разные космические объекты 

(солнце, планеты, звёзды, созвездия, кометы). 

Формирование навыков сотрудничества и 

сотворчества. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Жители других планет» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 60, Стр.80 

 Цель: Развивать умение вписывать рисунок в лист. 

Учить закрашивать предметы цветными 

карандашами. развивать фантазию и 

самостоятельность. 

 

 

 

 

 2 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Декоративное рисование по мотивам 

городецкой росписи» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 27, Стр.54 

 Цель: Продолжать знакомить детей с декоративным 

народным творчеством, предлагать выделять 

характерные особенности городецкой росписи и 

создавать узоры по ее мотивам, передавая 

характерные особенности. Упражнять в 

смешивании красок для получения нужных 

оттенков. 

 

  

Тема: 

Аппликация 

«Праздничный хоровод» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 22, Стр.49 

 Цель: Учить детей составлять из деталей аппликации 

изображение человека, находить место своей 

работе среди других. Учить при наклеивании 

фигур на общий лист подбирать удачно 

сочетающиеся по цвету изображения. Развивать 

чувство композиции, цвета. 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Хохломская тарелка»    

Д. Н. 

Колдина  

 Цель: Расширять представления детей о хохломском 

промысле и его особенностях. Учить детей 
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составлять узор в соответствии с формой основы. 

Учить подбирать краски, подходящие к цвету 

фона. Упражнять в рисовании элементов 

хохломской росписи. Развивать художественный 

вкус. 

 

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 4, Стр. 14 

 3 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Как мы играем в детском саду» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 26, Стр.53 

 Цель: Закреплять умение детей отражать в рисунках 

впечатления от окружающей жизни, передавать 

простые движения фигуры человека, удачно 

располагать фигуры на листе, рисовать крупно. 

Упражнять в создании контуров простым 

карандашом с последующим закрашиванием. 

  

Тема: 

Лепка 

«Девочка и мальчик пляшут» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 34, Стр.61 

 Цель: Учить детей лепить фигуру в движении (по 

скульптуре). Закреплять умение передавать в 

лепке фигуру человека, форму частей тела, 

пропорции. Формировать умение действовать, 

договариваясь о том, кто кого будет лепить. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Букет цветов» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 44, Стр.68 

  Цель: Учить детей создавать декоративную 

композицию в определенной цветовой гамме по 

изделиям народного декоративно-прикладного 

творчества (павловские шали, жостовские 

подносы, гжельская посуда и др.). Закреплять 

знание теплых и холодных тонов. Развивать 

композиционные умения (в центре помещать 

самые крупные цветы, ближе к краям располагать 

цветы помельче). Закреплять плавные, 

неотрывные движения руки при работе кистью, 

умение рисовать всем ворсом кисти и ее концом. 

Развивать эстетические чувства. 

 

 4 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

Натюрморт из осенних плодов (Рисование 

гуашью) 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 3, Стр.13 

 Цель: Продолжать знакомить детей с жанром 

натюрморта и репродукциями натюрмортов. 

Продолжать учить рисовать натюрморт, 

состоящий из пред- мета сервировки и фруктов, 

гуашью, передавая форму, цвета, размеры, 

пропорции предметов. Развивать зрительную 

память, постоянно сравнивая изображение с 

натурой. 
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Тема: 

Аппликация 

«Осенние картины» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 17, Стр. 48 

 Цель: Создание сюжетных композиций из природного 

материала - засушенных листьев, лепестков, 

семян; развитие чувства цвета и композиции. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Летят перелётные птицы  (по мотивам сказки 

М. Гаршина)» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 24, Стр. 62 

 Цель: Создание сюжетов по мотивам сказки, 

комбинирование изобразительных техник, 

отражение смысловых связей и 

пространственных взаимоотношений. 

 

 5 

неделя 

 

Тема: 

Рисование  

«Грустная осень» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 14, Стр. 24 

 Цель: Обобщать знания детей о поздней осени и ее 

характерных особенностях. Учить изображать 

хмурую осень, пасмурное небо, сильный ветер, 

холодный дождь, голые деревья. Учить 

передавать в рисунке передний и задний план. 

Развивать способность передавать колорит, 

характерный для поздней осени, подбирать 

нужные цвета. Учить передавать настроение в 

рисунке. 

 

Декабрь 1 

неделя 

 

 

 

 

 

Тема: 

Лепка 

«Бабушкины сказки» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 46, Стр. 106 

 Цель: Лепка по мотивам русских народных сказок: 

самостоятельный выбор образов сказочных 

героев и сюжетов (композиций), определение 

способов и приёмов лепки; передача движений и 

взаимодействий персонажей. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Как мы танцуем на музыкальном занятии» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 35, Стр.62 

 Цель: Учить детей передавать в рисунке различия в 

одежде девочек и мальчиков, движения фигур. 

Продолжать формировать умение рисовать 

контуры фигур простым карандашом и красиво 

закрашивать изображения. 

 

  

2 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Портрет друга» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 55, Стр. 75 

 Цель: Закреплять навыки детей в рисовании портрета, 

создании выразительного образа. Развивать 

художественное восприятие образа человека. 

Продолжать учить передавать в рисунки черты 

лица. Учить рисовать портрет друга с натуры 

(голову и плечи). 
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Тема: 

Аппликация 

«Детский сад мы строим сами….» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 26, Стр. 66 

 Цель: Освоение способа модульной аппликации 

(мозаики); планирование работы и технологичное 

осуществление творческого замысла. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Наша любимая подвижная игра»  

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 30, Стр.57 

 Цель: Формировать умение отбирать из личного опыта 

интересное содержание для рисунка, воплощать 

задуманное. Закреплять приемы создания 

изображения простым карандашом и оформления 

его в цвете. Упражнять детей в рисовании 

акварелью. Развивать чувство композиции. Учить 

выбирать при оценке работ наиболее интересные, 

выразительные рисунки. Развивать воображение, 

творчество. 

 

 3 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Еловая ветка с новогодними игрушками» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 30, Стр.40 

 Цель: Учить рисовать с натуры, передавать в рисунке 

строение еловой ветви. Цветными карандашами 

изображать тонкие иголки на ветке. Развивать 

художественный вкус. 

 

  

Тема: 

Лепка 

«Дед Мороз» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№38, Стр.64 

 Цель: Учить детей передавать в лепке образ Деда 

Мороза. Закреплять умение лепить полые формы 

(шуба Деда Мороза), передавать детали, 

используя различные приемы лепки: 

прищипывание, оттягивание, сглаживание 

поверхности. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Новогодний праздник в детском саду» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 42, Стр.66 

 Цель: Закреплять умение отражать в рисунке 

праздничные впечатления. Упражнять в 

рисовании фигур детей в движении. Продолжать 

учить удачно располагать изображения на листе. 

Совершенствовать умение смешивать краски с 

белилами для получения оттенков цветов. 

Развивать способность анализировать рисунки, 

выбирать наиболее интересные и объяснять свой 

выбор. 

 

 4 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«На новогоднем празднике» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

 Цель: Продолжать учить намечать силуэт новогодней 

ёлки и передавать пушистость ветвей с помощью 

оттисков поролоновым тампоном. Украшать 
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новогоднюю ёлку разноцветными игрушками. 

Развивать чувство цвета, фантазию, творческие 

способности и воображение. 

 

№ 31, Стр.40 

  

Тема: 

Аппликация 

«Снегурочка» 

Д. Н. 

Колдина  

Лепка и 

аппликация с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 14, Стр.29 

 Цель: Учить детей самостоятельно изображать внешние 

особенности предмета с натуры. Обучать 

приёмам симметричного вырезания. Закреплять 

умение самостоятельно украшать аппликацию, 

используя ранее изученные приёмы. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Новогодний карнавал» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 32, Стр. 41 

 Цель: Учить правильно располагать предметы на листе 

бумаги и передавать их величины. Продолжать 

учить рисовать детей, соблюдая пропорции тела. 

Учить передавать движения людей в рисунке. 

 

 5 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Волшебная птица» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 33, Стр.59 

 

 

 Цель: Развивать умение создавать сказочные образы. 

Закреплять навыки рисования цветными 

карандашами и закрашивания изображений 

(используя разнообразные штрихи, разный нажим 

на карандаш для передачи оттенков цвета). 

Развивать чувство композиции. Учить при 

анализе рисунков выбирать наиболее интересные, 

выразительные работы и объяснять свой выбор. 

  

Тема: 

Лепка 

«Ёлкины игрушки - шишки, мишки и 

хлопушки» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 43, Стр. 100 

 Цель: Создание новогодних игрушек в технике 

тестопластики - лепка из солёного теста или 

вырезывание формочками для выпечки фигурок 

животных и бытовых предметов (по замыслу). 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Сказочный дворец» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 52, Стр.72 

 

 

 Цель: Учить детей создавать в рисунках сказочные 

образы. Закреплять умение рисовать основу 

здания и придумывать украшающие детали. 

Учить делать набросок простым карандашом, а 

затем оформлять изображение в цвете, доводить 

замысел до конца, добиваться наиболее 

интересного решения. Развивать умение 

оценивать рисунки в соответствии с задачей 

изображения. Совершенствовать приемы работы 

красками, способы получения новых цветов и 

оттенков. 
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Январь 1 

неделя 

Каникулы 

2 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Морозные узоры» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 39, Стр. 92 

 Цель: Рисование морозных узоров в стилистике 

кружевоплетения (точка, круг, завиток, листок, 

лепесток, трилистник, волнистая линия, прямая 

линия с узелками, сетка, цветок, петля и пр.) 

 

  

Тема: 

Лепка 

«Лыжник» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 45, Стр.68 

 

 Цель: Учить детей лепить фигуру человека в движении, 

передавая форму тела, строение, форму частей, 

пропорции. Закреплять навыки и приемы лепки. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Иней покрыл деревья» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 49, Стр.71 

 

 Цель: Учить детей изображать картину природы, 

передавая строение разнообразных деревьев. 

Развивать эстетическое восприятие, вызывать 

желание любоваться красотой зимнего пейзажа. 

Учить рисовать угольным карандашом, гуашью- 

белилами (изображая иней, снег на ветвях). 

Развивать эстетическое восприятие. 

 

 3 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Белый медведь и северное сияние» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 63, Стр. 140 

 Цель: Самостоятельный поиск способов изображения 

северных животных по представлению или с 

опорой на иллюстрацию. Рисование северного 

сияния по представлению: подбор гармоничного 

цветосочетания. 

 

  

Тема: 

Аппликация 

«Цветочные снежинки» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 44, Стр. 102 

 Цель: Вырезывание ажурных шести лучевых снежинок 

из фантиков и цветной фольги с опорой на схему. 

Формирование умения планировать работу 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Дремлет лес под сказку сна» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

 Цель: Создание образа зимнего леса по замыслу, 

самостоятельный выбор оригинальных способов 

рисования заснеженных крон деревьев. 
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Совершенствование техники рисования концом 

кисти (рука на весу). 

 

№ 42, Стр. 98 

 4 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Морской котик»  

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 39, Стр.48 

 Цель: Учить рисовать на камне. Учить придавать 

рисунку выразительность, добиваясь сходства с 

задуманным животным. Развивать фантазию, 

творческие способности. Закреплять умение 

рисовать концом кисти тонкие линии. 

 

  

Тема: 

Лепка 

«Пингвины» 

Д. Н. 

Колдина  

Лепка и 

аппликация с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 20, Стр.35 

 Цель: Продолжать учить детей лепить из пластилина, 

Используя изученные ранее приёмы. Развивать 

способность передавать пропорциональное 

соотношение частей. Закреплять умение 

соединять части, прижимая их друг к другу. 

Продолжать учить доводить изделие до 

соответствия задуманному образу, придавая ему 

выразительность. Учить создавать коллективную 

сценку из сделанных поделок. Продолжать учить 

понимать и анализировать содержание 

стихотворения. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Пингвины» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 40, Стр.49 

 Цель: Учить создавать сюжетную композицию, 

рисовать пингвинов в виде кругов и овалов. 

Упражнять в закрашивании изображения 

пастельными мелками и растушёвке штрихов 

ватным тампоном. Продолжать учить понимать и 

анализировать содержание стихотворения. 

 

Февраль 1 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Нарисуй свою любимую игрушку» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 11, Стр.39 

 Цель: Учить рисовать по памяти любимую игрушку, 

передавая отчетливо форму основных частей и 

характерные детали. Закреплять умение рисовать 

и закрашивать рисунок, красиво располагать 

изображение на листе. Учить оценивать свой 

рисунок в соответствии с замыслом. Развивать 

воображение, творчество. 

 

  

Тема: 

Лепка 

«Девочка играет в мяч» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

 Цель: Закреплять умение лепить фигуру человека в 

движении (поднятые, вытянутые вперед руки и т. 

д.), передавая форму и пропорции частей тела. 

Упражнять в использовании разных приемов 

лепки. Закреплять умение располагать фигуру на 

подставке. Вариант занятия. Лепка фигуры 

человека в движении. 
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группе 

детского сада. 

№ 14, Стр.42 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Мой любимый сказочный герой» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 74, Стр.88 

 Цель: Учить детей передавать в рисунке образы сказок, 

характерные черты полюбившегося персонажа. 

Закреплять умение рисовать акварельными 

красками. Развивать образные представления, 

воображение. 

 

 2 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Танк» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 45, Стр.53 

  Цель: Продолжать знакомить детей с праздником 

защитника Отечества. Учить рисовать военный 

транспорт-танк, используя знакомые 

геометрические формы. Развивать умение 

вписывать композицию в лист, закрашивать 

рисунок цветными карандашами. Развивать 

воображение и самостоятельность. 

 

  

Тема: 

Аппликация 

«Русская эскадра» 

Колбанова, 

И.А. Проект 

«Герои дней 

воинской 

славы» 

 Стр. 35 

 Цель: Продолжать развивать у детей познавательную 

активность через закрепление уже знакомого 

исторического материала; воспитывать чувство 

коллективизма, сотрудничества, совместного 

творчества; создать образ  «русской эскадры» 

посредством коллективной деятельности детей и 

взрослых. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Наша армия родная» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 58, Стр.77 

 

 Цель: Закреплять умение создавать рисунки по мотивам 

литературных произведений, передавая образы 

солдат, летчиков, моряков; изображать их жизнь 

и службу. Упражнять в рисовании и 

закрашивании рисунков цветными карандашами. 

 3 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Поздравительная открытка» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 46, Стр.54 

 Цель: Учить использовать изготовлении открыток 

дополнительный материал. Учить закрашивать 

заранее заготовленные и вырезанные предметы. 

Воспитывать аккуратность, любовь к своим 

родственникам. Развивать творческий потенциал, 

самостоятельность и активность. 
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Тема: 

Лепка 

«Колокол» (тестопластика) 

Колбанова, 

И.А. Проект 

«Герои дней 

воинской 

славы» 

 Стр. 30 

 Цель: Дать понятие о том, что с давних времён на Руси 

звон колоколов имел разное значение ( 

ознаменование радостного события, начало и 

конец какого-либо праздника, воинов с победой 

встречали колокольным перезвоном, о нашествии 

врагов тоже предупреждалось колокольным 

звоном – набатом, то есть колокол -неотъемлемая 

часть русской культуры); воспитывать интерес, 

уважение и желание продолжать традиции 

российского народа; совершенствовать навыки в 

лепке. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Я с папой (парный портрет, профиль)» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 66, Стр. 146 

 Цель: Рисование парного портрета в профиль, 

отражение особенностей внешнего вида, 

характера и настроения конкретных людей (себя 

и папы). 

 

 4 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Филимоновские и дымковские барыни» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 54, Стр.74 

 Цель: Продолжать расширять и закреплять 

представления детей о дымковской и 

филимоновской росписи, учить сравнивать их 

цветовую гамму, элементы и особенности узоров. 

Закреплять умение детей располагать узор на 

объёмной форме. Развивать интерес к народным 

промыслам. Развивать эстетическое восприятие, 

зрительную память и инициативность. 

 

 

 

  

Тема: 

Аппликация 

«Вырежи и наклей любимую игрушку» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 36, Стр.62 

 Цель: Закреплять умение вырезывать и наклеивать 

изображения знакомых предметов, соразмерять 

размер изображения с величиной листа (не 

слишком крупное или мелкое), красиво 

располагать изображения на листе. Воспитывать 

вкус при подборе хорошо сочетающихся цветов 

бумаги для составления изображения. 

Совершенствовать координацию движений рук. 

Развивать воображение, творчество. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Сказочное царство» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

 Цель: Учить детей создавать рисунки по мотивам 

сказок, изображать сказочные дворцы. Закреплять 

умение выполнять рисунок в определенной 

цветовой гамме (в теплой – дворец Солнца, в 

холодной – дворцы Луны, Снежной королевы). 

Развивать эстетические чувства, творчество, 

воображение. 
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 группе 

детского сада. 

№ 56, Стр.76 

 

 5 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

 Декоративное рисование по мотивам 

хохломской росписи 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 55, Стр.75 

 

 Цель: Учить детей рисовать волнистые линии, короткие 

завитки и травинки слитным, плавным 

движением. Упражнять в рисовании тонких 

плавных линий концом кисти. Закреплять умение 

равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. 

Развивать чувство цвета, ритма; умение 

передавать колорит хохломы. 

 

Март 1 

неделя 
 

Тема: 

Лепка 

«Цветок для мамы» 

Д. Н. 

Колдина  

Лепка и 

аппликация с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 26, Стр.43 

 

 

 Цель: Продолжать учить детей лепить из глины 

декоративные предметы. Познакомить с новым 

способом лепки методом наложения. Учить 

конструировать цветок из отдельных глиняных 

частей. Развивать способность выполнять задание 

в точной последовательности. Развивать умение 

смачивать места соединения частей предмета, 

обмакивая пальцы в воду. Продолжать закреплять 

способность украшать изделие  при помощи стеки 

и красок. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Нарисуй, что ты хочешь, красивое» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 67, Стр.83 

 

 Цель: Продолжать формировать умение детей видеть и 

оценивать красоту окружающего мира, 

стремление передавать красивые предметы, 

явления в своей творческой деятельности. 

Формировать умение объяснять свой выбор. 

Развивать способность оценивать свой выбор 

содержания изображения, выбор и оценку 

выразительного решения темы другими детьми. 

Закреплять умение использовать выразительные 

средства разных изобразительных материалов. 

 

 2 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Матрёшки из Полохов-Майдана» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 52, Стр. 70 

 Цель: Продолжать знакомить с росписью Полохов-

Майдана, её характерными элементами (цветами, 

бутонами, стеблями, листьями). Учить рисовать 

основной элемент полохов-майданской росписи-

цветочек. Учить расписывать деревянную 

заготовку матрёшки. Учить рисовать узор чёрным 

маркером, а затем заливать рисунок малиновыми, 

розовыми, зелёными, синими и жёлтыми цветами. 

Воспитывать интерес и любовь к народному 

творчеству. 
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Тема: 

Аппликация 

«Радужный хоровод» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 72, Стр.86 

 

 Цель: Учить детей вырезывать несколько 

симметричных предметов из бумаги, сложенной 

гармошкой и еще пополам. Развивать зрительный 

контроль за движением рук, координацию 

движений. Закреплять знание цветов спектра и их 

последовательность. Развивать композиционные 

умения. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Конь из Дымково» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 36, Стр.45 

 Цель: Продолжать знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закреплять и углублять 

знания о дымковской игрушке и её росписи. 

Учить выделять и создавать элементы 

геометрического узора, его цветовой строй и 

композицию на объёмном изделии. Развивать 

зрительную память. Воспитывать любовь к 

народному творчеству. 

 3 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Голубое блюдце» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 20, Стр.31 

 Цель: Продолжать знакомить детей с традиционным 

русским художественным промыслом – гжелью. 

Учить выделять характерные особенности 

гжельской росписи и украшать блюдце из папье-

маше простейшими видами растительных 

орнаментов (прямыми и волнистыми линиями 

различной толщины, точками, капельками, 

усиками, пружинками, листиками, сеточками, 

цветами). Продолжать учить смешивать белую и 

синюю краску для получения голубого цвета. 

Воспитывать любовь к народному искусству. 

 

  

Тема: 

Лепка 

«Птица» (по дымковской игрушке) 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 31, Стр.58 

 

 Цель: Закреплять умение лепить из целого куска глины 

фигурки по мотивам народных игрушек, 

передавая их характер, используя разнообразные 

приемы лепки (оттягивание, прищипывание, 

сглаживание и др.). Развивать эстетическое 

восприятие. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Гжельская посуда» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

 Цель: Продолжать знакомить детей с традиционным 

русским художественным промыслом – гжелью. 

Учить выделять характерные особенности гжель- 



90 
 

ской росписи и украшать шаблоны посуды 

простейшими видами растительных орнаментов 

(прямыми и волнистыми линиями различной 

толщины, точками, капельками, усиками, пру- 

жинками, листиками, сеточками, цветами). 

Продолжать учить смешивать синюю и белую 

краску для получения голубого цвета. 

Воспитывать любовь к народному творчеству. 

 

№ 19, Стр.29 

 4 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

Рисование с натуры «Ваза с ветками» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 63, Стр.80 

 

 Цель: Учить детей рисовать с натуры, передавая форму 

вазы, конструкцию веток; красиво располагать 

изображение на листе бумаги. Закреплять умение 

намечать форму вазы карандашом, затем рисовать 

красками остальные детали. Учить рисовать 

угольным карандашом (если характер ветки 

позволит). Развивать эстетическое восприятие. 

 

  

Тема: 

Аппликация 

По замыслу 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 57, Стр.77 

 Цель: Учить самостоятельно отбирать содержание 

своей работы и выполнять замысел, используя 

ранее усвоенные навыки и умения. Закреплять 

разнообразные приемы вырезывания. 

Воспитывать творческую активность, 

самостоятельность. Развивать воображение. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Обложка для книги сказок» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 78, Стр.90 

 

 Цель: Учить детей передавать особенности построения 

рисунка или орнамента на передней и задней 

обложке книги; красиво подбирать цвета для 

узора к цвету бумаги, выбранной для обложки; 

отражать в рисунке и подборе цветов содержание 

выбранной сказки. Развивать воображение, 

творчество. 

 

 5 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

Декоративное рисование «Композиция с 

цветами и птицами» (по мотивам народной 

росписи) 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

 Цель: Продолжать знакомить детей с народным 

декоративно-прикладным искусством. Учить 

создавать декоративную композицию в 

определенной цветовой гамме (теплой или 

холодной). Закреплять умение работать всей 
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кистью и ее концом, передавать оттенки цвета. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство 

прекрасного. 

группе 

детского сада. 

№  77, Стр.90 

 

  

Тема: 

Лепка 

«Декоративная пластина» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 69, Стр.85 

 

 Цель: Учить детей создавать декоративные пластины из 

глины: наносить глину ровным слоем на доску 

или картон, разглаживать, смачивая водой, затем 

стекой рисовать узор, накладывать глину в 

соответствии с рисунком. 

 

   

Тема: 

Рисование декоративное  

«Ковёр» 

 

 

конспект из 

опыта работы 
 Цель: Осваивать умение видеть предметную или 

геометрическую форму, как основу 

изображаемого; 

Строить нарядный узор при помощи прямых 

пересекающихся линий, точек, мазков; 

Правильно держать кисть, освоить технику 

работы с красками: аккуратно опускать кисть в 

краску, отжимать о край баночки лишнюю краску, 

оставлять след на бумаге; Выражать интерес к 

проявлению к прекрасного в окружающем. 

 

 

Апрель 1 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Весенняя гроза» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 91, Стр. 194 

 Цель: Отражение в рисунке представлений о стихийных 

явлениях природы (буря, ураган, гроза) разными 

средствами художественно-образной 

выразительности. Знакомство с принципом 

асимметрии, позволяющей передать движение. 

 

  

Тема: 

Лепка 

«Дерево жизни» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 94, Стр. 200 

 Цель: Создание сложной композиции из солёного теста 

по фольклорным мотивам («дерево жизни»). 

Совершенствование техники рельефной лепки из 

солёного теста. Развитие способности к компози- 

ции. Формирование навыков сотрудничества и 

сотворчества. Воспитание интереса к народной 

культуре, желания участвовать в оформлении 

интерьера детского сада. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Субботник» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

 Цель: Учить детей отображать в рисунке труд людей: 

положение фигур, выполняющих ту или иную 

работу; разнообразные орудия труда. Закреплять 

умение передавать соотношение по величине при 



92 
 

изображении взрослых и детей. 

Совершенствовать умение детей рисовать 

простым графитным карандашом, а затем 

аккуратно закрашивать рисунок красками, 

заполнять весь лист изображениями. 

 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 80, Стр.92 

 2 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Цветущий сад» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 85, Стр.96 

 Цель: Учить детей передавать характерные особенности 

весенних цветов (форма и строение цветка, 

величина, место на стебле, цвет). Закреплять 

умение рисовать простым карандашом и 

акварелью. 

 

  

Тема: 

Аппликация 

«Цветы в вазе» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 86, Стр.96 

 Цель: Учить детей передавать в аппликации 

характерные особенности цветов и листьев: их 

форму, цвет, величину. Закреплять приемы 

вырезывания на глаз из бумаги, сложенной вдвое, 

и т. д. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Весна» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 88, Стр.97 

 Цель: Закреплять умение передавать в рисунке картину 

природы, характерные признаки весны. Развивать 

чувство композиции, эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Учить использовать прием 

размывки, рисовать по сырой бумаге. 

 

 3 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

по замыслу «Родная страна» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 92, Стр.100 

 Цель: Закреплять умение рисовать по собственному 

замыслу, самостоятельно продумывать 

содержание, композицию рисунка, подбирать 

материал для рисования, доводить задуманное до 

конца. Совершенствовать умение работать 

разными материалами. Воспитывать любовь к 

Родине. 

 

  

Тема: 

Лепка 

«Домик» (строительство дома) 

Д. Н. 

Колдина  
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 Цель: Формировать у детей умение лепить дом из 

скатанных столбиков, накладывая их друг на 

друга и прочно соединяя между собой. Закреплять 

умение пользоваться стекой. Развивать 

воображение и творчество при создании поделки. 

Продолжать учить детей  понимать и 

анализировать содержание стихотворения. 

 

Лепка и 

аппликация с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 21, Стр.36 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Морской пейзаж» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 67, Стр.86 

 Цель: Продолжать знакомить детей с жанром пейзажа, 

репродукциями картин художников, которые 

изображали море. Продолжать учить детей 

рисовать пейзаж, передавая ближний и дальний 

план. Упражнять в рисовании мазками. Равивать 

художественный вкус, чувство цвета и 

самостоятельность. 

 

 4 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Домики трёх поросят» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 41-42, 

Стр.50 

 Цель: Продолжать учить детей делать иллюстрации к 

сказкам. Развивать способность располагать 

предметы на листе бумаги. Учить комбинировать 

в работе разные материалы. Закреплять приёмы 

рисования прямых линий  пастельными мелками, 

сангиной, углём, восковыми мелками. Развивать 

чувство цвета. 

 

  

Тема: 

Аппликация 

«Новые дома на нашей улице» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 70, Стр.85 

 Цель: Учить детей создавать несложную композицию: 

по-разному располагать на пространстве листа 

изображения домов, дополнительные предметы. 

Закреплять приемы вырезывания и наклеивания, 

умение подбирать цвета для композиции. 

Развивать творчество, эстетическое восприятие. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

 «Кони пасутся»  

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 46, Стр.68 

 Цель: Учить детей составлять композицию, включая 

знакомые изображения, варьируя их размер, 

положение на листе. Развивать слитные, легкие 

движения при рисовании контура, зрительный 

контроль за движением. Закреплять умение 

аккуратно закрашивать изображения. Вариант 

занятия. Рисование с натуры керамической 

фигурки животного (лань, конь, олешек и др.) 

 

Май 1 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Заря алая разливается» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель
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 Цель: Рисование восхода солнца (заря алая) 

акварельными красками. Совершенствование 

техники рисования «по - мокрому». 

 

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 81, Стр. 176 

  

Тема: 

Лепка 

«Пограничник с собакой» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 54, Стр.74 

 Цель: Закреплять умение лепить фигуры человека и 

животного, передавая характерные черты 

образов. Упражнять в применении разнообразных 

технических приемов (лепка из целого куска, 

сглаживание, оттягивание и т. д.). Продолжать 

учить устанавливать вылепленные фигуры на 

подставке. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

Праздник «День Победы» в городе (в поселке) 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№83, Стр.95 

 Цель: Учить детей передавать в рисунке впечатления от 

праздничного города (украшенные дома, салют). 

Закреплять умение составлять нужные цвета, 

оттенки на палитре (смешивая краски с 

белилами), работать всей кистью и ее концом. 

 

 

 2 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Моя первая буква» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 71, Стр.90 

 Цель: Закрепить умение детей рисовать крупно и 

аккуратно. Учить детей составлять декоративный 

узор из разнообразных элементов. Упражнять 

детей в подборе красивых сочетаний цветов. 

развивать у детей творческие способности, 

наблюдательность, чувство цвета, 

самостоятельность. 

 

   

Тема: 

Аппликация 

«Ажурная закладка для букваря» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 11, Стр. 36 

 Цель: Знакомство детей с новым приёмом 

аппликативного оформления бытовых изделий - 

прорезным декором (на полосе бумаги, 

сложенной вдвое). 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Первый день в школе» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 72, Стр.91 

 Цель: Закреплять умение самостоятельно выбирать 

сюжет, передавать в рисунке свои чувства и 

переживания, используя любую технику 

рисования. Учить передавать позы и движения 

людей. Развивать у детей творческие 

способности, фантазию, воображение, чувство 

композиции. 
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 3 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Весёлое лето» 

Д. Н. 

Колдина  

Рисование с 

детьми 6-7 

лет. 

№ 70, Стр.89. 

 Цель: Закреплять знания детей о пейзаже как о жанре 

живописи. Закреплять умение создавать 

многоплановый летний пейзаж. Учить подбирать 

«летние» цветовые сочетания. Упражнять в 

рисовании гуашью в соответствии с её 

особенностями. Развивать наблюдательность и 

чувство цвета. 

 

  

Тема: 

Лепка 

«Персонаж любимой сказки» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№73, Стр.87 

 Цель: Учить детей выделять и передавать в лепке 

характерные особенности персонажей известных 

сказок, пользуясь освоенными ранее приемами 

лепки из целого куска и умением устанавливать 

фигуры на ногах, передавать то или иное 

положение, движения рук и ног. 

 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Кем ты хочешь быть» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№71, Стр.86 

  Учить детей передавать в рисунке представления 

о труде взрослых, изображать людей в 

характерной профессиональной одежде, в 

трудовой обстановке, с необходимыми 

атрибутами. Закреплять умение рисовать 

основные части простым карандашом, аккуратно 

закрашивать рисунки. Учить оценивать свои 

рисунки в соответствии с заданием. 

 

 4 

неделя 
 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Уголок групповой комнаты» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№ 65, Стр.82 

  Развивать наблюдательность, умение отражать 

увиденное в рисунке, передавать относительную 

величину предметов и их расположение в 

пространстве (выше, ниже, правее, левее, 

посередине), характерный цвет, форму и 

строение, детали обстановки. Учить 

контролировать свою работу, добиваться 

большей точности. Закреплять умение оценивать 

свои рисунки и рисунки товарищей в 

соответствии с задачей передать реальную 

обстановку. 

 

  

Тема: 

Аппликация 

«Рыбки в аквариуме» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

 Цель: Учить детей вырезывать на глаз силуэты простых 

по форме предметов. Развивать координацию 

движений руки и глаза. Учить предварительно 

заготавливать отрезки бумаги нужной величины 

для вырезывания изображений. Приучать 
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добиваться отчетливой формы. Развивать чувство 

композиции. 

 

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№23, Стр.49 

  

Тема: 

Рисование (сюжетное) 

«Разноцветная страна» 

Т. С. 

Комарова 

Занятия по 

изобразительн

ой 

деятельности 

в  

подготовител

ьной к школе 

группе 

детского сада. 

№82, Стр.94 

  Развивать воображение, творчество. Закреплять и 

расширять знания о цветах и их оттенках, 

возможном разнообразии цветового решения 

изображения. Закреплять умение передавать 

цвета и оттенки разными способами (регуляция 

нажима на карандаш, разведение акварельной 

краски водой (по мере добавления в краску воды 

цвет становится светлее), добавление белил для 

высветления цвета при рисовании краской 

гуашь). 

 

 5 

неделя 

 

Тема: 

Рисование (предметное) 

«Чудесная мозаика» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 6, Стр. 26 

  Знакомство с декоративными оформительскими 

техниками (мозаика) для создания многоцветной 

гармоничной композиции. 

 

  

Тема: 

Лепка 

«У лукоморья дуб зелёный..» 

Лыкова И.А.  

Изобразитель

ная 

деятельность 

в детском 

саду. 

№ 55, Стр. 124 

  Создание коллективной пластической 

композиции по мотивам литературного 

произведения; планирование и распределение 

работы между участниками творческого проекта. 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 
Месяц 

 

Тема 

              

недели 

Цели (программное 

содержание) занятий 

Организованная 

образовательная       

деятельность  

(различные виды 

деятельности) 

Литература 

Сентябрь 1. 

«Мой 

весёлы

й, 

звонки

й мяч» 

  

  

  

  

  

1. Упражнять детей в ходьбе 

и беге колонной по одному. 

Развивать умение сохранять 

устойчивое равновесие при 

ходьбе по уменьшенной 

площади опоры. Упражнять 

в энергичном отталкивании 

двумя ногами от пола и 

мягком приземлении при 

подпрыгивании на месте. 

2.Развивать умение 

сохранять равновесие при 

ходьбе по ограниченной 

площади; закреплять 

умение прокатывать мяч в 

определённом направлении, 

Игровая: 

- подвижная игра 

«Найди себе пару» 

  

  

Игровая:  

- игра «Бери мяч»; 

Коммуникативная: 

- отгадывание загадки; 

Познавательно – 

исследовательская: 

- упражнения с мячом. 

  

Игровая: 

- подвижная игра 

«Автомобили» 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Подготовител

ьная группа. 

стр.10-11. 

  

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 
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подбрасывать и ловить мяч, 

не прижимая его к груди; 

развивать навыки 

выполнения упражнений с 

мячами. 

3. (на воздухе)* Упражнять 

детей в ходьбе и беге 

колонной по одному и 

врассыпную; в умении 

действовать по сигналу; 

развивать ловкость и 

глазомер при прокатывании 

мяча двумя руками 

- игра «Найдём 

воробышка». 

занятия с. 41 

(N1) 

  

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

стр.11-12 

 2. «Вес

ёлые 

воробы

шки» 

1.Учить детей энергичному 

отталкиванию от пола и 

приземлению на 

полусогнутые ноги при 

подпрыгивании вверх, 

доставая до предмета. 

Упражнять в прокатывании 

мяча. 

2. Развивать умение 

сохранять равновесие при 

ходьбе по ограниченной 

площади; имитировать 

повадки птиц; закреплять 

умение прыгать на двух 

ногах; совершенствовать 

навыки ходьбы и бега. 

3.* Упражнять детей в 

ходьбе и беге колонной по 

одному, на носках; 

упражнять в прыжках. 

Игровая: 

- подвижная игра 

«Самолёты» 

  

  

Игровая: 

- п. игра «Кот и 

воробышки»; 

Коммуникативная: 

- умение 

договариваться и 

оказывать помощь 

сверстникам. 

Игровая: 

- подвижная игра 

«Найди себе пару» 

  

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.12-14 

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 

занятия с. 43 

(N2) 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.14-15 

 3. 

«Волш

ебное 

колесо

» 

1. Упражнять детей в ходьбе 

колонной по одному, беге 

врассыпную. Развивать 

умение катать обруч друг 

другу. Упражнять в лазанье 

под шнур. 

  

2. Развивать умение 

сохранять равновесие при 

ходьбе по ограниченной 

площади; закреплять 

умение прыгать на обеих 

ногах с продвижением 

вперёд; совершенствовать 

навыки действий с 

обручами. 

  

  
3.* Упражнять в ходьбе в 

обход предметов, 

поставленных по углам 

площадки; повторить 

Игровая: 

- п. игра «Огуречик, 

огуречик» 

  

  

Игровая: 

- п. игра «Машины»; 

Коммуникативная: 

- активное и 

доброжелательное 

взаимодействие с 

педагогом и 

сверстниками; 

Познавательно-

исследовательская: 

- ориентирование в 

пространстве. 

Игровая: 

- п. игра «Кот и 

воробышки». 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.16-17 

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 

занятия с. 46 

(N3) 

  

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.17 
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подбрасывание и ловлю 

мяча двумя руками; 

упражнять в прыжках, 

развивая точность 

приземления 

 4. «В 

гости к 

ёжику» 

1. Продолжать развивать 

умение детей 

останавливаться по сигналу 

воспитателя во время 

ходьбы и бега. Учить 

умению группироваться при 

лазанье под шнур. 

Упражнять в сохранении 

устойчивого равновесия при 

ходьбе по уменьшенной 

площади опоры. 

2. Развивать умение 

сохранять равновесие на 

ограниченной и 

приподнятой площади; 

закреплять умение 

спрыгивать с высоты 30-

50см. совершенствовать 

навыки подлезания под дуги 

правым и левым боком, не 

касаясь руками пола. 

  

3.* Упражнять в 

перебрасывании мяча друг 

другу, развивая ловкость и 

глазомер; Упражнять в 

прыжках. 

Игровая: 

- п. игра «У медведя во 

бору» 

  

  

Игровая: 

- п. игра «Хитрый 

ёжик»; 

Коммуникативная: 

- оценивать выполнения 

упражнений с 

предметами; 

Познавательно-

исследовательская: 

- ориентирование в 

пространстве 

Игровая: 

- п. игра «Огуречик, 

огуречик» 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.17-19 

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 

занятия с. 48 

(N4) 

  

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.19 

Октябрь 1. 

«Цыпл

ята» 

1. Развивать умение детей 

сохранять устойчивое 

равновесие при ходьбе на 

повышенной опоре; 

упражнять в энергичном 

отталкивании от пола и 

мягком приземлении на 

полусогнутые ноги в 

прыжках с продвижением 

вперед. 

2. Развивать умение 

прыгать в длину с места; 

правильно занимать 

исходное положение и 

правильно выполнять замах 

при метании вдаль из 

свободной стойки (рука 

поднимается вверх и назад); 

совершенствовать навыки 

сохранения равновесия при 

ходьбе по ограниченной 

площади.  

3.* Упражнять в 

перебрасывании мяча через 

Игровая: 

- п. игра «Кот и мыши» 

  

  

Игровая: 

- п. игра «Наседка и 

цыплята»; 

Коммуникативная: 

- активное и 

доброжелательное 

взаимодействие с 

педагогом и 

сверстниками. 

  

Игровая: 

- подвижная игра 

«Найди свой цвет» 

  

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.21-23 

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 

занятия с. 52 

(N5) 

  

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.23 
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сетку, развивая ловкость и 

глазомер; в сохранении 

устойчивого равновесия при 

ходьбе и беге по 

уменьшенной площади 

опоры. 

 2. «В 

цирке» 

1. Учить детей находить 

свое место в шеренге после 

ходьбы и бега. Упражнять в 

приземлении на 

полусогнутые ноги в 

прыжках из обруча в обруч. 

Закреплять умение 

прокатывать мяч друг 

другу, развивая точность 

направления движения. 

2. Упражнять прыжкам в 

длину с активным взмахом 

руками вперед и вверх; 

закреплять умение 

сохранять равновесие в 

ходьбе по шесту, по узкой 

доске; совершенствовать 

навыки ползания; развивать 

фантазию. 

3.* Упражнять детей в 

ходьбе с выполнением 

различных заданий в 

прыжках, закреплять 

умение действовать по 

сигналу. 

  

Игровая: 

- п. игра «Автомобили» 

  

  

Игровая: 

- п. игра «Перемени 

предмет»; 

Коммуникативная: 

- развивать умение 

правильно строить 

ответ на заданный 

вопрос. 

  

Игровая: 

- п. игра «Ловишки» 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском 

саду.Стр.23-

24 

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 

занятия с. 55 

(N6) 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду.  

Стр.24-25 

 3. 

«Гриб 

Борови

к» 

1. Повторить ходьбу в 

колонне по одному, 

развивать глазомер и 

ритмичность при 

перешагивании через 

бруски; упражнять в 

прокатывании мяча в 

прямом направлении, в 

лазанье под дугу. 

2. Упражнять в ходьбе по 

ограниченной площади, 

сохраняя равновесие; 

закреплять навыки 

ползания, прыжков на двух 

ногах через гимнастические 

палки; развивать умение 

разгадывать загадки. 

  

3.* Упражнять детей в 

ходьбе и беге между 

предметами, 

поставленными 

произвольно по всей 

площадке; в прокатывании 

Игровая: 

- п. игра «У медведя во 

бору» 

- игра м. п. «Угадай, где 

спрятано» 

  

Игровая:  

- п. игра «Кто быстрее 

соберет грибочки», 

«Веселый гриб»; 

Коммуникативная: 

- отгадывание загадки; 

Познавательно – 

исследовательская: 

- упражнения с 

листочками. 

Игровая: 

- п. игра «Цветные 

автомобили» 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.25-27 

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 

занятия с. 58 

(N7) 

  

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.27-28 
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обручей, в прыжках на двух 

ногах. 

 4. 

«Ёжик, 

ёжик, 

ни 

головы

, ни 

ножек» 

1. Развивать умение детей 

находить свое место в 

колонне после ходьбы и 

бега. Повторить лазанье под 

дугу, не касаясь руками 

пола; упражнять в 

сохранении устойчивого 

равновесия. 

2. Развивать умение метать 

шишки на дальность, 

разгадывать загадки; 

развивать глазомер, 

фантазию; закреплять 

умение сохранять 

равновесие при ходьбе 

между кубиками. 

  

3.* Повторить ходьбу и бег 

колонной по одному; 

упражнять в бросании мяча 

в корзину, развивая 

ловкость и глазомер. 

Игровая: 

- п. игра «Кот и мыши», 

- игра «Угадай, кто 

позвал?» 

  

Игровая:  

- п. игра «Кто дальше 

бросит шишку»; 

Коммуникативная: 

- отгадывание загадки; 

  

Игровая: 

- п. игра «Лошадки» 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.28-29 

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 

занятия с. 60 

(N8) 

Пензулаева 

Л.И.  стр.29-

30 

Ноябрь 1. 

«Мы  - 

медвеж

ата» 

1. Упражнять детей в ходьбе 

и беге с изменением 

направления движения, 

ходьбе и беге между 

предметами. Закреплять 

умение удерживать 

устойчивое равновесие при 

ходьбе на повышенной 

опоре. Упражнять в 

прыжках на двух ногах. 

2. Закреплять умение 

сохранять равновесие при 

ходьбе по ограниченной 

площади; закреплять 

навыки лазания по 

гимнастической стенке; 

совершенствовать навыки 

ходьбы и бега. 

3.* Упражнять в ходьбе и 

беге с изменением 

направления движения; 

ходьбе и беге «змейкой» 

между предметами; 

сохранении равновесия на 

уменьшенной площади 

опоры; повторить 

упражнение в прыжках. 

Игровая 

- п. игра «Салки»; 

- игра м. п. «Найди и 

промолчи» 

  

  

Игровая:  

- п. игра «Убеги от 

медведя»; 

Коммуникативная: 

- отгадывание загадки. 

  

Игровая: 

- п. игра Кролики» 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.31-33 

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 

занятия с. 63 

(N9) 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр33. 

 2. «Мы 

– 

весёлы

е 

1. Учить детей ходить и 

бегать по кругу, взявшись за 

руки. Упражнять в ходьбе и 

беге на носках. Продолжать 

учить приземляться на 

Игровая: 

- подвижная игра 

«Самолёты» 

  

  

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 
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игрушк

и» 

полусогнутые ноги. 

Упражнять в 

перебрасывании мяча друг 

другу 

2. Закреплять умение 

подлезать под припятствие 

ограниченной высоты (в 

приседе, в положении 

лежа); совершенствовать 

навыки сохранения 

равновесия при ходьбе по 

ограниченной площади. 

3.* Упражнять детей в 

ходьбе колонной по одному, 

выполняя задания для рук, 

беге с перешагиванием 

через шнуры. Закреплять 

умение детей действовать с 

мячом по сигналу 

воспитателя. 

Игровая:  

- п. игра «Ровным 

кругом»; 

Коммуникативная: 

- проговаривание 

стихов об игрушках 

  

Игровая: 

- подвижная игра 

«Найди себе пару» 

детском саду. 

Стр.33-35 

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 

занятия с. 68 

(N10) 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.35 

 3. «В 

гости к 

солны

шку» 

1. Упражнять детей в ходьбе 

и беге с изменением 

направления движения; в 

бросках мяча о землю и 

ловле его двумя руками; 

повторить ползание на 

четвереньках. 

2. Закреплять умение 

сохранять равновесие при 

ходьбе по ограниченной 

площади, прыгать на двух 

ногах, пролезать в обруч, не 

задевая верхний край 

спиной и пол – руками; 

совершенствовать навыки 

выполнения упражнений с 

обручами. 

3.*Упражнять детей в 

ходьбе между предметами, 

не задевая их; упражнять в 

прыжках и беге с 

ускорением. 

Игровая: 

- п. игра «Лиса и куры»; 

- п. игра «Солнечные 

зайчики». 

  

Игровая:  

- п. игра «Догони 

солнышко»; 

Коммуникативная: 

- отгадывание загадки; 

Познавательно – 

исследовательская: 

- упражнения с 

обручем. 

Игровая: 

- п. игры «Не задень» 

                «Передай мяч» 

                 «Догони 

пару» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.35-

37 

  

  

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 

занятия с. 69 

(N11) 

Пензулаева 

Л.И.  стр.37-

38 

 4. 

«Путе

шестви

е на 

поезде

» 

1. Упражнять детей в ходьбе 

и беге с остановкой по 

сигналу воспитателя; в 

ползании  на животе по 

гимнастической скамейке, 

развивая силу и ловкость; 

закреплять умение 

сохранять устойчивое 

равновесие и правильную 

осанку в ходьбе. 

2. Учить разнообразным 

видам ходьбы; 

совершенствовать навыки 

ползания и прыжков на двух 

Игровая: 

- п. игра «Цветные 

автомобили»; 

Познавательно – 

исследовательская: 

- упражнения с 

флажками. 

  

Игровая:  

- п. игра «Поезд»; 

Коммуникативная: 

- отгадывание загадок; 

Познавательно – 

исследовательская: 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.38-39 

Подольская Е. 

И. 

Физическое 

развитие 

детей 2-7 лет. 

Сюжетно-

ролевые 
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ногах с продвижением 

вперед. 

  

  

3.* Упражнять детей в 

ходьбе и беге по кругу, 

взявшись за руки (из 

колонны); Повторять 

ходьбу и бег с установкой 

по сигналу воспитателя; 

развивать глазомер и силу 

броска при метании на 

дальность, упражнять в 

прыжках 

- решение 

познавательных и 

игровых задач. 

Игровая: 

- п. игра «Трамвай» 

                «Кто дальше 

бросит» 

занятия с. 71 

(N12) 

  

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.39-40 

Декабрь 1. «В 

гости к 

снегов

ику» 

1. Закреплять умение 

сохранять устойчивое 

равновесие и правильную 

осанку в ходьбе по 

уменьшенной площади 

опоры; развивать ловкость и 

координацию 

движений в прыжках через 

препятствие. 

2. Закреплять умение 

подлезать под дугу; 

совершенствовать навыки 

прыжков в длину. 

3.*Упражнять в ходьбе и 

беге между сооружениями 

из снега; в умении 

действовать по сигналу 

воспитателя. 

Игровая: 

- п. игра «Лиса и куры». 

  

  

Игровая: 

- п. игра «Фигуры» 

  

Игровая: 

- п. игры «Кто быстрее 

до снеговика» 

                 «Кто дальше 

бросит» 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.41-42 

Подольская Е. 

И.  с. 86 (N18) 

  

Пензулаева 

Л.И. стр.42-43 

 2. «К 

нам 

прише

л 

доктор 

Пилюл

ькин» 

1. Упражнять детей в 

перестроении в пары на 

месте; в мягком 

приземлении на 

полусогнутые ноги; 

закреплять умение 

прокатывать мяч, развивая 

глазомер. 

  

2. Закреплять умение 

прокатывать мяч, развивая 

глазомер.  

3.*Развивать умение брать 

лопатки для снега и 

переносить их к месту 

занятий; упражнять в 

ходьбе ступающим шагом. 

Игровая: 

- п. игра «У медведя во 

бору» 

  

  

Игровая: 

 П. игра «Мяч – соседу» 

Игровая: 

- «Разгладим снег» 

   «Веселые снежинки» 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия в 

детском саду. 

Стр.43-44 

(N4). 

Подольская Е. 

И.  с. 83 (N17) 

Пензулаева 

Л.И.  стр.44-

45 

 3. 

«Летчи

ки» 

1. Упражнять детей в ходьбе 

в колонне по одному; 

развивать умение ловить 

мяч, брошенный 

товарищем. Упражнять в 

ползании на четвереньках 

на повышенной опоре. 

Игровая: 

- подвижная игра 

«Самолёты» 

- «Зайцы и волк» 

  

Игровая: 

- подвижная игра 

Пензулаева 

Л.И.  стр.46-

47 

  

Подольская Е. 

И.  с. 79 (N15) 
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2. Закреплять умение 

прыгать на двух ногах; 

навыки выполнения 

упражнений с обручами. 

3.*Упражнять в метании на 

дальность снежков, 

развивая силу броска. 

«Самолёты» 

- «Найди пару» 

Игровая:  

- п. игра «Снежная 

карусель» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.47-

48 

 4. «В 

лес за 

елкой» 

1. Закреплять умение детей 

перестраиваться в пары из 

колонны по одному. Уметь 

находить свое место в 

колонне. Учить 

правильному хвату рук за 

края доски при ползании на 

животе; упражнять в 

умении сохранять 

равновесие в ходьбе на 

повышенной опоре. 

2. Закреплять навыки 

ходьбы между предметами, 

сохраняя равновесие. 

3.* Упражнять в метании на 

дальность снежков, 

развивая силу броска. 

Игровая: 

- п. игра «Птички и 

кошка» 

  

  

Игровая: 

- п. игра «Зима пришла» 

Игровая: 

- п. игра «Снайперы» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.48-

49 

  

  

Подольская Е. 

И.  с. 89 (N19) 

Пензулаева 

Л.И.  стр.49-

51 

январь 1. 

«Весел

ые 

кегли» 

1. Продолжать учить детей 

ходьбе и бегу между 

предметами; развивать 

устойчивое равновесие при 

ходьбе и беге по наклонной 

доске; упражнять в прыжках 

с ноги на ногу; учить 

забрасывать мяч в кольцо;   

2. Закреплять умение 

прокатывать мяч ногой 

между предметами; 

развивать 

глазомер.                                

          

Игровая: 

- п. игра «Кролики»; 

- игра м. п «Найдем 

кролика». 

  

Игровая: 

- п. игра «Не зевай, 

кеглю забирай» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.51-

52 

  

  

Подольская Е. 

И.  с. 81 (N16) 

    3*. Повторение игровых 

упражнений на 

закрепление. 

Игровая: 

- п. игры «Снежинки-

пушинки» 

                 «Кто дальше 

бросит» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.52-

53 

  2. 

«Мой 

веселы

й, 

звонки

й мяч» 

1 – 2. Продолжать учить 

ходьбе и бегу между 

предметами; развивать 

умение перебрасывать мяч 

друг другу; повторить 

задание в равновесии; 

воспитывать 

целеустремленность. 

3*. Упражнять в беге и 

прыжках вокруг снеговика. 

Игровая: 

- подвижная игра 

«Найди себе пару»; 

                               «Дог

они мяч» 

  

Игровая: 

- подвижная игра 

«Снежки»; 

                               «По 

следу». 

Пензулаева 

Л.И.  стр.53-

54 

  

 

Пензулаева 

Л.И.  стр.54-

55 
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 3. 

«Весел

ые 

лошадк

и» 

1-2. Повторить ходьбу и бег 

между предметами, не 

задевая их; ползание по 

гимнастической скамейке 

на четвереньках, развивать 

ловкость в упражнениях с 

мячом. 

3*. - упражнять в прыжках 

между предметами, в 

прокатывании мячей между 

предметами, в бросании 

мяча вверх и о землю и 

ловля его 2-мя руками. 

Игровая: 

- Подвижная игра « 

Лошадки» 

  

Игровая: 

- Подвижная 

игра «Цветные 

автомобили» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.55-

57 

  

 

Пензулаева 

Л.И.  стр.57 

 4. «Мы 

едем, 

едем, 

едем» 

1-2. Упражнять в ходьбе со 

сменой ведущего, с 

высоким подниманием 

колен, 

В равновесии при ходьбе по 

гимнастической скамейке. 

3*. - упражнять в ползании 

по гимнастической 

скамейке с опорой на 

ладони и ступни 

«медвежата», в отбивании 

мяча о пол и ловля его 2-мя 

руками. 

Игровая: 

- Подвижная 

игра «Автомобили» 

  

Игровая: 

- Подвижная игра «Кот 

и мыши» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.58-

59 

  

 

Пензулаева 

Л.И.  стр.59 

Февраль 1. 

«Само

леты» 

1-2. Упражнять в ходьбе и 

беге между предметами, в 

равновесии, в прыжках. 

3*.упражнять в лазании под 

рейку (выс 40 см от пола) 

прямо и боком, в прыжках 

на 2 ногах  с продвижением 

вперед между предметами 

(3 м) 

Игровая: 

- Подвижная игра « 

Котята и щенята» 

Игровая: 

-  Подвижная 

игра «Самолеты» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.60-

61 

 

Пензулаева 

Л.И.  стр.61-

62 

  2. « 

Веселы

е 

танкис

ты» 

1-2.  Упражнять в ходьбе с 

выполнением заданий по 

сигналу воспитателя, в 

прыжках из обруча в обруч, 

развивать ловкость при 

прокатывании мяча между 

предметами. 

3*. повторить игровые 

упражнения с бегом и 

прыжками. 

Игровая: 

- Подвижная игра « У 

медведя во бору» 

  

Игровая: 

- Игровые упражнения  

«Покружись», 

Кто дальше бросит» 

- Подвижная игра «У 

медведя во бору» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.62-

63 

  

 

 

Пензулаева 

Л.И.  стр.63-

64 

 3. 

«Погра

ничник

и» 

1-2. Упражнять в ходьбе и 

беге врассыпную между 

предметами, в ловле 

мяча  2-мя руками, в 

ползании на четвереньках 

3*. Упражнять в метании на 

дальность. 

Игровые упражнения: 

«Кто дальше бросит», 

Найдем снегурочку», 

Игровая: 

- Подвижная 

игра «Воробушки и 

автомобиль» 

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«Кто дальше бросит», 

Найдем снегурочку», 

- Подвижная игра » 

Пограничники» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.64-

65 

  

 

Пензулаева 

Л.И.  стр.65-

66 
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Подвижная игра «Мороз –

Красный Нос» 

 4.» 

Снежн

ый 

городо

к» 

1-2. Упражнять в ходьбе с 

изменением направления 

движения, в ползании в 

прямом направлении, 

прыжках между 

предметами. 

3*.  Развивать ловкость и 

глазомер при метании 

мешочков. 

Игровая: 

- Подвижная 

игра «Перелет птиц» 

  

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«Точно в цель», 

«Туннель», 

- Подвижная игра 

«Мороз – Красный Нос» 

- Малоподвижная 

игра «Найдем зайку» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.66-

67 

 

  

Пензулаева 

Л.И. стр.67 

Март 1. 

«Весна 

в 

лесу». 

1. Упражнять детей в ходьбе 

и беге по кругу с 

изменением направления 

движения и беге 

врассыпную, в равновесии и 

прыжках. 

2. Закреплять навыки 

спрыгивания на мягкую 

поверхность; 

совершенствовать навыки 

ползанья 

3* - развивать ловкость и 

глазомер, 

Упражнять в беге; 

Закреплять умение 

действовать по сигналу 

воспитателя. 

  

Игровая: 

- Подвижная 

игра «Перелет птиц» 

 Игровая: 

- Подвижная 

игра «Назови свое имя» 

«Разбуди медведя» 

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«Ловишки», 

«Быстрые и ловкие», 

«Сбей кеглю» 

- Подвижная 

игра «Зайка беленький» 

- Игра малой 

подвижности«Найдем 

зайку» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.73-

74 

  

Подольская Е. 

И.  с. 93 (N20) 

  

Пензулаева 

Л.И.  стр.74-

75 

  2. « 

Зайчат

а» 

1-2. Упражнять:  

- в ходьбе с выполнением 

заданий воспитателя по 

команде, 

- в прыжках в длину с места, 

- в бросании мячей через 

сетку. 

3*. Упражнять в ходьбе и 

беге по кругу с 

выполнением задания, в 

ползании на животе по 

гимнастической скамейке. 

Повторить прокатывание 

мяча между предметами. 

Игровая: 

- Подвижная игра 

«Бездомный заяц» 

  

  

Игровая: 

- Игровые упражнения 

«Подбрось-поймай», 

«Прокати - не задень» 

- Подвижная 

игра «Лошадка» 

- Малоподвижная 

игра «Угадай, кто 

кричит?»  

  

Пензулаева 

Л.И.  стр.75-

76 

  

  

 

Пензулаева 

Л.И.  стр.76-

77 

 3. 

«Кап-

капель

» 

1-2. Упражнять: 

– в ходьбе и беге по кругу; 

– с выполнением задания, 

- в прокатывании мяча 

между предметами, 

в ползании на животе по 

гимнастической скамейке. 

3* -упражнять детей в беге 

на выносливость, 

Игровая: 

-  Подвижная 

игра «Самолеты» 

  

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«На одной ножке вдоль 

дорожки», 

«Брось через 

Пензулаева 

Л.И.  стр.77-

78 

  

  

Пензулаева 

Л.И.  стр.79-

80 
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- в ходьбе и беге между 

предметами, 

-в прыжках на одной ноге 

попеременно. 

веревочку» 

  

 4. 

«Весен

ний 

ручеек

» 

1-2. Упражнять: 

- в ходьбе и беге 

врассыпную, 

-с остановкой по сигналу 

воспитателя, 

-ползание по скамейке «по-

медвежьи», 

- в равновесии и прыжках. 

3*. - упражнять в ходьбе 

попеременно широким и 

коротким шагом, 

- с мячом, 

- в равновесии и в прыжках. 

Игровая: 

- Подвижная 

игра «Охотник и 

зайцы» 

- Малоподвижная 

игра «Найдем зайку» 

  

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«Перепрыгни через 

ручеек», 

«Бег по дорожке», 

«Ловкие ребята» 

Пензулаева 

Л.И.  стр.80-

81 

  

  

 

Пензулаева 

Л.И.  с. 81 

Апрель 1. 

«Встре

чаем 

весну» 

1-2. Упражнять 

- в ходьбе и беге колонной 

по по- одному, врассыпную; 

- в равновесии и в прыжках. 

3*. упражнять в ходьбе и 

беге с поиском своего места 

в колонне, 

- в прокатывании обручей, 

- в упражнениях с мячами. 

Игровая: 

- Подвижная 

игра «Пробеги тихо». 

  

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«Прокати и поймай», 

«Сбей булаву», 

- Подвижная игра «У 

медведя во бору». 

Пензулаева 

Л.И.  с. 82-83 

  

 

 

Пензулаева 

Л.И.  с. 83 

  2. « 

Игры 

на 

лужайк

е» 

 1-2. Упражнять  

- в ходьбе и беге по кругу, 

взявшись за руки, в ходьбе и 

беге врассыпную, в метании 

мешочков в 

горизонтальную цель, 

в умении  занимать 

правильное и.п.,  в прыжках 

в длину с места. 

3*. Повторить ходьбу и бег; 

упражнения в прыжках и 

подлезании. 

Игровая: 

- Подвижная игра 

«Совушка». 

 Игровая: 

- Игровые упражнения:  

«По дорожке», 

«Не задень» 

- Подвижная 

игра «Воробушки и 

автомобиль» 

- Малоподвижная 

игра «Найдем 

воробушка». 

Пензулаева 

Л.И.  с. 84-85 

 

 

  

Пензулаева 

Л.И.  с. 85  

  3.»Док

тор 

Пилюл

ькин» 

1-2.Упражнять: 

– в ходьбе с выполнением 

задания по сигналу 

воспитателя, 

- в ползании на 

четвереньках. 

Развивать: 

- ловкость и глазомер 

при  метании на дальность. 

3*.  Упражнять в ходьбе и 

беге с остановкой по 

сигналу воспитателя, в 

перебрасывании мячей друг 

другу, развивая ловкость и 

глазомер. 

Игровая: 

- Подвижная игра 

«Совушка». 

  

  

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«Успей поймать», 

«Подбрось-поймай», 

- Подвижная 

игра «Догони пару». 

Пензулаева 

Л.И.  с. 85-87 

  

 

 

  

Пензулаева 

Л.И.  с. 87-88 
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 4.» 

Скворц

ы» 

1-2.Упражнять: 

- в ходьбе и беге 

врассыпную, 

- в равновесии и прыжках. 

3*.- упражнять  в ходьбе и 

беге между предметами, в 

равновесии, в 

перебрасывании мяча. 

  

Игровая: 

- Подвижная 

игра  «Птички и кошка» 

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«Пробеги – не задень», 

«Накинь кольцо», 

«Мяч через сетку» 

- Подвижная 

игра «Догони пару». 

Пензулаева 

Л.И.  с. 88-89 

  

  

Пензулаева 

Л.И.  с. 89 

Май 1. 

«День 

Побед

ы» 

1-2. Упражнять: 

– в ходьбе парами, 

-в сохранении устойчивого 

равновесия  по 

уменьшенной площади 

опоры, 

- в прыжках в длину с места. 

3*. Упражнять детей в 

ходьбе колонной по одному 

в чередовании с прыжками, 

Игровая: 

- Подвижная 

игра «Котята и 

щенята». 

  

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«Достань до мяча», 

«Перепрыгни через 

ручеек», 

«Пробеги- не задень», 

- Подвижная 

игра «Совушка» 

  

Пензулаева 

Л.И.  с. 89-91 

  

  

Пензулаева 

Л.И.  с. 91 

  2. «Мы 

спортс

мены» 

1-2. Повторить ходьбу со 

сменой ведущего, 

упражнять в прыжках в 

длину с места, развивать 

ловкость в упражнении с 

мячом. 

3*.  Упражнять детей в 

ходьбе с остановкой по 

сигналу воспитателя, 

ходьбе и беге по кругу. 

Игровая: 

- Подвижная 

игра «Котята и щенята» 

  

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

« Попади в корзину», 

«Подбрось-поймай», 

- Подвижная 

игра «Удочка» 

  

Пензулаева 

Л.И.  с. 91-92 

  

  

Пензулаева 

Л.И.  с. 93. 

  3. « 

Скоро 

лето» 

1-2.Упражнять: 

-в ходьбе с высоким 

подниманием колена; 

-в беге врассыпную; 

- в ползании по скамейке на 

животе; 

- в метании предметов в 

вертикальную цель. 

3*.  Упражнять детей в 

ходьбе и беге парами, 

закреплять прыжки через 

короткую скакалку, умение 

перестраиваться по ходу 

движения. 

Игровая: 

- Подвижная 

игра «Зайцы и волк», 

- Малоподвижная 

игра «Найдем зайца» 

  

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«Не урони», 

«Не задень», 

«Бегом по дорожке» 

- Подвижная 

игра «Пробеги тихо» 

- Малоподвижная 

игра «Кто ушел?» 

  

Пензулаева 

Л.И.  с. 93-94 

  

  

Пензулаева 

Л.И.  с. 95-96 

  4. 

«Летни

е 

забавы

» 

1-2.Упражнять: 

– в сохранении устойчивого 

равновесия при ходьбе по 

повышенной площади 

опоре прыжках. Повторить 

Игровая: 

- Подвижная игра «У 

медведя во бору» 

  

Пензулаева 

Л.И.  с. 96-99 
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ходьбу и бег с выполнением 

заданий. 

3*. Упражнять в ходьбе и 

беге с изменением 

направления движения, в 

подбрасывании и ловле 

мяча. Повторить игры с 

мячом, прыжками и бегом. 

Игровая: 

- Игровые упражнения: 

«Подбрось- поймай», 

«Кто быстрее по 

дорожке», 

- Подвижная 

игра «Самолеты» 

Пензулаева 

Л.И.  с. 99 

 

 

III Организационный раздел 

3.1. Режим пребывания детей в холодный режим ДОУ.  

Режимные мероприятия. Время 

Утренний приём. Игры, самостоятельная деятельность. Утренняя 

гимнастика. 
7.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку.  8.25 - 8.35 

Завтрак. 8.35 - 8.55 

Игры, подготовка к ООД. 8.55 - 9.00 

Организованная образовательная деятельность. 9.00 - 10.50 

  2 –й завтрак 10.10-10.20- 

Подготовка к прогулке. Прогулка 10.50 - 12.20 

Возвращение с прогулки. 12.20 - 12.30 

Подготовка к обеду.Обед 12.30 - 12.50 

Подготовка ко сну. Сон 12.50 - 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00 - 15.20 

Подготовка к полднику.Полдник  15.20 - 15.40 

Кружковая работа.ООД 15.40 -  16.10 

Организационная и самостоятельная деятельность детей, 

ЧХЛ,СХД индивидуальная работа.  
16.10 – 16.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка.Уход домой. 
16.45 - 18.00 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

3.2.Региональный компонент 
Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры 

родного края. 

Принципы работы: Системность и непрерывность, личностно-ориентированный 

гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых, свобода индивидуального 

личностного развития, признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 
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позитивный внутренний потенциал развития ребенка, принцип регионализации (учет 

специфики региона). 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство 

любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на 

этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, 

чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

региональным компонентом во всех видах совместной и самостоятельной деятельности 

детей. Спецификой национально-культурных, демографических, климатических условий 

южного региона.  

Использованием республиканских муниципальных программ, авторизованных программ 

по ознакомлению детей с историей, бытом и культурой малой родины, по формированию 

духовно-нравственной культуры в совместной, самостоятельной деятельности детей и в 

тесном взаимодействии с родителями в процессе используются разнообразные методы и 

формы организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, 

дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, 

знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит: 

1. Культурно - досуговая деятельность во всех возрастных группах в соответствии с 

комплексно – тематическим планированием: 

- экскурсии к памятным местам города, в парк, на стадион 

- передвижные выставки музеев города 

- встречи с крымскими писателями и поэтами, артистами, композиторами 

- фольклорные праздники, акции 

- конкурсы и выставки детского творчества, посвящённые знаменательным датам 

и православным праздникам. 

2. Физкультурно – оздоровительная деятельность: 

- сезонные физкультурно-оздоровительные мероприятия (соревнования, эстафеты, 

мини-олимпиады, мини-походы за территорию детского сада) 

- специально организованные закаливающие мероприятия (контрастное воздушное 

закаливание круглый год, летом - босохождение по различным видам грунта и т.д.). 

Деятельность ДОУ направлена на обеспечение непрерывного, всестороннего и 

своевременного развития ребенка. Воспитательно-образовательная работа построена на основе 

медико–психолого-педагогического мониторинга с учетом склонностей и способностей детей с 

целью обеспечения их максимальной самореализации. 

Задачи психолого-педагогической работы в ДОУ по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются комплексно в ходе освоения всех 

образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 

образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

Каждое направление развития личности дошкольника представлено в ООП ДО 

целостными системами, через которые решаются задачи конкретного направления. 

При организации образовательного процесса педагоги ДОУ целенаправленно используют 

интегративный подход, что позволяет наиболее эффективно решать образовательные задачи. 

Развитие детей по всем направлениям осуществляется не только в процессе специфической 

деятельности какой-либо одной области, но и при организации всех видов детской деятельности 

через различные формы и методы работы по решению задач всех других образовательных 

областей. 

Образовательная деятельность в детском саду организована учётом особенностей 

 Сакского района Республики Крым. 

При разработке планирования образовательного процесса во всех возрастных группах 

учитываются климатические условия Республики Крым: непосредственно образовательная 

деятельность по физическому развитию в большей её части вынесена на воздух, утренний прием 

детей дошкольного возраста также проводится на воздухе. При осуществлении воспитательно-
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образовательного процесса также учитываются экологические и природные особенности 

местонахождения детского сада, что позволяет вести углубленную эколого-образовательную и 

эколого-оздоровительную работу. В системе воспитательно-образовательной работы по всем 

образовательным областям реализуются методические материалы из опыта работы детского 

сада и Сакского района Республики Крым. 

Содержание регионального компонента. 
Реализация регионального компонента осуществляется в совместной деятельности 

педагога и детей и в самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с 

возрастными особенностями через адекватные формы работы. Предпочтение отдаётся 

культурно – досуговой деятельности. 

С целью углубленного содержания дошкольного образования по региональному 

компоненту в дополнение к основной общеобразовательной программе используется 

парциальная региональная программа: «Крымский веночек» 

Региональный компонент предусматривает: 
• содержание данного раздела программы ДОУ на местном материале о Республике Крым и 

Сакском районе с целью воспитания уважения к своему дому, к родной земле, малой родине. 

• приобщение ребёнка к национально - культурному наследию: образцам национального 

местного фольклора, народным художественным промыслам, национально –культурным 

традициям, произведениям крымских писателей и поэтов, композиторов, художников, 

исполнителей, спортсменов, знаменитых людей Крыма 

• приобщение к ознакомлению и следованию традициям и обычаям предков 

воспитание толерантного отношения к людям других национальностей и вероисповедования. 

 

Интеграция регионального компонента в образовательные области Программы 

 

Образовател

ьная 

область 

Задачи Методические приёмы 

Социально- 

коммуникатив

ное развитие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать у детей старшего 

дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой 

Родине, родному дому, 

проявлением на этой основе 

ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений 

к окружающему миру и 

сверстникам.  

Духовность и культура Крыма: 

1. Беседы по ознакомлению с 

православными традициями в 

Республике Крым; с духовно-

нравственным укладом жизни 

многонационального Крыма. 

2. Проведение детских фольклорных 

праздников по православному 

календарю. 

3. Празднование всех государственных 

и региональных праздников, День 

Села. 

Познавательно

е развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Использовать знания о родном 

крае в игровой деятельности. 

Вызывать интерес и 

уважительное отношение  к 

культуре и традициям 

Республики Крым, стремление 

сохранять национальные 

ценности. Приобщать детей к 

истории Республики Крым. 

Формировать представления о 

традиционной культуре родного 

края через ознакомление с 

природой. 

Ознакомление с природой: 

1. Беседы, компьютерные мини-

презентации, мультимедийные показы 

фрагментов фильмов о природе, 

передвижные выставки музеев по 

ознакомлению с животным и 

растительным миром Крыма, с 

народными приметами. 

2. Сбор гербариев, коллекций. 

3. Опытная и экспериментальная 

работа. 

Ознакомление с ближайшим 

окружением: 

1. Экскурсия: 2-я младшая группа – по 

помещениям и территории детского 

сада, средняя группа -  по 
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ознакомлению с 

достопримечательностями района, 

старшая и подготовительная – пешие 

экскурсии. 

2. Беседы: «Где живет человек?», 

«Дом, в котором мы живем.», «Родина 

малая и родина большая», «Моя родная 

улица» и т.д. 

3. Ознакомление с символикой: флаг, 

герб; портреты руководителей. 

Ознакомление с прошлым родного 

края: 

1. Организация этнографического 

уголка в группе. 

2. Встречи с родителями: 

посиделки, дегустация крымских 

национальных блюд. 

3. Просмотр фрагментов 

исторического кино, старых 

фотографий. 

Речевое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать речь, мышление, 

первичное восприятие 

диалектной речи через 

знакомство с культурой 

Республики Крым. 

1. Крымский многонациональный 

фольклор: пословицы, поговорки, 

загадки, заклички, дразнилки, 

чистоговорки. 

2. Мифы, легенды, народные 

сказки. 

3. Тематические выставки, 

посвященные творчеству того или 

иного писателя. 

4. Игры- инсценировки. 

5. Драматизация народных сказок, 

произведений крымских писателей и 

поэтов. 

6. Показ всех видов театров 

(теневой,  настольный, ложечный и т.  

д.) 

7. Оформление уголков ряжания 

(предметы национальных костюмов, 

народов проживающих на 

полуострове) во всех дошкольных 

группах. 

8. Организация в детском саду 

театральной студии. 

Художественн

о – 

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приобщать детей младшего 

дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству 

родного края; воспитывать 

любовь в родной земле через 

слушание музыки,  разучивание  

песен,  хороводов, традиций 

Республики Крым. Формировать 

практические умения по 

приобщению детей старшего 

дошкольного возраста к 

различным народным 

1. Беседы об изобразительном  

исскустве Крыма: об орнаменте и 

декорах. 

2. Беседы, компьютерные мини-

презентации о творчестве крымских 

художников, скульпторов. 

3. Рассматривание репродукций 

картин, слайдов, открыток, буклетов. 

4. Оформление  художественной 

галереи творчества крымских 

художников и скульпторов. 

5. Художественно-продуктивная 

деятельность. 
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декоративно - прикладным видам 

деятельности. 

6. Музыкальный фольклор (детский, 

обрядовый, бытовой, военно- бытовой, 

строевой, плясовой, хороводный, 

исторический), песенное искусство 

крымчан. 

7. Музыкальная культура: знакомство с 

творчеством композиторов Крыма. 

8. Проведение праздников, 

развлечений, музыкально-

литературных викторин, фольклорные 

неродные праздники и гуляния. 

9. Ознакомление с народными 

музыкальными инструментами. 

10. Использование в группе аудио- и 

видеозаписей концертов, музыкальных 

инструментов, портретов крымских 

композиторов. 

11. Оформление музыкального уголка. 

Физическое 

развитие 

Развивать физическую 

выносливость, ловкость через 

традиционные игры и забавы 

Республики Крым. 

1. Беседы об Олимпиаде, ознакомление 

с символикой, просмотр фильмов о 

спорте и спортсменах. 

2.Беседы о спорсменах – чемпионах, 

гордости Крыма, города Саки и 

Сакского района. 

 3. Беседы о видах спорта, просмотр  

мультфильмов о спортивной тематике, 

широкое использование национальных 

народных игр. 

4. Проведение спортивных праздников, 

развлечений, эстафет, соревнований, 

мини Олимпиад. 

5. Беседы о здоровье«Я и моё 

тело»,«Уроки Айболита», «Уроки 

этикета», «Уроки Мойдодыра». 

6. Устройство в группе уголка 

здоровья, здорового питания. 

Компоненты нравственно – патриотического воспитания через реализацию регионального 

компонента для детей дошкольного возраста в  МБОУ «Митяевская средняя школа»  СП 

детский сад-«Тополёк» с. Митяево Сакского района на примере ознакомления с малой 

родиной – Крымом. 

 

Информационно-

содержательный 

(представления ребёнка об 

окружающем мире) 

Эмоционально-побудительный 

(эмоционально-положительные 

чувства ребёнка к окружающему 

миру) 

Деятельностный 

(отражение отношения 

к миру в деятельности) 

-культура   народа,   его   

традиции, народное 

творчество; 

-природа  родного  края  и  

страны, деятельность 

человека в природе; 

-история   страны,   

отражённая   в названиях 

улиц, учреждений, 

памятниках; 

-любовь и чувство привязанности к 

родной семье и дому; 

-интерес к жизни родного края и 

страны; 

-гордость  за  достижения  своей 

страны; 

-уважение к культуре и традициям 

народов, населяющих Крым, наше 

село, к историческому прошлому; 

-трудовая; 

-игровая; 

-художественно-

продуктивная; 

-художественно-

музыкальная; 

-коммуникативная; 

-поисково -

эксперементальная; 

-конструктивная; 

-проектная; 
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-символика родного города 

и страны(герб, флаг, гимн). 

-восхищение народным творчеством, 

выдающимися и знаменитыми  людьми  

культуры и искусства, спорта; 

-любовь  к  родной  природе,  к родному 

языку; 

-уважение к человеку  труженику и 

желание принимать посильное участие 

в труде. 

 

-двигательная; 

-познавательная. 

 

Принципы работы: 

• Системность и непрерывность. 

• Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. 

• Свобода индивидуального личностного развития. 

• Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

• Принцип регионализации (учет специфики региона) 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, 

чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 
 

3.3.Модель организации воспитательно - образовательного процесса на день.  

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

-совместную деятельность с детьми:  

а) образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

б) образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Модель организации деятельности взрослых и детей  

 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействи

е с семьями 

Двигательные подвижные дидактические игры, 

подвижные игры с правилами ,игровые 

упражнения, соревнования. 

Игровая: сюжетные игры, игры с правилами. 

Продуктивная мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества, реализация 

проектов. 

Коммуникативная беседа, ситуативный 

разговор, речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с 

правилами. 

Трудовая: совместные действия, дежурство, 

поручение, задание, реализация проекта. 

Познавательно-исследовательская: проблемных 

ситуций, экспериментирование, 

коллекционирование,  моделирование, 

реализация проекта, игры с правилами. 

Организация 

развивающей среды 

для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, 

трудовой, 

познавательно- 

исследовательской. 

Диагностирован

ие. 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, 

обмен опытом. 

Совместное 

творчество 

детей и 

взрослых. 
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Музыкально-художественная: слушание, 

экспериментирование, подвижные игры. 

Чтение художественной литературы: 

чтение, обсуждение, разучивание. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно в зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных 

особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 

- игровые, 

- сюжетные, 

-интегрированные формы образовательной деятельности. 

Старшем дошкольном возрасте (подготовительная к школе группы) выделяется время 

для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является «занятие», 

которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из 

специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции 

различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания 

образовательных областей). Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности 

рассматривается только в старшем дошкольном возрасте. 
 

Старший дошкольный возраст. 

Образователь

ная область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникатив

ное 

развитие 

Утренний прием детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы. 

Оценка эмоционального настроения  группы. 

Формирование навыков культуры 

Формирование навыков культуры еды. 

Этика быта, трудовые поручения. 

Дежурства в столовой, в природном уголке, 

помощь в подготовке к занятиям. 

Формирование навыков культуры общения. 

Театрализованные игры. 

Сюжетно-ролевые игры. 

 

Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 

труда в природе. 

Эстетика быта. 

Тематические досуги в 

игровой форме. 

Работа в книжном уголке. 

Общение младших и 

старших детей 

(совместные игры, 

спектакли, дни дарения). 

Сюжетно – ролевые игры. 

Познавательно

е развитие 

ООД по познавательному развитию. 

Дидактические игры. 

Наблюдения. 

Беседы. 

Экскурсии по участку. 

Исследовательская работа, опыты и 

эксперементирование. 

Развивающие игры. 

Интеллектуальные 

досуги. 

Индивидуальная работа. 

Речевое  

развитие 

ООД по развитию речи. 

Чтение. 

Беседа. 

Театрализованные игры. 

Развивающие игры. 

Дидактические игры. 

Словесные игры. 

Чтение. 

Художественн

о- 

эстетическое 

развитие 

Занятия по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности. 

Эстетика быта. 

Экскурсии в природу. 

Посещение музеев. 

Музыкально-

художественные досуги. 

Индивидуальная работа. 
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Физическое 

развитие 

Прием детей в детский сад на воздухе в 

теплое время года. 

Утренняя гимнастика (подвижные игры, 

игровые сюжеты). 

Гигиенические процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта). 

Закаливание в повседневной 

жизни(облегченная одежда в группе, одежда 

по сезону на прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны). 

Специальные виды закаливания. 

Физкультминутки. 

Занятия по физическому развитию. 

Прогулка в двигательной активности. 

Гимнастика после сна. 

Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне). 

Физкультурные досуги, 

игры и развлечения. 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность. 

Ритмическая гимнастика. 

Хореография. 

Прогулка 

(индивидуальная работа 

по развитию движений). 

 

 

3.4. Условия реализации программы. 

Требования к условиям реализации Программы включают требования к психолого-

педагогическим, кадровым, материально-техническим и финансовым условиям реализации 

Программы, а также к развивающей предметно-пространственной среде. 

Условия реализации Программы должны обеспечивать полноценное развитие личности детей 

во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей 

на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим 

людям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников 

образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая: 

-гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

-обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

-способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

-создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

-обеспечивает открытость дошкольного образования; 

     -создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельно 

 

3.5.Организация предметно-пространственной развивающей образовательной среды 

Развивающая  среда   подготовительной группы соответствует  требованиям СанПиН 

2.4.1.3049-13, ФГОС ДО  и программы «От рождения до школы», и обеспечивает  возможность 

общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна, 

трансформируема, полуфункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

В подготовительной  группе  «Звездочка»  оборудованы игровые уголки, такие как: 

 «Изостудия» - карандаши, гуашь, шпаклевка для рисования, цветная бумага, картон, 

салфетки, кинетический песок, пластилин. 

 «Дидактические настольные игры» - два набора кубиков Никитина, деревянный 

конструктор, квадраты Воскобовича, кубики «Транспорт», игра «Половинки», «Подбери ключик»,  

«Шнуровочка», «Что из чего сделанно», «Растительный мир», два набора большой мозаики, 

деревянные пазлю к народным сказкам, картонные пазлы. 
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  «Театр»- маски животных, костюмы, пальчиковые куклы, шапочки животных. 

 «Парикмахерская» - детский набор инструментов «Парикмахер» 

 «Кафе Клубничка»-  детский столик  со стульчиками для куком, посудка 

 «Поварята» - детский набор «Кухня» 

 «Семья» - куклы,посудка, одежда для кукол. 

 «Автопарк» - легковые и грузовые машинки 

 «Мы строители» - наборы строительных инструментов, большое лего, большой 

мягкий модульный набор. 

 «Больничка» - детский набор «больничка» 

 «Магазин »- детский набор «магазин» 

 «Библиотека» -  художественная литеретера, энциклопедии, книжки-раскладушки. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство  оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке)  обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

-возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей … 

Полуфункциональностьматериалов предполагает: 

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом 

употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в 

разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды предполагает: 
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- наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а 

также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

-свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность  предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования . 

Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. В 

образовательном процессе ребѐнок и выступают как субъекты педагогическойдеятельности, в 

которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а ребѐнок творит себя и 

свою природу, свой мир. Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников 

видовдеятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией 

наинтересы, способности ребѐнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребѐнка, которому предстоит во 

взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача педагога — помочь ребѐнку 

определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, 

ребѐнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть 

определѐнными способами деятельности, с другой — педагог может решить собственно 

педагогические задачи. 

 

Поддержка индивидуальности и инициативы детей осуществляется через: 

 

• создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

• создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

• помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

• организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического 

развития детей; 

• создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным 

слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

• поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства. 

 



118 
 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребѐнком является создание РППС, 

насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 

формированию таких качеств личности, как активность, инициативность, доброжелательность и др. 

 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

в соответствии с психолого-педагогическими требованиями ФГОС ДО 

 

6-7 лет 

 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметности, 

в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

• вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

• спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание,совершенствование деталей. 

Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам 

деятельности; 

• создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников; 

• обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться 

таких же результатов сверстников; 

• поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

• создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам 

и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 

• при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

• проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов 

детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

• презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др.) 

 

 

 

        Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому 

педагогам необходимо учитывать в работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, 

ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. Партнерство между родителями 

и педагогами означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

других специалистов (консультации психолога, логопеда и др.). Диалог с родителями (законными 

представителями) необходим также для планирования педагогической работы. 

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников: 

 сохранение и укрепление здоровья детей, 

 обеспечение их эмоционального благополучия, 

 комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности 

каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях 

МДОУ и семьи, повышения компетентности родителей в области воспитания. 

 обеспечение эффективного взаимодействия с семьями воспитанников: 

 взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной информации 

педагогами и родителями в интересах детей; 
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 обеспечение открытости дошкольного образования; 

 обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе; 

 обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи. 

 

Предлагается новый формат взаимодействия с родителями, когда родители и воспитатели не 

«заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача – воспитание ребенка, 

при этом воспитатель профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к 

мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. 

 

 

Важнейшим направлением дошкольного образования является совместное с 

родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный 

процесс дошкольного учреждения. При этом педагоги сами определяют формы работы, какие 

задачи они смогут более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать 

с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания 

дошкольников. 

 

 

 

 

 

 

 

               Общие родительские собрания: 

 

Общие родительские собрания 

 

1.Итоги работы за летний оздоровительный период 

2022 г. 

2.Наши задачи на новый учебный год. 

3.Выборы родительского совета. 

4.Профилактика дорожного травматизма. 

октябрь ЗДпоДО 

воспитатели 

Итоги работы за 2021-2022 учебный год Май  ЗДпоДО 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

                                  Групповые родительские собрания: 

 



120 
 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная 

группа 

Сентябрь Воспитательно-

образовательная работа с 

детьми 7-го года жизни.  

Как помочь ребенку 

подготовиться к школе 

Декабрь/ Январь Формирование положительной 

самооценки у детей 

Май До свидания, детский сад! 

Здравствуй, школа! 

Мотивационная, 

интеллектуальная и 

психологическая готовность 

ребенка к школе. 

 

 

Консультации для родителей: 

1 Игра является ведущим видом деятельности в 

дошкольном детстве. Компьютер: «ЗА  И  

ПРОТИВ?» 

сентябрь  

 

Воспитатель  

возрастной 

группы 

2 Познавательные интересы вашего ребенка октябрь 

3 Как преодолеть рассеянность у ребенка? ноябрь 

4 Как понять: «можно», «надо», «нельзя»? декабрь 

5 Речевая готовность к школе январь 

6 Самостоятельность – ценное качество февраль 

7 Радость труда – могучая воспитательная сила март 

8 Режим будущего школьника.  В семье растет 

будущий школьник. 

апрель 

9 Семья в преддверии школьной жизни. Май 

10 Рекомендации по предупреждению детского травматизма июнь 

 

 

Другие формы работы с родителями 

1 Оформление информационных стендов для 

родителей 

В течение 

года 

Воспитатели 

возрастных 

групп 

2 Посещение семей воспитанников на дому  

3 Семейные спортивные праздники и досуги 

4 Анкетирование родителей по выявлению 

удовлетворенности качеством предоставляемых 

образовательных услуг. 

5 Фотовыставка «Наша дружная семья» 
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6. Подготовка ДОУ к новому учебному году.      Август  ЗДпоДО 

сотрудники  

 

Работа с разными категориями родителей 

1. С вновь поступившими: 

1.1.Ознакомление родителей вновь поступивших детей с 

нормативными документами учреждения. 

1.2.Консультация «Адаптационный период ребенка, 

поступившего в детский сад» 

Сентябр

ь 

ЗДпоДО 

воспитатели 

2. С многодетными семьями: 

2.1.Выявление семей, имеющих трех и более детей.  

2.2.Обследование семейного климата, социально-

материальной обеспеченности. Выявление проблем. 

2.3.Консультация по материалам нормативных 

документов по правам и льготам многодетных семей. 

2.4.Оказание педагогической и методической помощи в 

воспитании детей. 

В 

течение 

года 

ЗДпоДО 

воспитатели 

3. С неполными семьями: 

3.1.Консультация  «Вырастить сына, вырастить дочку в 

одиночку» 

3.2.Работа телефона доверия 

В 

течение 

года 

ЗДпоДО 

воспитатели 

4. С опекунскими семьями: 

4.1.Обследование с целью выявления семейного 

климата, составление актов. 

4.2.Консультативная помощь в вопросах воспитания 

ребенка. 

В 

течение 

года 

ЗДпоДО 

воспитатели 

5. С семьями детей-инвалидов: 

5.1.Оказание консультативной помощи в адаптации 

ребенка-инвалида в сообществе сверстников. 

5.2.Консультация о действующих нормативных 

документах по правам и льготам детей-инвалидов. 

В 

течение 

года 

ЗДпоДО 

воспитатели 

 

 

 

                                   Выставки детских работ: 

 

 

Тема 

Срок 

проведен

ия 

Ответственный 

1.  
«Осенний вернисаж» - выставка 

поделок из природного материала 
октябрь воспитатели 

2.  «Украшаем нашу елку!» - выставка 

елочных игрушек, сделанных своими 

руками 

декабрь-

январь 

воспитатели 

3.   «Веселая Масленица!» - выставка 

детских работ: рисунки, поделки 

февраль-

март 

воспитатели 
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4.   «Мама, папа, я – дружная семья» - 

выставка детских рисунков 
март 

воспитатели 

5.  «Мой любимый Крым» - выставка 

рисунков детей среднего и старшего 

дошкольного возраста 

апрель 

воспитатели 

6.  
«День Победы – 9 Мая» - выставка 

рисунков, поделок, открыток 
май 

воспитатели 

7.  «Мир глазами ребенка!» -  рисование 

мелом на асфальте 
1 июня 

воспитатели 

 

 

                                            Организация жизнедеятельности детей.  

Режим дня. Организация работы по укреплению здоровья детей 

 

Организация жизнедеятельности детей осуществляется в режимные моменты, и необходимо 

учитывать при этом как возрастные, так и индивидуальные особенности детей (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к индивидуальным 

особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему настроению и 

активности. Для решения основной задачи – сохранение и укрепление здоровья дошкольников 

важна организация систематической работы по укреплению здоровья детей. Важно, чтобы 

каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его 

здесь любят, что о нем позаботятся, т.е. необходимо организовывать как физическую, так и 

психологически комфортную деятельность. 

Планирование образовательной деятельности решает вопрос организации воспитательного и 

образовательного процесса в МБДОУ детский сад «Тополек» 

 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения рапорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей (согласно СанПиН пп.11.4 – 11.13). 

 

 

В летнее время распорядок дня рассчитан на то, чтобы дети больше времени проводили на 

свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получатьнеобходимую им физическую 

нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и 

оздоровиться. 

В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, вечерний круг лучше проводить на 

свежем воздухе. 
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Режим дня в теплый период года с 10,5 часовым пребыванием детей в ДОУ. 

Режимные мероприятия. Время 

Прием детей  

(дошкольники – на прогулке) 

«Минутка общения»  

с каждым ребенком и родителями, самостоятельна и совместная 

деятельность. Двигательная деятельность, игры, наблюдения. 

Утренний фильтр. 

7.30 - 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 - 8.50 

Подготовка к прогулке 8.50-- 9.00 

Прогулка. Наблюдения, игры. Воздушные и солнечные процедуры. 

Самостоятельная двигательная деятельность с соблюдением 

питьевого режима. 

9.00 - 11.00 

Возвращение с прогулки. Водные процедуры.  

Контрастное закаливание ног Пальчиковая гимнастика 
11.00-11.10 

2завтрак 11.10-11.20 

Игры,труд,общение 11.20 - 11.50 

Музыкальное развитие 11.50 - 12.20 

Подготовка к обеду, Обед 12.20 - 12.45 

Чтение любимых сказок.  

«Ласковая минутка» - подготовка ко сну (Сон при открытой 

фрамуге) 
12.45 – 15.10 

Постепенный подъем. Коррекционная гимнастика после сна. 

«Дорожка здоровья». Воздушные и водные процедуры 
15.10- 15.25 

Подготовка к полднику,  полдник 15.25 - 15.40 

Музыкальные, физкультурные развлечения. Индивидуальная 

работа. Игры, совместная и самостоятельная деятельность 
15.40 – 16.25 

Подготовка к прогулке. Прогулка, самостоятельная деятельность, 

ЧХЛ, СХД, индивидуальная работа, игры, труд Уход детей домой 
16.25-  18.00 

 

 

 

 

 

В МБДОУ детский сад «Тополек» необходимо проводить постоянную работу по укреплению 

здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций. 

 

 

 

 

Закаливание детей. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода)используют 

дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья. 

При организации закаливания должны быть реализованы основные гигиеническиепринципы: 

 постепенность, 
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 систематичность, 

 комплексность, 

 учет индивидуальных особенностей ребенка. 

Закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом здоровья, возрастадетей и 

времени года. 

Закаливание детей включает комплекс мероприятий: 

 широкая аэрация помещений (проветривание); 

 оптимальный температурный режим; 

 правильно организованная прогулка; 

 физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и 

 на открытом воздухе; 

 умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры; 

 специальные оздоровительные мероприятия. 

Проветривание. 

Все помещения должны ежедневно проветриваться не менее 10 минут черезкаждые 1,5 часа, 

обеспечивается естественное сквозное (в присутствии детей непроводится) или угловое 

проветривание. Проветривание через туалетные комнаты недопускается. Проветривание 

проводится в отсутствие детей и заканчивается за 30 минутдо их прихода с прогулки или занятий. 

В холодное время года фрамуги, форточкизакрываются за 10 минут до отхода ко сну детей. В теплое 

время года сон (дневной) организуется при открытых окнах (избегая сквозняка). 

Прогулка. 

Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.Нельзя 

сокращать продолжительность прогулки. Рекомендуемая для детей 3–7 летпродолжительность 

ежедневных прогулок составляет 3–4 часа. Можно сокращатьпродолжительность прогулки при 

плохих погодных условиях. На прогулке необходимосоздавать условия для самостоятельной 

двигательной активности детей, предусматриватьподвижные и спортивные игры. 

Оздоровительные процедуры после дневного сна. 

Оздоровительные процедуры после дневного сна являются важным режимныммоментом. 

Правильно организованный подъем детей после сна поднимает настроение имышечный тонус 

ребенка, дает хороший оздоровительный и закаливающий эффект. 

Двигательный режим. 

Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение здоровья ифизического 

развития, расширение функциональных возможностей детского организма,формирование 

двигательных навыков и двигательных качеств. 

 

 

Занятия по физическому развитию. 

Занятия по физическому развитию для детей организуются в соответствии сдействующим 

СанПиН. Занятия проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и 

наличии у детей спортивной одежды. В теплое время года при благоприятных метеорологических 

условиях занятия физкультурой рекомендуется организовывать на открытом воздухе. 

Длительность непрерывной образовательной деятельности по физическомуразвитию 

зависит от возраста детей и составляет: 

 

 в подготовительной группе — 30 минут. 

 

Один раз в неделю для детей организуется занятие (ООД) по физическому развитию детей 

на открытом воздухе, только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний, а также 

благоприятных погодных условиях. В теплое время года при благоприятных метеорологических 

условиях работу по физическому развитию максимально организуют на открытом воздухе. 

Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью 

системы профилактических мероприятий. Для достижения оздоровительного эффекта в летний 

период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, 

соответствующая возрасту продолжительность сна и другие виды отдыха. 

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при 

регулярном контроле со стороны медицинских работников. 
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Расписание ООД на 2022-2023 учебный год. 

 

Расписание 

непрерывной образовательной деятельности 

Подготовительная группа  

 

Понедельник    1. Рисование       09.00-09.30 

                     2 . Основы науки и естествознания      09.40-10.10 

               3.Физкультура ( без музыки)        10.20-10.50 

 

 

Вторник            1. ФЭМП       09.00-09.30 

              2.Развитие речи/Основы грамотности      09.40-10.10 

 

 

Среда                1.ФЭМП  09.00-09.30 

                          2.Развитие речи/Основы грамотности     09.40-10.10 

                          3.Физкультура (музыка)   10.20-10.50 

 

 

Четверг            1. Музыка     09.00-09.30 

                          2.Аппликация/Лепка     09.40-10.10 

 

 

Пятница        1.Физкультура (на улице)  09.00-09.30 

           2.Музыка  10.20-10.50 

 

                                                         

 

Структура образовательного года 

 

Продолжительность учебного года: 36 недель. 

Учебный год: с 1 сентября 2021 года по 31 мая 2022 года. 

Сроки проведения мониторинга качества образования: с 14 сентября по 25 сентября 2020 

года и с 19 апреля по 30 апреля 2021 года. 

Летний оздоровительный период: с 1 июня по 31 августа 2022 года. 

 

Продолжительность учебной недели: пять дней (понедельник – пятница) 
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 Организация развивающей предметно-пространственной среды с учетом возраста 

воспитанников. 

Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организованно 

оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей 

ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии вцелом. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть (согласно ФГОС ДО п. 3.3): 

 

– насыщенной 

– трансформируемой 

– полифункциональной 

– вариативной 

– доступной 

– безопасной 

 

ООП дополняет требования к предметно-развивающей среде: 

– здоровьесберегающей 

– эстетически-привлекательной. 

 

Расположение мебели и игрового оборудования отвечает требованиям техники 

безопасности, санитарно-гигиеническим нормам (согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 п.6), физиологии 

детей, принципам функционального комфорта, позволяет детям свободно перемещаться.  

 

Основные принципы организации центров активности: 

 выделение центров активности 

 места для отдыха 

 уголки уединения 

 ограничение количества детей в  центрах активности 

 оптимальное использование пространства 

 

Основные принципы оформления пространства: 

 материал стенда нужен и  интересен детям 

 материалы регулярно обновляются 

 материалы соответствуют возрастным возможностям детей 

 материалы снабжены надписями. Материалы, вывешенные на стенде, обязательно нужно 

подписывать крупными печатными буквами, хотя большинство дошкольников еще не умеют 

читать. Тем самым педагог знакомит детей с печатным текстом, стимулирует интерес к 

чтению, а  также помогает им понять, что благодаря подписям люди могут больше узнавать 

о представленных картинках и фотографиях. 

 стенд с фотографиями 

 выставка детских работ правильно оформляется 

 

Пространство помещений преобразовано в разнообразные «центры», которые выполняют 

потребность ребенка в развитии познавательного общения и активности. В то же время 

организуется центр «Тишины», который предполагает уединение ребенка, предоставление 

возможности ему побыть одному. 

 

 

 

Центры активности должны быть четко выделены. 

№ ЦЕНТРЫ АКТИВНОСТИ 

 

Комментарий 

1.  Центр строительства Важно хорошо выделить этот центр,чтобы 

проходящие мимо неразрушали постройки. 

2.  Центр для сюжетно-ролевых 
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игр Эти центры можно поставить рядом или 

объединить.Детскаямебель может послужить и 

местом отдыха. 

3.  Уголок для 

театрализованных 

(драматических) игр 

4.  Центр (уголок) музыки Имеет в наличии детские музыкальные инструменты 

5.  Центр изобразительного  

искусства 

Имеет в наличии материалы для художественного 

творчества 

6.  Центр мелкой моторики Центры можно объединить или совместить 

7.  Центр конструирования из 

деталей (среднего и мелкого 

размера) 

8.  Уголок настольных игр Эти центры лучше расположить рядом,и при нехватке 

места и хможно объединить или совместить. 9.  Центр математики 

10.  Центр науки и естествознания 

11.  Уголок природы 

12.  Центр грамотности и письма При нехватке места центры можно объединить или 

совместить, допустимо расположение в спальне  13.  Литературный центр  

(книжный уголок) 

14.  Уголок патриотического 

воспитания и краеведения 

15.  Место для отдыха 

16.  Уголок уединения Можноорганизоватьвлюбомтихомуголке на 1–

2человек. 

17.  Уголок дорожной безопасности Содержит материалы по ПДД 

18.  Центр песка и воды Лучше располагать рядом с умывальной комнатой. 

Этот центр не постоянный, его ставят и  убирают, в 

зависимости от задач программы. 

19.  Площадка для активного 

отдыха (спортивный уголок) 

Спортивное оборудование, игры, игрушки 

20.  Место для группового сбора Один многоцелевой полифункциональный центр. В 

этом случае особо важна трансформируемость среды.  21.  Место для проведения 

групповых занятий 

22.  Место для приема пищи 

 (детское «кафе») 

 

 

 

Развивающая предметно-пространственная среда подготовительной группы 

 

 

Центр 

активности 

 

 

Оборудование и материалы 
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Уголок 

патриотического 

воспитания и 

краеведения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– символика Российской Федерации и Республики Крым (герб, флаг и 

гимн) 

– образцы русских, украинских, крымско-татарских (и других народов, 

проживающих в Крыму) костюмов (иллюстрации) 

– куклы в русском-народном, украинском и крымско-татарском 

костюмах 

– предметы декоративно-прикладного искусства 

 Тарелки 

 Кубки 

 Стопки  

 Ложки 

– папка-передвижка «Наша страна – Россия» 

– стенды: «Моя семья», «Наш детский сад» 

– Иллюстрации, фотографии, картина к теме «Мой Партенит» 

Уголок дежурства 

 

 

 

– спецодежда для детей 

– инвентарь для уборки 

– маркировка 

 

Уголок  

дорожной 

безопасности 

• макет дороги с дорожной разметкой 

• дидактические, настольные игры по профилактике ДТП 

• макеты перекрестков, улиц 

• дорожные знаки 

• литература о правилах дорожного движения 

• иллюстрации по ПДД 

Центр строительства Оборудование: 
• открытые стеллажи для хранения материалов 

• ковер на пол 

материалы: 

• крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, 

• транспортные игрушки, фигурки, представляющие людей 

различного возраста, национальностей, профессий  

• фигурки животных 

Центр для сюжетно-

ролевых игр 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для игры в семью: 

• Куклы в одежде 

• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, 

плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик;  

• Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, ложки 

и прочее), игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Пожарный» 

• «Полицейский» 

• «Продавец» 

• «Моряк» и др. 

Уголок для 

театрализованных 

(драматических) игр  

 

 

 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений) 

• Большая складная ширма 

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех 

сказок, соответствующих возрасту детей 

• Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных 

игр: маски животных диких и домашних (взрослых и детенышей), 

маскисказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализованных представлений 
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(кукольный театр, настольный театр, магнитный) 

• Маленькая ширма для настольного театра 

• Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего 

размера) или заготовок и полуфабрикатов для изготовления объемных 

или плоскостных персонажей и элементов декораций настольного 

театра 

• Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для 

показа детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые) 

• Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 

Центр (уголок) 

музыки 

• Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, 

клавишные) 

• Музыкально-дидактические игры 

Центр 

изобразительного 

искусства 

 

 

 

 

 

Оборудование 

• Стол  

• Стулья  

• Доска на стене на уровне ребенка 

• Мольберт 

 

Материалы 

Все для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров и разных цветов 

• Альбомы для рисования 

• Восковые мелки, пастель 

• Простые и цветные карандаши 

• Фломастеры  

• Краски акварельные и гуашевые 

• Кисти круглые и плоские 

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

Все для лепки: 

• Пластилин 

• Доски для лепки 

• Стеки 

Все для поделок и аппликации: 

• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

• Материалы для коллажей 

• Ножницы с тупыми концами 

• Клей-карандаш 

• Природный материал 

• Материалы вторичного использования 

 

Центр 

конструирования из 

деталей среднего и 

мелкого размера 

 

 

Оборудование: 

• Стол  

• Стулья  

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими фигурками) 

• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные детали: 

кубики, кирпичики, призмы, конусы 

• Другие настольные конструкторы (металлический, магнитный и др.) 

Уголок настольных 

игр 

Оборудование: 

• Стол 

• Стулья 
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• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

• Разрезные картинки 

• Пазлы 

• Лото 

• Домино 

• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и др.) 

в соответствии с возрастными возможностями детей 

• Шашки, шахматы 

• Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Центр математики 

 

 

 

Оборудование: 

• Стол 

• Стулья 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

• разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, 

взвешивания, сравнения по величине, форме. Коробки должны быть 

систематизированы и снабжены надписями и символами 

• Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки 

• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

• Цифры и арифметические знаки большого размера (демонстрационный 

материал) 

• Счеты 

• Весы с объектами для взвешивания и сравнения 

• Линейки разной длины 

• Наборы моделей: для деления на части 

 

Центр науки и 

естествознания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр песка и воды 

Оборудование: 

• Стол 

• Стулья  

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

• Наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, 

раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений 

(гербарий) и пр.) 

• Увеличительные стекла, лупы 

• Микроскоп 

• Набор магнитов 

• Наборы для экспериментирования 

• Весы 

• Термометры 

• Часы песочные, секундомер 

• Наборы мерных стаканов 

• Календарь погоды 

• Глобус 

• Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки 

 

• Наборы для экспериментирования с водой 

• Наборы для экспериментирования с песком 

• Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка) 

• Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 

Песок, вода, тазики (для песка и воды) 

 

Центр грамотности 

и письма 

Оборудование: 

• Магнитная доска 

• Стол  
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• Стулья  

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

• Плакат с алфавитом 

• Магнитная азбука 

• Кубики с буквами и слогами 

• Цветные и простые карандаши, фломастеры 

• Трафареты 

• Линейки 

• Бумага, конверты 

• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

 

Литературный центр 

(книжный уголок) 

Оборудование: 

• Стол 

• Стулья  

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы: 

• Детская художественная литература (иллюстрированные книги с 

крупным простым текстом) 

• Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала) 

 

  

Уголок уединения • Любой тихий уголок на 1-2 детей 

 

  

Место для 

группового сбора 

Магнитная или пробковая доска 

• Интерактивная доска 

• Флипчарт 

• Напольный ковер или палас 

• Стульчики для каждого ребенка 

 

Место для 

проведения 

групповых занятий 

• Магнитная доска 

• Интерактивная доска 

• Столы и стулья на всех детей 

 

 

     Организация традиционных событий и праздничных мероприятий в 

подготовительной  группе  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в Рабочую программу включен раздел 

«Культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, 

праздников, мероприятий.  

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, 

способствует формированию умения занимать себя. ООП предлагает следующие формы 

организации культурно-досуговой деятельности для детей старшего дошкольного возраста: 

развлечения, праздники, самостоятельная деятельность, отдых, творчество. 

 

Праздники и развлечения  

в 2022-2023 учебном году 

№ Мероприятия Сроки  

выполнения 

Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

1. Праздник «День знаний» Сентябрь Муз. руководитель 

Воспитатели 
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Ст. воспитатель 

2. Развлечение «День дошкольного работника» Сентябрь Муз. руководитель 

Воспитатели 

 

    

ОКТЯБРЬ 

1. Праздники во всех возрастных группах: «Золотая 

осень» 

Октябрь Муз. руководитель 

Воспитатели 

 

НОЯБРЬ 

1. Физкультурные досуги: 

- мл. гр.: «Веселые старты» 

- ср.гр.: « Дружные ребята » 

-ст. гр.: «Спорт и я – верные друзья» 

- подг. гр.: «Азбука дорожного движения» 

Ноябрь Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

ДЕКАБРЬ 

1. Проведение Новогодних утренников. Все группы 

 

Декабрь Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

ЯНВАРЬ 

1. Неделя зимних забав и развлечений для всех групп. Январь Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

ФЕВРАЛЬ 

1. Праздник посвященный «День защитника 

Отечества». Все группы 

Февраль Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

2.  Развлечение «Масленица», спортивные развлечения 

Средняя, старшая и подготовительная группы 

Февраль Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

МАРТ 

1. Утренники посвященные «8 Марта». Все группы Март Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

АПРЕЛЬ 

1.  Физкультурный праздник «День здоровья» все 

группы 

Апрель Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

2. Развлечение «Космос» Апрель Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

МАЙ 

1. «День Победы» все группы Май Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

2. Выпускной. Подготовительная группа Май-июнь Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

3. Физкультурные развлечения: 

- мл. гр.: «Полет в космос», 

- ср. гр.: «Цирк», 

-  ст. гр.: «В здоровом теле – здоровый дух», 

- подг. гр.: «Богатырские состязания» 

Июнь Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

ИЮНЬ 

1. Праздник «День защиты детей» Июнь Муз. руководитель 
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Воспитатели 

Ст. воспитатель 

2. Физкультурное развлечение для всех групп 

«Лето красное пришло» 

 Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

АВГУСТ 

1. Спортивное развлечение «Сказочные эстафеты» все 

группы 

 Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ст. воспитатель 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательной работы  

(подготовительная группы) 

 Понедельник Вторник Среда Среда Пятница 

Утро 1. Беседа 

2. Наблюдения 

за комнатными 

растениями 

опыты, труд. 

3. Д/и (развитие 

речи) 

4. 

Самостоятельна

я игровая 

деятельность. 

1. 

Индивидуальна

я работа 

(развитие речи 

– ЗКР, словарь, 

связная речь). 

2. Игры на 

развитие 

мелкой 

моторики. 

3. 

Самостоятельн

ая 

художественна

я деятельность. 

1. Беседа 

2. 

Наблюдения 

за 

комнатными 

растениями 

опыты, труд. 

3. Д/и с 

правилами. 

4. 

Самостоятель

ная игровая 

деятельность. 

1. 

Индивидуальная 

работа (РЭМП) 

2. Д/и на 

развитие 

слухового 

внимания. 

3. 

Самостоятельная 

художественная 

деятельность. 

1. Д/и (РЭМП) 

2. 

Индивидуальна

я работа 

(изодеятельност

ь) 

3. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

репродукций. 

Прог

улка 

1.Наблюдение 

за 

растительным 

миром. 

2. Трудовая 

деятельность 

3.Индивидуальн

ая работа. 

4. 

Самостоятельна

я игровая 

деятельность 

(выносной 

материал). 

5. П/и (бег) 

1.Наблюдение 

за животным 

миром. 

2. Трудовая 

деятельность 

3.Индивидуаль

ная работа. 

4. 

Самостоятельн

ая игровая 

деятельность 

(выносной 

материал). 

5. П/и 

(прыжки) 

1.Наблюдени

е заявлениями 

общественной 

жизни. 

2. Трудовая 

деятельность 

3.Индивидуал

ьная работа. 

4. 

Самостоятель

ная игровая 

деятельность 

(выносной 

материал). 

5. П/и 

(эстафеты) 

1.Наблюдение за 

неживой 

природой. 

2. Труд 

3.Индивидуальн

ая работа. 

4. 

Самостоятельна

я игровая 

деятельность 

(выносной 

материал). 

5. П/и (с 

лазанием) 

1. Целевая 

прогулка 

2. Труд (уборка 

участков) 

3.Индивидуаль

ная работа. 

4. 

Самостоятельна

я игровая 

деятельность 

(выносной 

материал). 

5. Народные 

игры. 

Вечер 1. Сюжетно- 

ролевая игра. 

2. 

Конструктивны

е игры. 

3. Работа в 

книжном уголке 

4. Работа с 

родителями. 

1. Сюжетно- 

ролевая игра. 

2. 

Интеллектуаль

ные игры. 

3. Работа в 

физкультурном 

уголке. 

1. Сюжетно- 

ролевая игра. 

2. 

Развлечения, 

досуги. 

3. Игры с 

правилами. 

4. 

Самостоятель

1. Сюжетно- 

ролевая игра. 

2. Ручной труд. 

3. 

Театрализованн

ые игры. 

4. 

Индивидуальная 

работа 

1. Сюжетно- 

ролевая игра. 

2. Д/и 

(музыкальные). 

3. 

Хозяйственно-

бытовой труд. 
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4. 

Строительные 

игры. 

ная 

художественн

ая 

деятельность. 

(физкультурно - 

оздоровительная

) 

5. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

репродукций. 

4. 

Строительные 

игры. 

 

 

 

 

 

 

Материально-техническое оснащение. 
Методическое обеспечение. 

 

Оборудование помещения группы и спальни, раздевалки подготовительной группы 

соответствует требованиям безопасности, эстетической привлекательности, а также выполняет 

свою развивающую функцию. Согласно СанПиН, мебель соответствует росту и возрасту детей. 

 

№ Помещения, участки 

 

Оснащение 

1 Групповое помещение Столы детские 

Стулья детские 

Детская игрушечная мебель 

Телевизор 

DVD 

Магнитная доска 

Уголок для художественного творчества 

Мольберт  

Доска для игр и обучения детей 

 

2 Спальня Кроватки 

Коврики здоровья (для профилактики 

плоскостопия у детей) 

3 Раздевалка Скамейки 

Шкафчики для детской одежды 

Зеркало 

4 Умывальная комната, туалет Умывальники 

Стеллажи для полотенец 

Унитазы 

5. Музыкальный зал Проектор 

Музыкальный центр 

Музыкальные инструменты 

Синтезатор 

6. Спортивный зал Гимнастическая лестница 

Гимнастические скамейки 

Физкультурное оборудование в количестве 

необходимом на всех детей 

7. Участок Стол 

Скамейки 

Карусель 

Качели 

Песочница 

Стулья 
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Помещение Литература 

Группа 1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» – 0-

13 Москва: Проспект, 2014. – 160 с. 

2.  

 

Методический 

кабинет 

1. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений. Для занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 

2015. – 128 с. 

2. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2015. – 128 с. 

3. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3 – 7 лет. – 2-е изд., исправленное и дополненное. 

–М.: Мозаика – Синтез, 2015. – 64 с. 

4. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2015. – 64 с. 

5. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром: Для занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2015. 

– 80 с. 

6. Ветохина А.Я. Родительские собрания в условиях перехода к ФГОС. 

–Волгоград: Учитель, 2015. – 181 с. 

7. Лыкова И.А. Парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей 2 – 7 лет в изобразительной деятельности. – М.: 

Цветной мир, 2015. – 144 с. 

Учебно-

наглядные 

пособия 

(группа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Дидактические игры 

 Собери картинку 

 Угадай на ощупь 

 Найди ошибку 

 Кто что ест? 

 Чудесный мешочек 

 Одень куклу. 

2. Комплексы гимнастики (после сна, дыхательная, для глаз). 

3. Природа (предметные картинки животных, птиц, насекомых, рыб).                         

4. Демонстрационный материал: 

 Профессии 

 Транспорт 

 Фрукты, овощи, ягоды 

 Птицы, насекомые 

 Домашние животные 

 Дикие животные 

 Мебель. Посуда. Одежда 

 Природа. Время суток. 

 

5. Развивающие игры: 

 Зоопарк 

 

6. Раздаточный материал по математике: 

 Наборы «Все для счета» 

 Матрешки 

 Елки 

(раздаточный материал в количестве необходимом на каждого 

ребенка). 
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               Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-технические условия реализации Программы соответствует: 

- санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, описанным в СанПиН 2.4.1.3049-

13; 

 - правилам пожарной безопасности; 

 - требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

МБОУ «Тополек»с. Митяево находится на ул.Школьная 10 А. 

Материально-техническое оснащение подготовительной группы имеется 12 столов, 30 

стульев, 2 набора полотенец по 30 штук, детская стенка для игрушек, 2 шкафа для методической 

литературы, стол воспитателся, стол методиста, 2 больших стула, 1 палас в игровой зоне, тумбочка, 

школьная доска, телевизор. Кроме групповых помещений для успешной реализации Программы 

используются: кабинет заведующего.  На прогулках максимально используется территория ДОУ: 

летняя площадка для бесед и творчества детей, участки для наблюдений, экспериментальной 

деятельности и трудовых действий детей (клумбы, зелёная зона). 

Учебно-методический комплект: 

 Основная программа: Примерная основная общеобразовательная программа    

дошкольного образования «От рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой, Э.М. Дорофеевой. – 5-е изд., испр. И доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2019. 
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                 Учебно-методическое обеспечение Программы 

1) В.В. Гербова занятия по развитию речи в подготовительной  группе детского сада. 

2) Путешествие по Крыму. Сборник конспектов занятий по ознакомлению детей 

дошкольного возраста с родным краем.   

3) «Культура добрососедства» для родителей полезная информация, советы и 

рекомендации. 

4) Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы подготовительная группа». 

5) Т.С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду подготовительная 

группа (6-7 лет). 

6) Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в детском саду (6-7 лет). 

7) В.В. Гербова, Н.П Ильчук. «Книга для чтения в детском саду и дома» (6-7 лет.). 

8) Набор формирование основ безопасности «Соблюдай ПДД» (Школа пешехода 2015). 

9) И. А. Помораева, В.А Позина. Формирование элементарных математических 

представлений подготовительная  группа. 

10) О. А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду подготовительная 

группа. 

11) Н.Е Веракса, О.Р. Галимов. Позновательная исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 

12) Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (4-7 лет). 

13) О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением 

подготовительная группа. 

14) Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду подготовительная группа. 

15) Т.Г. Кобзева. Организация деятельности детей на прогулке подготовительная группа 

16) В.В.Гербова Парциальная программа «Развитие речи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



138 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



139 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
 

 

 


	Основные инновации Программы:

