
 
 
 
 
 
 
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к календарному плану структурного подразделения  

– детский сад «Тополёк» с.Митяево 

на 2023 - 2024 учебный год 

1. Настоящий годовой календарный учебный график разработан для структурного 

подразделения МБОУ «Митяевская средняя школа» Сакского района Республики 

Крым – детский сад «Тополёк» села Митяево Сакского района Республики Крым на 

2023-2024 учебный год в целях упорядочивания воспитательно-образовательного 

процесса. 

2. Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

2023 – 2024 учебном году в структурном подразделении МБОУ «Митяевская средняя 

школа» Сакского района Республики Крым – детский сад «Тополёк» села Митяево 

Сакского района Республики Крым. 

3. Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

года № 273 — ФЗ; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования , утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.10.2013 г. №155 (далее ФГОС ДО); 

 Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП 

ДО),утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2020 г. №373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным 

программам дошкольного образования; 

 Законом Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в 

Республике Крым». 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 Методическими рекомендациями по составлению календарного графика 

образовательной деятельности в дошкольном образовательном учреждении 

Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 08.12.2015г. № 01-

14/3711; 

  

4. В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Однако 

педагоги в ходе своей работы выстраивают индивидуальную траекторию развития 

каждого ребенка. Для оценки индивидуального развития проводится педагогическая 

диагностика (оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего 

планирования) в начале и конце учебного года. Педагогический мониторинг 

проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности Праздники для воспитанников в течение учебного года 

планируются в соответствии с Годовым планом работы ДОУ на учебный год. 

Организация каникулярного отдыха в детском саду имеет свою специфику и 



определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении. Для эффективного 

физиологического и психологического развития детей планирование каникулярного 

отдыха тщательно продумывается.  

Воспитательно–образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии Планом работы на летний период, а также с учетом 

климатических условий. 

5. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

6. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 - режим работы ; 

 - продолжительность учебного года; 

 - количество недель в учебном году; 

 - сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 - массовые мероприятия, отражающие направления работы  ; 

 - перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 - сроки проведения педагогической диагностики достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования; 

 - праздничные дни; 

 - работа   в летний период. 

7. Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается на педагогическом 

совете, утверждается приказом директора МБОУ «Митяевская средняя школа» до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые   в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом директора и доводятся до сведения всех участников 

воспитательно-образовательного процесса. 

8. Режим работы ДОУ:  

- пятидневная рабочая неделя с 10,5 часовым пребыванием детей (с 07.30 ч до 18.00 ч). 

9. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

10. Продолжительность учебного года в детском саду составляет 9 месяцев (36 недель):  

 начало учебного года 01 сентября 2023 г.,  

 окончание 31 мая 2024 г.   

11. Адаптационный период в группах раннего возраста с 01 сентября по 1октября 2023 г. 

12. Комплектация групп (4 группы):  

 Группа № 1 – вторая младшая группа (от 2,8 до 4 лет) 

 Группа № 2 – средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 Группа № 3 – старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 Группа №1 4– подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

13. Регламентирование образовательного процесса: 

- во второй младшей группе в первой половине дня длительность образовательной 

деятельности не более 30 мин. с перерывом 10 мин. 

- в средней группе в первой половине дня длительность образовательной деятельности 

не более 40 мин. с перерывом 10 мин. 

- в старшей группе в первой половине дня длительность образовательной деятельности 

не более 50 мин. с перерывом 10 мин.; во второй половине дня не более 25 мин. 

- в подготовительной к школе группе в первой половине дня длительность 

образовательной деятельности не более 1ч 30 мин. с двумя перерывами по 10 мин.; во 

второй половине дня не более 30 мин. 

       В середине образовательной деятельности статического характера проводятся 

физкультурные минутки. 

14. Педагогическая диагностика освоения программы воспитанниками проводится на 

начало года - сентябрь 2023г.; на конец года - май 2024г.; мониторинг подготовки 

выпускников к школе с 26 апреля по 30 апреля 2024г. 



15. В летний период с 01.06.2023г. по 31.08.2024г. воспитательно-образовательная работа 

планируется в соответствии с планом летней оздоровительной работы и тематическим 

планированием. В летний период проводятся мероприятия физкультурно-

оздоровительного и музыкально-развлекательного характера. 

16. В дни зимних каникул воспитанники посещают дошкольное учреждение. Учебные 

занятия не проводятся, организуются недельные каникулы, во время которых 

проводятся мероприятия эстетически- оздоровительного цикла (музыкальные, 

спортивные развлечения, выставки изобразительного искусства). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 

структурного подразделения  

МБОУ «Митяевская средняя школа» Сакского района Республики Крым  

– детский сад «Тополёк» села Митяево Сакского района Республики Крым 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Содержание 

Возрастные группы 

Младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя группа 

(4 -5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

 Кол-во возрастных 

групп в каждой 

параллели 

    

 Начало учебного года     

 Праздничные дни 4 ноября 2023; 
1-8 января;  ; 23-25 февраля; 8-10 марта; 18 марта; 28-1 мая; 9-12 мая; 12 

июня,24 июня  2023-2024 

 

 Окончание учебного 

года 
    

 Продолжительность 

учебного года, всего, в 

том числе: 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

1-ое полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

2-ое полугодие 19 недель недель 19 недель 19 недель 

 Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

(понедельник – 

пятница) 

5 дней 

(понедельник – 

пятница) 

5 дней 

(понедельник – 

пятница) 

5 дней 

(понедельник – 

пятница) 

 Время работы 

возрастных групп 

10,5 часов 

в день 

с 07.30-18.00) 

10,5 часов 

в день 

с 07.30-18.00) 

10,5 часов 

в день 

с 07.30-18.00) 

10,5 часов 

в день 

с 07.30-18.00) 

 Продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

15 мин 20 мин 20-25 мин 30 мин 

 Регламентирование 

непрерывной 

образовательной 

деятельности (первая и 

вторая половина дня) 

1 половина дня 

не превышает 

30 мин. 

 

1 половина дня 

не превышает 

40 мин. 

 

1 половина дня 

не превышает 

50 мин. 

2 половина дня 

не превышает 

25 мин. 

1 половина дня не 

превышает 

1,50 мин. 

2 половина дня не 

превышает 30  

мин. 

 Перерыв между 

занятиями 

не менее 10 

мин 
не менее 10 

мин 
не менее 10 

мин 
не менее 10 мин 

 Педагогическая 

диагностика на начало 

года 

2-3 неделя 

сентябрь 2023г. 
2-3 неделя 

сентябрь 2023г. 
2-3 неделя 

сентябрь 2023г. 
2-3 неделя 

сентябрь 2023г. 

 Педагогическая 

диагностика на конец 

года 

3-4 неделя 

апрель 2024г. 

3-4 неделя 

апрель 2024г. 
3-4 неделя 

апрель 2024г. 
3-4 неделя 

апрель 2024г. 

 Работа учреждения в 

летний  период 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

(холодный период) 

режимные моменты 
 

младшая 
группа 

«РАДУГА» 
(3-4 л.) 

средняя группа 
«ЗВЕЗДОЧКА

» 
(4-5 л.) 

старшая 
группа 

«КАПИТОШКА» 
(5-6 л.) 

подготовительная 
группа 

«ПЧЕЛКА» 
(6-7 л.) 

Приход детей в 
детский сад, осмотр 
детей, 
индивидуальная 
работа, игры, труд, 
самостоятельная 
работа 

 
7.30 - 8.05 

7.30 - 8.05 7.30 - 8.15 7.30 - 8.25 

Утренняя гимнастика 8.05 - 8.15 8.05- 8.15 8.15 - 8.25 8.25 - 8.35 

Подготовка к 
завтраку, завтрак 

8.15 - 8.45 8.15 - 8.45 8.25 - 8.50 8.35 - 8.55 

Игры, труд, 
самостоятельная 
деятельность детей  

8.45 - 9.00 8.45 - 9.00 8.50 - 9.00 8.55 - 9.00 

Занятия  9.00 - 9.40 9.00 - 9.50 9.00 - 10.00 9.00 - 10.50 

Игры, 
индивидуальная 
работа 

9.40 - 10.15 9.50 - 10.20 10.00-10.20 - 

II завтрак 10.15-10.25 10.20-10.30 10.20-10.30 10.50-11.00 

Подготовка к 
прогулке, прогулка 

10.25– 12.00 10.30 - 12.05 10.30 - 12.15 11.00 - 12.20 

Возвращение с 
прогулки,  

12.00 – 12.15 12.05- 12.20 12.15- 12.25 12.20 - 12.30 

Подготовка  к обеду, 
Обед 

12.15 – 12.45 12.20 - 12.45 12.25 - 12.45 12.30 - 12.50 

Подготовка ко сну, 
сон 

12.45 - 15.00 12.45 - 15.00 12.45 - 15.00 12.50 - 15.00 

Постепенный подъём, 
воздушные, водные 
процедуры  

15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 

Подготовка к 
полднику,  полдник 

15.20 - 15.45 15.20 - 15.40 15.20 - 15.40 15.20 - 15.40 

Кружковая работа, 
занятия 

- - 15.40 - 16.05 - 

Самостоятельная 
деятельность, ЧХЛ, 
СХД, индивидуальная 
работа, игры, труд 

15.45 – 16.10 15.40– 16.05 16.05 -  16.25 15.40-  16.05 

Подготовка к 
прогулке, прогулка, 
уход домой 

16.10 - 18.00 16.05 - 18.00 16.25 - 18.00 16.05 — 18.00 

 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ 
дошкольных групп 
структурного подразделения 
– детский сад «Тополёк»  
с.Митяево 

2023 - 2024 

 



 

 

 

 

 

 

 (летний оздоровительный период) 

 
режимные моменты 

младшая 
группа 

«РАДУГА» 

(3-4 л.) 

средняя группа 
«ЗВЕЗДОЧКА» 

(4-5 л.) 

старшая группа 
«КАПИТОШКА» 

(5-6 л.) 

подготовит
ельная 
группа 

«ПЧЕЛКА» 

(6-7 л.) 

Приход детей в детский сад, 
осмотр детей, индивидуальная 
работа, игры, труд, 
самостоятельная работа 

7.30 - 8.15 
7.30 - 8.15 7.30 - 8.15 

7.30 - 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 - 8.25 
8.15 - 8.25 8.15 - 8.25 

8.15 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 - 8.50 
8.25 - 8.50 8.25 - 8.50 

8.25 - 8.50 

Подготовка к прогулке 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

Прогулка. Наблюдения, игры. 
Воздушные и солнечные 
процедуры. Самостоятельная 
двигательная деятельность с 
соблюдением питьевого режима. 

9.00 – 11.00 9.00 – 11.00 9.00 – 11.00 9.00 – 11.00 

Возвращение с прогулки. Водные 
процедуры. 
Контрастное закаливание ног 
Пальчиковая гимнастика 

11.00 - 11.10 11.00 - 11.10 11.00 - 11.10 11.00 - 11.10 

II завтрак 11.10-11.20 11.10-11.20 11.10-11.20 11.10-11.20 

Игры, труд, общение 11.20-11.50 11.20-11.50 11.20-11.50 11.20-11.50 

Музыкальное развитие 11.50-12.20 11.50-12.20 11.50-12.20 11.50-12.20 

Подготовка к обеду, Обед 12.20 - 12.50 12.20 - 12.50 
12.20 - 12.45 12.20 - 12.45 

Чтение любимых сказок. 
«Ласковая минутка» - подготовка 
ко сну (Сон при открытой 
фрамуге) 

12.50 - 15.10 
12.50 - 15.10 12.45 - 15.10 12.45 - 15.10 

Постепенный подъем. 
Коррекционная гимнастика после 
сна. «Дорожка здоровья». 
Воздушные и водные процедуры 

15.10 - 15.30 
15.10 - 15.30 15.10 - 15.25 15.10 - 15.25 

Подготовка к полднику,  полдник 15.30 - 15.50 
15.30 - 15.45 15.25 - 15.40 15.25 - 15.40 

Музыкальные, физкультурные 
развлечения. Индивидуальная 
работа. Игры, совместная и 
самостоятельная деятельность 

15.50–16.20 
15.45 – 16.20 15.40 - 16.25 15.40 - 16.25 

Подготовка к прогулке. Прогулка, 
самостоятельная деятельность, 
ЧХЛ, СХД, индивидуальная 
работа, игры, труд . 

16.20 - 18.00 16.20 - 18.00 16.25 - 18.00 16.25 - 18.00 

Прогулка, уход домой 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 

 

  

РЕЖИМ ДНЯ 
дошкольных групп 
структурного подразделения 
– детский сад «Тополёк» с.Митяево 

2023 - 2024 
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